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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia de la motricidad
fina en el desarrollo de la pre-escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion
Educativa Inicial Publica N°432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta VValenzuela™-
Ayacucho, 2019. El estudio es de tipo aplicada, de nivel descriptivo, de disefio pre-
experimental de un grupo con pre y post prueba; el area de estudio fue la Institucion
Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta
Valenzuela”, Ayacucho. La muestra fue conformada por 27 nifios (as) y los datos fueron
recolectados a traves de la técnica de observacion, con el instrumento denominado ficha
de observacion. Los instrumentos de recojo de datos fueron validados a través de juicio
de expertos y la confiabilidad a través de la prueba Alpha de Cronbach. Se aplicé la
prueba de signos de Wilcoxon para la contrastacion o prueba de hip6tesis con un nivel de
confianza al 95% y de significancia de 5%. Por tanto, la motricidad fina influye
significativamente en el desarrollo de la pre-escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afios,
Institucion Educativa Inicial Publica N°432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta
Valenzuela”-Ayacucho (0,000< 0,05). Por ende, los nifios logran controlar la mano y
cogen el lapiz para escribir, realizan rasgos caligraficos con presion, demuestran dominio
muscular en las manos, realiza en desplazamiento y dominio de la mano, respeta los
bordes de los trazos, realizan repaso de dibujos con precision, demuestran presion en la
mano al momento de dibujar y repasa los modelos que da la maestra con presién, realizan
repaso de acuerdo a los moldes de palabras, unen las lineas entre dibujo y la escritura,
realizan trazos bajo la direccion de la profesora de manera adecuada y realizan un dibujo

y escribe el nombre de su mama y papa.

Palabras clave: motricidad fina, movimientos, pre-escritura, prension del lapiz,

trazado de lineas y figuras.



QILLQA QUNUNCHASQA

“Ima allinta ruwan chay makiwan llamkaykuna warmakunapi gari hinaspa warmi
tawan qinaspa pichga watayugkunawan yuyayninku qispichinankupaq chay
warmakunapa Yyachaywasipi N°432-6 “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta

Valenzuela” nisqankupi, kay Ayacucho llagtapi iskay waranga chunka isqunwatapi

Kay invistigaciontam ruwarganiku rigsinapag ima allintan ruwan chay makiwan

Ilamkaykuna Ilapa warmakunata yuyaynin gispichinimpag ginaspa allinta gillganampag.

Chaypagmi llamkaraniku yachaywasi tawa watayuq ginaspa pichga watayuq
warmakunawan “Coronel Artilleria Miguel Pefiarrieta Valenzuela”, nisgan warmakunapa

yachaywasinpi.

Kay Ayacucho llagtapi, iskay waranga chunka isqunniyuq watapi. chaymi
Ilamkaraniku gari warmi warmakunawan. Llamkay kurganiku iskay chunka ganchisniyug
gari warmi warmakunawan tawa ginaspa pichga watayugkunawan paykunawanmi
ruwaraniku embolillado nisgankunata, hinaspa makita pukllachiniku, chay plastilina
ruwaraku, chaynallataq rapikunawan ruwaraniku ruyruchakunata, chaymanta rapikunata
kuchuspa, ginaspa rapikunata chillpispa chaymantafataq tisaraniku millwakunata,
ginaspa plumunwan qillgaraku rapikunapi tukuy chaykunata ruwaspaykum

gispichiraniku llapa warmakunata.

Yuyay manata chaywanmi yacharaku allintata chay gillganawan sumaq gillgayta
mana sasachakunanpag. Chaymi kunan niniku kay Ilamkayniykuga allin punim chay

warmakuna yachay wasikunapi llamkanapag.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the influence of fine motor skills
on the development of pre-writing in children aged 4 and 5, Public Initial Educational
Institution N°432-6, Colonel of Artillery Miguel Pefarrieta Valenzuela, Ayacucho, 2019.
The type of investigation is applied, level of investigation is experimental of pre-
experimental design of a group with pre and post test; the area of study was the Public
Initial Educational Institution N°432-6, Colonel of Artillery Miguel Pefarrieta
Valenzuela, Ayacucho. The sample consisted of 27 children and the data were collected
through the observation technique, with the instrument called observation card. The data
collection instruments were validated through expert judgment and reliability through
Cronbach's Alpha test. The Wilcoxon sign test was applied for contrasting or hypothesis
testing with a 95% confidence level and 5% significance. Therefore, fine motor skills
significantly influence the development of pre-writing in 4 and 5 year olds, Public Initial
Educational Institution N°432-6, Colonel of Artillery Miguel Pefiarrieta Valenzuela,
Ayacucho (0.000 <0.05). Therefore, the children manage to control the hand and take the
pencil to write, perform calligraphic features with pressure, demonstrate muscle control
in the hands, perform displacement and hand control, respect the edges of the strokes,
review drawings with precision, they demonstrate pressure in the hand at the moment of
drawing and reviews the models that their teacher gives him with pressure, they make
revision according to the molds of words, they join the lines between drawing and writing,
they make strokes under the direction of the teacher of suitable way and they make a

drawing and writes the name of their mother and father.

Keywords: fine motor skills, pre-writing, movements, pencil grip, drawing lines

and



Xii

Introduccion

la investigacion denominada Influencia de la motricidad fina en el desarrollo de
la pre-escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Publica n°432-
6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019, fue realizado
desde un paradigma de investigacion cuantitativa, nivel explicativo, método deductivo y

disefio pre experimental.

Los genesis del presente informe final de investigacion surge a raiz de que las autoras
han podido notar que en la institucion educativa de la practica profesional, los nifios
demostraban dificultades en cuanto al desarrollo de la pre-escritura, tales como: la
sustitucion y confusion entre diferentes letras; union extrafia de palabras; agarre
inadecuado el 1apiz; demasiado presion al dibujar o colorear; repeticion de trazos; letras
incompletas o invertidas; numerosos borrones; dificultades para mantenerse en un mismo

renglon, letras demasiado grandes o demasiado pequefias.

Es importante dejar claro, que el aprendizaje de la escritura es un proceso
evolutivo que se desarrolla gradualmente, la escritura manuscrita requiere que el nifio
haya desarrollado los movimientos de la mufieca y de los dedos de su mano dominante y
que, al mismo tiempo, sus dedos tengan la precisién, coordinacion y fuerza necesaria para
tomar el lapiz y realizar los movimientos propios de la escritura, sin tensién ni excesiva
presion. Los nifios y nifias llegan a esa etapa a través de un desarrollo progresivo de las

funciones bésicas directamente relacionadas con la escritura.

Como también, la motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio
y que necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion. Esta motricidad se

refiere a los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que no tienen una
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amplitud, sino que son movimientos de mas precision. Se inicia hacia el afio y medio,
cuando el nifio, sin ningun aprendizaje formal, empieza a garabatear, coger objetos
pequefios y ponerlos y sacarlos en lugar a otro, esto ya es un inicio de la motricidad fina,
pues implica pues un nivel elevado de maduracion y un aprendizaje largo para la
adquisicién plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay diferentes niveles de dificultad
y precision. Para conseguirlo se ha de seguir un proceso ciclico: iniciar el trabajo desde
que el nifio es capaz, partiendo de un nivel muy simple y continuar a lo largo de los afos
con metas cada vez mas complejas y bien delimitadas en las que se exigiran diferentes

objetivos segun las edades.

Ante estas perspectivas y necesidades de aprendizajes, las investigadoras se han
visto motivadas a contribuir en la solucion del problema en el area de estudio; en tal
sentido, como contribucién al cuerpo teorico, se aborda el tema de la motricidad fina'y su
influencia en el proceso de aprendizaje de la pre-escritura en los infantes. Como tal, la
relacion de dependencia que existe entre el desarrollo de las habilidades motrices finas y
el aprendizaje de la pre-escritura es un asunto trascendental en la formacion integral del
nifio, que repercute en el desenvolvimiento académico en las etapas escolares posteriores

a la educacién inicial.

En consecuencia, las evidencias anteriores conducen a la investigacion a
establecer como objetivo: Determinar la influencia de la motricidad fina en el proceso de
desarrollo de la pre-escritura en los nifios de 4 y 5 afios de la mencionada institucién
educativa. El sustento basico del estudio fue la aplicacion de los procesos del analisis y
construccién de los datos obtenidos, y presentamos esta tesis, esperando que sirva de
soporte para investigaciones futuras y nuevas propuestas que contribuyan en el

mejoramiento de la calidad educativa en las instituciones del nivel inicial.
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Finalmente, los contenidos del presente trabajo de investigacion se han estructurado
en cuatro capitulos. El primero versa respecto del planteamiento del problema, que son
temas descriptivos de la generalidad de la investigacion como planteamiento y
formulacién de problemas, enunciacion de objetivos, justificacion, delimitaciéon de la
poblacion y lugar de investigacion. EI segundo, esta referido al marco teorico, en la que
se sefialan los antecedentes de la investigacion acerca de variables de estudio: motricidad
fina y pre-escritura, asimismo, se enfoco las bases teoricas, el marco conceptual y la
definicién de términos basicos utilizados en el estudio. En el tercero se aborda el marco
metodoldgico, en la que se precisan las hipétesis, la operacionalizacion de variables que
contiene las dimensiones e indicadores de estudio, la metodologia utilizada partiendo
desde el tipo y disefio de investigacion con sus respectivas definiciones, poblacion y
muestra, técnicas e instrumentos que se utilizd para la recoleccion de datos. Y el cuarto
capitulo esta referido a los resultados de la investigacion en su nivel descriptivo e
inferencial. Finalmente se desarrolla la discusién de la investigacion, se formula las
conclusiones y recomendaciones, se sefialan la bibliografia empleada y se adjuntan los

anexos mas importantes del estudio.
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CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Situaciéon problematica

En la Institucién Educativa Inicial Publica N° 432 - 6, “Coronel de Artilleria
Miguel Pefarrieta Valenzuela” de Ayacucho, en el proceso de aprendizaje de la pre —
escritura en los infantes de 4 y 5 afios, se percibe la existencia de deficiencias y
limitaciones como la exigua precision en los rasgos caligraficos al momento de escribir y
dibujar, repasar modelos de graficos y moldes de palabras; escaso control de la mano al
momento de coger el l1apiz para escribir, bajo nivel de dominio muscular en las manos,
dificultades en el desplazamiento y dominio de la mano en el momento de escribir y
realizar gréficos, extralimitacion en los bordes de los trazos, problemas al unir las lineas
entre los dibujos y la escritura, realizacion de trazos inadecuados, complicaciones en la

elaboracion de los dibujos y en la escritura del nombre de sus padres, entre otros.
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Las mencionadas deficiencias y limitaciones tienen como una de sus causas a las
insuficiencias del proceso de desarrollo de la motricidad fina, y esto se debe en parte, a
que muchos docentes del nivel inicial por desconocimiento, descuido y desinterés no
estimulan adecuadamente la motricidad fina, la coordinacion viso — manual, gestual y
facial, tan esenciales para el aprendizaje de las habilidades pre - escriturales de los nifios.
A estos se suman las carencias en los materiales didacticos en la institucion educativa
para el desarrollo de la motricidad fina, asi como el desconocimiento de los padres de
familia para apoyar estos procesos de aprendizaje de sus hijos. Las deficiencias en el
aprendizaje del pre — escritura repercuten negativamente en el aprendizaje y desarrollo de
la escritura, la que, a su vez, ocasionan muchas dificultades en el rendimiento académico

de los alumnos.

Las deficiencias y limitaciones antes sefialadas no solamente se encuentran en la
referida institucion educativa sino estan presentes en las instituciones de educacion inicial
a nivel internacional, nacional y local. En el nivel internacional, se reflejan los resultados
de las evaluaciones internacionales PISA (2016), que en el Peru los educandos del nivel
primario se encuentran en bajo nivel de desempefio de la lectura, ocupando el puesto 63
de 70 paises evaluados. Posicion que ubica al pais en el 1 Nivel (nivel inferior) de
comprension lectora a comparacion con Singapur que se sitda en el puesto N° 01 (nivel
superior - 1V nivel). En la evaluacién internacional SERCE (2006) y TERCE (2013), que
miden los niveles logrados por los estudiantes de la educacion bésica de Latinoamérica
en el proceso de la lectura, el Per( se ubica en los niveles 1 'y |1, demostrando la existencia
de un desempefio de nivel bajo en las competencias evaluadas. EI Segundo Estudio
Regional Comparativo y Explicativo: (SERCE 2015), en la que, el reporte técnico sefiala,
que de 16 paises evaluados de America Latina y el Caribe, Uruguay tiene uno de los

mejores rendimientos académicos; mientras que el Per( se ubica en el puesto 12 de los
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paises de América Latina y el Caribe participantes de la referida evaluacion, en las que
se muestran mayores errores de escritura, palabras incorrectas o desviadas de las normas.
Solo el 9, 24% de los alumnos evaluados alcanzaron el primer nivel de desempefio en la

escritura.

Puertas Tumipamba (2017) en la investigacion respecto a la importancia de la
motricidad fina en el aprendizaje de la pre-escritural en los nifios y nifias de 5 afios de
primer afio de la Educacion General Basica en la Escuela Fiscal Mixta “Avelina Lasso de
Plaza” periodo lectivo 2015-2016, plantea que el desarrollo de la motricidad fina en los
educandos debe ser una actividad placentera de manipulacion y precision que exige el
dominio de los aspectos mas finos de su cuerpo como la coordinacion viso - motora, la
habilidad digital y la exploracion del medio circundante a través de la pinza digital y
tripode. EI dominio de la motricidad fina es vital en el aprendizaje de la pre-escritura,
porque orienta y guia hacia ejercitacion y adquisicion de rasgos caligréficos, habilidades
y destrezas comunicativas graficas, que, a su vez, estimulen la formacion temprana de la
independencia y autonomia escrita. Asimismo, constato la existencia del equipamiento
con material educativo inadecuado para estimular la motricidad fina de sus estudiantes,
ademas de ser escasos, que terminan condicionando que los docentes laboren con el
material disponible, haciendo que el aprendizaje tenga serias deficiencias en el desarrollo

de las habilidades pre-escriturales.

Las dificultades mas frecuentes en el desarrollo psicomotor fino, esta en sujetar el
lapiz, recortar con tijeras, dibujo poco definido, lineas oblicuas no dominadas, etc.
Asimismo, hay desconocimiento en los docentes respecto de la importancia de la

coordinacion general en el desarrollo motriz fino en los nifios, tales como el de potenciar
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el tono muscular, autocontrol, lateralidad, espacio, prension y pinza digital, que impide

independencia y autonomia en los educandos.

Del mismo modo las mencionadas deficiencias se encuentran en las instituciones
educativas iniciales a nivel nacional. ElI Misterio de Educacion del Pert (2016) en la
Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) de carécter estandarizada y aplicadas en algunos
grados y areas curriculares, ha logrado cuantificar en el segundo grado de primaria el
siguiente resultado en el proceso de lectura: el 46,4 % se encuentra en el nivel satisfactorio,

el 47,3 % en el nivel de proceso y el 6,3 % se encuentra en el nivel de inicio. Estos datos
evidencian que los nifios evaluados se hallan en un deficiente desempefio en el proceso de la

lectura, que estan inevitablemente ligados a las deficiencias del proceso de la escritura. La
escritura es mucho mas que solo la trascripcion de sonidos de los signos gréficos.
Aprender a escribir implica ser capaz de escribir no sélo palabras sino textos, ya que la
verdadera funcion de la escritura es comunicar un mensaje por escrito. Los procesos de
escritura, contrariamente a los de lectura, han recibido una escasa atencion, aunque en los
ultimos afios han aumentado considerablemente las investigaciones relacionadas con la
escritura a partir de una concepcion amplia de la misma, que implica la capacidad de
comunicar mensajes y no sélo de copiar con una grafia adecuada o la de escribir con
correccion ortografica. Asimismo, como en el caso de la lectura, uno de los factores que

facilita la escritura es la automatizacion de determinados procesos.

Meza y Lino (2018), presentan como resultados descriptivos de una muestra de
23 nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria Auxiliadora, Santa
Eulalia- UGEL 15 — Huarochiri, Lima— Pert, 2017, que tienen motricidad fina en proceso
a 60,9% (14 nifos) y las que tienen pre-escritura en proceso al 65,2% (15 nifios).
Asimismo, evidencian la existencia de una relacion directa y significativa entre la:

motricidad fina y la pre-escritura, coordinacion viso-manual y la pre-escritura,



19

coordinacion fonética y la pre-escritura, coordinacién gestual y la pre-escritura, y
coordinacion facial y la pre-escritura. Baltazar y Esteban (2017) en el estudio sobre la
motricidad fina en el desarrollo de la pre - escritura en estudiantes de 5 afios de la
institucion Educativa Inicial N° 157 — Huancavelica, al demostrar la relacion de la
motricidad fina con el desarrollo de la pre — escritura, expresa que en el pre test el 74%
se encuentran el nivel “en inicio” y el 26% alcanza el nivel “en proceso”. Mientras que
en el post test, logra el nivel denominado “en proceso” el 55% de estudiantes y alcanzan
el nivel denominado “logro previsto ” 45% de los nifios. Esta progresion de los resultados
del pre test hacia los logros en el post test fue la consecuencia de la aplicacion de la
metodologia activa, confirmando que la estimulacién de la motricidad fina mejora el nivel
de pre — escritura, siendo positiva y significativa la influencia de la motricidad fina en el

proceso el pre — escritura.

De continuar existiendo las deficiencias antes sefialadas en las instituciones educativas
iniciales a nivel internacional, nacional y local, particularmente la persistencia de las
limitaciones y dificultades en el proceso de aprendizaje de la pre — escritura y en el desarrollo
de la motricidad fina en la Institucién Educativa Inicial Publica N° 432 - 6, Coronel de
Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela de Ayacucho, se corre el riesgo de que sus
consecuencias sigan repercutiendo negativamente en el aprendizaje de la escritura. Y las

deficiencias de la escritura continuaran afectando al rendimiento académico de los educandos.

Las alternativas de solucion que se pueden avizorarse dentro de este panorama
deficitario del aprendizaje de la pre-escritura estarian en incidir en el fortalecimiento tanto del
desarrollo de la motricidad fina como en el proceso de aprendizaje de las habilidades y
destrezas de pre—escritura en los nifios de 4 y 5 afios. Al respecto mencionan Huaman y Nufiez

(2017) en la investigacion de la motricidad fina como estrategia para fortalecer la pre-escritura
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en nifos de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 431 “Manuel la Serna” - Ayacucho,
aseveran que la aplicacién de las estrategias de motricidad fina inciden en el fortalecimiento
de las habilidades de la pre — escritura en los mencionados nifios, particularmente en el

movimiento de los brazos, mufieca, mano y dedos.

Cajamarca(2018) al referirse a la influencia del juego cooperativo en la
psicomotricidad de los nifios y nifias en la Institucion Educativa Inicial N° 425- 107 en Buenos
Aires, distrito de Samugari, provincia La Mar, regién Ayacucho, manifiesta que los juegos
cooperativos influyen significativamente en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los
nifios y nifias de 3, 4 y 5 afos de edad. El juego cooperativo es un medio que posibilita el
desarrollo de la motricidad fina como el dibujar y pintar, demostrando preferencia por la
mano derecha o la izquierda (lateralidad), destrezas que seran fundamentales para el progreso
en la pre — escritura, que a su vez, servirdn en el proceso de desarrollo de la escritura, que a
su vez, serd de mucha utilidad en el rendimiento académico. En este sentido con el propdsito
de contribuir a la potenciacion de la motricidad fina y de la pre - escritura se ha considerado
por conveniente investigar la “linfluencia de la motricidad fina en el desarrollo de la pre-
escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afios, en la Institucion Educativa Inicial Publica N° 432 - 6,

Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta Valenzuela - Ayacucho, 2019”.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢De qué manera la motricidad fina influye en el desarrollo de la pre-escritura en los
nifios(as) de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-6, “Coronel

de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”- Ayacucho, 2019?
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1.2.2. Problemas especificos

1. ¢De qué manera la motricidad fina influye en el desarrollo de la pre-escritura en
su dimension de movimiento de los brazos y manos en los nifios(as) de 4 y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria
Miguel Pefiarrieta VValenzuela”-Ayacucho, 2019?

2. ¢De qué manera la motricidad fina influye en el desarrollo de la pre-escritura en
su dimensién de prension del 1&piz en los nifios(as) de 4 y 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta
Valenzuela”-Ayacucho, 2019?

3. ¢De qué manera la motricidad fina influye en el desarrollo de la pre-escritura en
su dimension del trazado de lineas y figuras en los nifios(as) de 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial Publica N°432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Establecer la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de la pre-escritura en
los nifios(as) de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6,

“Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta VValenzuela”-Ayacucho, 2019.

1.3.2. Objetivos especificos

1. Determinar la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de la pre-escritura
en su dimensién de movimiento de los brazos y manos en los nifios(as) de 4y 5
afios de la Institucién Educativa Inicial Pablica N° 432-6, “Coronel de Artilleria

Miguel Penarrieta VValenzuela”-Ayacucho, 2019.
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2. ldentificar la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de la pre-escritura
en su dimension de prension del 1&piz en los nifios(as) de 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel
Pefiarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

3. Especificar la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de la pre-escritura
en su dimension del trazado de lineas y figuras en los nifios(as) de 4 y 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

1.4. Justificacion de la investigacion

La justificacion de la investigacion, indica el porqué de la investigacion
exponiendo sus razones. Por medio de la justificacion debemos demostrar que el estudio
es necesario e importante (Hernandez, 2006, pag. 51). Visto asi, el presente trabajo de

investigacion es conveniente realizar por los siguientes motivos:

1.4.1. Justificacion tedrica

Aporta informacion valida y confiable al conocimiento ya existente acerca de
la influencia que tiene la motricidad fina en el proceso de desarrollo de la pre-escritura
en los nifios de 4 y 5 afios de edad. Los resultados del estudio que han sido
sistematizados, contribuyen a conocimiento y comprension del proceso de la
influencia de la motricidad fina en el desarrollo de la pre-escritura en los referidos
infantes. En ese sentido tiene significancia porque confronta y contrasta las bases
tedricas con los resultados de la investigacion; reconstruye los conceptos Yy
definiciones de las variables en el marco conceptual; como también las conclusiones

seran como sustento teorico y antecedentes de estudio de las futuras investigaciones.
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1.4.2. Justificacion practica

Con respecto a las implicancias practicas de la investigacion, Carrasco (2009,
p.119) menciona “que el trabajo de investigacion servira para resolver problemas
practicos, es decir, resolver el problema que es materia de investigacion”.
Ateniéndonos a esta idea, sefialamos que la presente investigacion proporciona
estrategias pertinentes de la psicomotricidad fina a la comunidad educativa (directivos,
docentes y padres de familia) de la Institucién Educativa Inicial Publica N°432-6,
“Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta VValenzuela” de Ayacucho y por extension a
otras instituciones educativas iniciales, a los funcionarios de los diferentes organismos
intermedios del Ministerio de Educacion (Unidad de Gestion Educativa Local —
UGEL, Direccién Regional de Educacidn, redes educativas, etc.) que se encuentran
distribuidas en la region de Ayacucho y en todo el pais, a toda persona que se interese
en conocer el objeto de estudio de esta tesis. De este modo, puedan disefiar y aplicar
estrategias de aprendizaje que permitan potenciar mejor la influencia de la motricidad
fina en el desarrollo de la pre-escritura en los de 4 y 5 afios de edad. En tal sentido,
contribuye a la concienciacién de los profesionales y ciudadanos involucrados con la
educacién de los nifios del nivel inicial, respecto de la importancia que tiene la
motricidad fina en el desarrollo de la pre-escritura en los nifios y nifias de 4 y 5 afios
de edad. Asimismo, aporta a la toma de conciencia de la comunidad educativa del nivel
inicial, de que el adecuado desarrollo de la motricidad fina y de la pre-escritura,
contribuyen significativamente al progreso de otras habilidades en los nifios y nifias,
como el pensamiento critico, creativo y resolutivo de los problemas, ayuda a resolver
situaciones futuras, auxilia en el abordaje y solucion de dificultades o conflictos

cognitivos que se presentan en el momento de sistematizar las informaciones. Del
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mismo modo, promueve el aprendizaje interactivo y reflexivo mas que el memoristico

y repetitivo.

1.4.3. Justificaciéon metodolégica

Con respecto a las implicancias metodoldgicas de una investigacion, Carrasco
(2009, p. 119) menciona que: si los métodos, procedimientos, técnicas e instrumentos
disefiados y empleados en el desarrollo de la investigacion, tienen validez y
confiabilidad, y al ser empleados en otros trabajos de investigacion resultan eficaces,
y de ello se deduce que pueden estandarizarse, entonces podemos decir que tienen
justificacién metodoldgica. En tal sentido, acorde a este planteamiento, los métodos,
técnicas e instrumentos aplicados en el presente estudio pueden servir para ser

empleados en otras investigaciones similares.

1.5. Importancia

La investigacion es socialmente relevante porque permite establecer el
conocimiento respecto de la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de la pre-
escritura en los educandos de 4 y 5 afios de edad en el nivel inicial. Un progreso adecuado
y pertinente logrado en la motricidad fina y en la pre-escritura son elementos basicos no
solamente en el aprendizaje académico de los nifios sino también en el desarrollo de sus
multiples habilidades y capacidades a temprana edad escolar, que abarca un conjunto de
habilidades motoras, kinestésicas, sociales y culturales. Todo ello tiene implicancias
futuras en diferentes aspectos del desarrollo integral de la persona. En ese sentido el tema

de la tesis tiene una importancia social significativa.

El conocimiento de la influencia de la motricidad fina en el desarrollo de la pre-

escritura en los nifios permitird tomar las decisiones pertinentes y oportunas, asi como
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disefiar estrategias de aprendizaje en la comunidad educativa y funcionarios de la
educacién que involucren el como mejorar el desarrollo de la motricidad fina y de la pre-
escritura en el nivel inicial. Por las razones expuestas, el tema de la investigacion fue

conveniente desde el punto de vista del objetivo general que persigue.

1.6. Limitaciones

Durante el proceso de la investigacion se tuvo las siguientes limitaciones:

e Falta de disponibilidad de tiempo del docente asesor del trabajo de invedstigacion

e Material bibliogréafico, puesto que, la institucion de formacion profesional docente
no cuenta con biblioteca especializada.

e La falta de dominio de metodologia de investigacion cuantitativa y el manejo de
métodos estadisticos.

e Escaso apoyo del asesor de investigacion.

e Elaislamiento o confinamiento social ha hecho imposible profundizar y sistematizar

mejora la investigacion.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio

Los antecedentes de estudio, como sefiala (Rivera, 2000, pag. 94), constituyen
todos los estudios que se han realizado, con anterioridad al trabajo de investigacion; es

decir, son estudios previos y tesis de grado relacionadas con el problema planteado.

Para la redaccion de los antecedentes de investigacion se ha tomado en cuenta las
referencias de estudios relacionado al problema, al propdsito y la metodologia de estudio
en las bibliotecas de las diferentes instituciones educativas de educacion superior, como:
el Instituto Superior Pedagogico Publico “Nuestra Sefiora de Lourdes”; el Instituto de
Educacion Superior Pedag6gico Privado CLAM; la Universidad Nacional de “San
Cristobal de Huamanga” y en los repositorios digitales de las diferentes universidades del

Pert y del Mundo. Entre los antecedentes considerados, son:
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A nivel internacional

Pérez (2011) ha desarrollado la tesis denominada “La motricidad fina y su
incidencia en el proceso de pre-escritura de los nifios/as de primer afio de Educacion
Baésica de la Escuela “Yolanda Medina Mena” de la provincia de Cotopaxi”, de tipo
exploratorio descriptivo con un enfoque cualitativo, logrando establecer las siguientes
conclusiones: la aplicacion de la pre-escritura tiene muchas dificultades debido a que la
plana docente muestra desinterés en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios, por
ello no aplican correctamente las estrategias para impulsar el progreso de la motricidad
fina. Las consecuencias de este trabajo pedagdgico deficiente, radica en que no se puede
plasmar con eficiencia y precision los primeros rasgos caligréaficos, principalmente por
falta de preparacién y escasa orientacion de la actividad pedagogica hacia el desarrollo
de la motricidad fina y de la pre-escritura. La escasa e indebida estimulacion de los
docentes a los nifios no motiva a la realizacion de rasgos caligrafos. Uso insuficiente del
material didéctico en las actividades pedagdgicas destinadas al desarrollo de la motricidad
finay de la pre-escritura. La falta de una guia didactica de estrategias metodoldgicas para
una correcta aplicacion de pre-escritura, hace que los maestros no empleen procesos
adecuados para la aplicacion de los rasgos caligrafos. En esta tarea hay escasa

colaboracidn de los padres de familia.

Rodriguez y Flores (2013) en la tesis “Estrategias para contribuir con el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 anos” Cuenca —Ecuador, sefiala que la motricidad
fina esta directamente relacionada con los movimientos coordinados y precisos, con las
estrategias viso-manuales que favorecen el desarrollo de la motricidad fina en infantes de
4y 5 afos. El conocimiento de las estrategias es de vital importancia, particularmente el

de seguir una secuencia de actividades que impulsen el desarrollo de la motricidad fina 'y
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de la pre-escritura. El uso de las estrategias viso-manuales posibilita el aprovechamiento
de las potencialidades de cada educando en poner las bases para la lectoescritura. Se ha
logrado elaborar un programa sistematico de actividades y estrategias para que el maestro
despliegue su labor pedagogica a favor del avance en la motricidad fina y en la pre-

escritura.

Gahona (2013), realizé un estudio en la Universidad de Loja, Ecuador, respecto
de “La motricidad fina y su incidencia en la pre-escritura de las nifias y nifios del primer
afio de educacion basica”, de la escuela fiscal “Miguel Riofrio Nro. 2” de la ciudad de
Loja en el periodo 2011-2012, aplicando los métodos: Cientifico, Inductivo, Descriptivo,
Estadistico- Descriptivo y Analitico- Sintético, para lograr el objetivo de analizar la
Motricidad Fina y su incidencia en la Pre-escritura, de los nifios/nifias del primer afio de
Educacion Basica en la indicada institucion educativa, tuvo como conclusion: “Que la
escasa aplicacion de actividades de motricidad fina por los docentes influye en los niveles
de desarrollo pre-escritural de los educandos. El empleo de un programa de actividades
de psicomotricidad incide significativamente en el desarrollo de la pre-escritura y es de

gran ayuda en su rendimiento escolar”. (p. 69).

Mafla (2013) en la Universidad Técnica del Norte, realiz6 un estudio sobre la
Influencia del desarrollo de la motricidad fina en la pre escritura en nifios y nifias de 3 a
5 afios en las escuelas “Fermin Inca”, “Guillermo Vinueza” y “Theodore Anderson” de
la ciudad de Baeza del Canton Quijos de la provincia de Napo en el periodo escolar 2012
— 2013, investigacion de caracter descriptiva, cuyo objetivo fue el de proponer como
alternativa una guia didactica que apoye el desarrollo de la motricidad fina en pre-
escritura en los mencionados infantes, arribando a las siguientes conclusiones: uso

inadecuado de los materiales grafo plasticos por los educandos, que requieren ayuda para
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lograr el uso correcto en el desarrollo de la motricidad fina. Todavia no tienen claro cuél
es su derecha y cuél es su izquierda o viceversa, por ello, con la ayuda de ejercicios
corporales y actividades realizadas en clase se puede apoyar al nifio en la identificacion
de la nocidn derecha e izquierda. Tampoco los parvulos no realizan trazos cortos, curvos
correctamente. La realizacion de varios ejercicios de trazos libres auxilia en tener mejor
precision en las manos. Los nifios no reconocen las partes del cuerpo humano, por ello
con la ayuda de rondas infantiles y juegos ayudaremos al nifio a que reconozca mas las

partes del cuerpo humano.

Calderdn (2012:98), realizo un estudio en la Escuela Politécnica del Ejército, en
Ecuador, titulada: “Analisis de la importancia de la expresion corporal en el desarrollo
psicomotor de los nifios de 4 a 5 afios del Centro de Desarrollo Infantil "Divino Nifio 1
del Cuerpo de Ingenieros del Ejército” de la ciudad de Quito; investigacion descriptiva
correlacionar que tuvo como objetivo analizar la importancia de la expresién corporal en
el desarrollo psicomotor de los nifios de 4 a 5 afios, asi como identificar el nivel de
conocimiento de las docentes respecto a la expresion corporal y psicomotricidad. Tuvo

como conclusion:

Que se pudo constatar que la mayoria de las docentes parvularios poseen los
conocimientos necesarios sobre expresion corporal y psicomotricidad, y que a pesar de la
“tendencia escolarizada” hacen todo lo posible para que el nifio explore, descubra,
conozca e interactle con su mundo y a la vez exprese y comunique, sentimientos, estados
de animo etc., mediante su cuerpo lo cual contribuye a su desarrollo 6ptimo. La expresion
corporal es de gran importancia para promover el desarrollo psicomotriz de los nifios y

nifias, ademas se considera a la expresion corporal y a la psicomotricidad como los pilares
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principales en donde se fundamenta “toda habilidad y destreza tanto motriz, cognitiva y

socio-emocional.

A nivel nacional

Mattos y Paredes (2011) en la tesis “Aplicacion del programa de motricidad fina
en el aprendizaje de la escritura en los alumnos del 1° grado de Educacion Primaria de la
| E N° 80822 Santa Maria distrito de la Esperanza, provincia de Trujillo afio 2011” realizo
un estudio aplicado con disefio cuasiexperimental, obteniendo como resultado de acuerdo
a la aplicacion de la prueba pre-test en el grupo experimental un puntaje promedio de
21,31; y en el grupo control un puntaje promedio de 16,77 lo que demuestra que antes de
la aplicacion de las 9 actividades de motricidad fina el grupo experimental entro en
mejores condiciones que el grupo control. En la prueba de post test, el grupo experimental
obtuvo un puntaje promedio 31,17 equivalente al 84,23% logrando una nota aprobatoria
el 95,7% de los educandos; mientras grupo control obtuvo un puntaje promedio de 17,54
equivalentes al 47,4% teniendo una nota aprobatoria del 76,2%. Los estudiantes, de
acuerdo a los resultados comparativos de las pruebas del pre y post test del grupo
experimental lograron mejorar significativamente como lo demuestra la diferencia del
puntaje de 9,86 equivalente al 26,64%; en cambio los educandos del grupo control no
lograron mejorar significativamente su aprendizaje en la escritura como lo demuestra el
puntaje obtenido de la diferencia de 2,83 equivalente al 7,64%. Estos resultados
demuestran que la aplicacién del programa de motricidad fina ha influido
significativamente en el mejoramiento del aprendizaje de la escritura en los estudiantes

del 1° grado “E” de la IE N° 80822 Santa Maria, La Esperanza.

Martin (2016) en la tesis “La grafomotricidad para desarrollar la escritura en los

alumnos del 1° grado en la IE N° 32014 Julio Armando Ruiz Véasquez, Amarilis-2014"—
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Huanuco, desarrolld una investigacion aplicada con disefio experimental, en la que
empleo la técnica de la “Grafomotricidad” en los nifios del grupo experimental (1° grado
B), logrando mejorar significativamente en el desarrollo de la escritura, evidenciandose
la diferencia de un 40,7% (PRE TEST), a un 91,9% (POST TEST). Asimismo, logrd
identificar el nivel de escritura de los alumnos a través de la aplicacion del PRE TEST,
en la cual, la escala “SI” del Grupo Experimental (40,7%) y del Grupo Control (59,6%),
muestran una baja nocidn de la Ortografia Literal. Finalmente mejor¢ significativamente
la escritura en los estudiantes del grupo experimental (1° grado B) mediante la aplicacion
de la “Grafomotricidad”, cuya diferencia entre el PRE TEST y POST TEST fue de 51,2%,

lograndose un incremento de un 50,20%.

Marquina, Mejia y Pérez (2014), en la tesis “La coordinacion psicomotriz fina 'y
su relacion con la escritura inicial de los estudiantes del 2do grado de Educacién Primaria
de la Institucion Educativa de la Policia Nacional del Perd Santa Rosa de Lima - San
Martin de Porres-UGEL 02. 2014”, realizaron una investigacion correlacional con el
objetivo de determinar la relacion que existe entre la coordinacion psicomotriz fina y la
escritura en los mencionados estudiantes, llegando a la conclusion: “Que la coordinacién
psicomotriz fina se relaciona significativamente con el aprendizaje inicial de la escritura

de las letras” (p. 99).

Mostacero (2013) realizd la tesis titulada: “Nivel de desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 5 afios de la | E Rosfran en el distrito de Puente Piedra del 2013,
investigacion descriptiva que tuvo como objetivo medir el nivel de desarrollo de
motricidad fina ademas de resaltar su importancia en el proceso de aprendizaje, cuyos
resultados sefialan, que el nivel de desarrollo de la coordinacion viso-manual fue de

66,67%, ubicandose en la escala de medicion en el nivel logrado, seguido de un 25,93%
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gue se encuentra en proceso y un minimo de 7,40% que se encuentra en inicio. La
motricidad facial fue de 51,85%, que se encuentra en la escala de medicion en el nivel de
proceso, seguido de un 40,74% que se encuentra en logrado y un minimo de 7,40% que
se encuentra en inicio. La motricidad fonética fue de 51,85%, ubicandose en la escala de
medicién en el nivel de proceso, seguido de un 40,74% que se encuentra en logrado y un
minimo de 7,40% que se encuentra en inicio. La motricidad gestual fue de 51,85%,
ubicandose en la escala de medicion en el nivel de proceso, seguido de un 40,74% que se
encuentra en logrado y un minimo de 7,40% que se encuentra en inicio. La motricidad
fina en los referidos nifios fue de 48,15%, ubicandose en la escala de medicién en el nivel
de proceso, seguido de un 40,74% que se encuentra en logrado y un minimo de 11,11%

que se encuentra en inicio.

Aguinaga (2012), en la Universidad San Ignacio de Loyola, realiz la tesis titulada
“Desarrollo psicomotor en un grupo de estudiantes de 4 afios de Educacion Inicial de la
Red 06 Callao”, investigacion descriptiva cuyo objetivo fue describir el nivel de
desarrollo psicomotor en los indicados infantes, obteniéndose las siguientes
conclusiones:(a)El desarrollo psicomotor del grupo que participd en la investigacion, a
pesar de tener items errados en su evaluacion han logrado ubicarse en el nivel de normal,
siendo asi que 80 estudiantes que representan el 100% de la muestra evaluada, estan
logrando un adecuado desarrollo psicomotor. (b) El nivel de desarrollo de los estudiantes
en el area coordinacion es normal en 80 estudiantes que representan el 100% de la muestra
de investigacion. (c) El nivel de desarrollo de los estudiantes en el area lenguaje es normal
en 77 estudiantes que representan el 96,3% de la muestra, mientras que 3 estudiantes que
representan el 3,8% de la muestra se ubican en el nivel de riesgo en esta area de la
investigacion. (d) El nivel de desarrollo de los estudiantes en el area motricidad es normal

en 80 estudiantes que representan el 100% de la muestra de investigacion.
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A nivel local

Huaman y Nufiez (2017) en la tesis “La motricidad fina como estrategia para
fortalecer la pre-escritura en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 431
“Manuel la Serna”. Ayacucho, 2016, Universidad Nacional de San Cristobal de
Huamanga, estudiaron con el objetivo de comprobar la influencia de la motricidad fina
como estrategia para fortalecer la pre-escritura en los indicados infantes. La investigacion
de tipo experimental con disefio pre-experimental, aplicé la estrategia de la motricidad
fina a 20 nifios de muestra de una poblacion de 45 infantes, logrando incidir en el
fortalecimiento de la pre-escritura, cuyo nivel de significancia equivalente fue de
p=0,000, menor a a=0,05, razén por la que fue rechazada la hipotesis nula y aceptada la
hipétesis alterna. Asimismo se asevera la existencia de diferencias significativas entre el
pre test y pos test en el nivel de fortalecimiento de la pre-escritura a un nivel de confianza
del 95 % y significancia del 5 %, por lo que queda demostrada la validez de la hipotesis

general de la investigacion.

Mallqui y Ochoa (2017:105) en la tesis “Actividades ludicas para la mejora de las
habilidades motrices finas en nifios y nifias de 5 afios del Nivel Inicial de la | E I N° 38030
“San Martin de Porres” — Ayacucho, 2016, realizaron una investigacion de tipo
experimental y disefio pre experimental en una poblacion y muestra de 34 estudiantes de
5 afios con el objetivo de comprobar la influencia de las actividades Iudicas en la mejora
de las habilidades motrices finas. Mediante la ficha de observacion (pre test y pos test)
arribaron a la conclusion: “Las actividades ludicas permiten mayor desarrollo no
solamente en la motricidad fina sino también en el progreso de otras areas de la formacion

integral de los educandos.
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2.2. Bases tedricas

Las bases tedricas cientificas que dan soporte a la presente investigacion son:

La teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner

En 1983 Howard Gardner publica su obra Frames of Mind: The Theory of Multiple
Intelligences, para destacar el numero desconocido de capacidades humanas. Ocho son
las inteligencias que Gardner identifica, una de las cuales es la kinésico-corporal, que
tiene dos caracteristicas fundamentales: el control de los movimientos del propio cuerpo
y la capacidad de manejar objetos muy habilmente. En el ser humano estas cualidades
tienen una base genética y otra de entrenamiento o practica (Gil M., 2008, pag. 76). En
efecto, estd ampliamente demostrado que el desarrollo de la escritura requiere de
entrenamiento desde la temprana edad. Es decir que, como en otros aspectos del
desarrollo humano, en el motriz hay una interrelacion entre lo hereditario y lo adquirido
o aprendido. En efecto, el desarrollo de la psicomotricidad fina en las sesiones de
aprendizaje intenta que los nifios sean capaces de controlar sus conductas y habilidades
de preescritura. Por ende, los cinco primeros afios de los infantes resultan de gran
importancia para un adecuado desarrollo motor y para la adquisicién de habilidades

motrices nuevas.
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Teoria de Jean Piaget y el desarrollo de la inteligencia

(Franco, 2020), sefiala referido a la teoria de la inteligencia; Jean Piaget, estudia el
desarrollo de la inteligencia, no se preocupd tanto del desarrollo motor, pero vio como
los movimientos forman parte en el desarrollo cognitivo infantil y como la importancia

de éste decrecia a medida que el nifio accedia a posibilidades més elevadas de abstraccion.

En tal sentido, la inteligencia sensomotriz: (0 - 2 afios), se caracteriza por la aparicion de
las capacidades sensomotoras, perceptivas y linguisticas. Aparecen las habilidades
locomotrices y manipulativas, estas actividades se consiguen gracias al aprendizaje sobre
la organizacion de la informacion sensorial. El nifio debe aprender a organizar esta

informacion.

Por otro lado, en la inteligencia pre-operacional: (2 - 7), la motricidad ain es importante;
este periodo se caracteriza por considerarse la primera vez que opera los procesos
cognitivos y de conceptualizacion. Aparece la imitacion, el juego simbolico y el

lenguaje. Williams: “la accion es pensamiento y el pensamiento es la accion”.

Por los fundamentos expuestos, se confirma que un nifio que presente las adquisiciones
de la psicomotricidad fina esperadas para su edad presentard igualmente un desarrollo
cognitivo y de la pre-escritura. Asi, un bajo desarrollo motor se relacionard con
dificultades en su desarrollo conceptual y de lenguaje, y se hallara en desventaja con

respecto a sus coetaneos.

Las bases tedricas consideradas en el presente estudio, fundamenten que el desarrollo
psicomotor potencia las habilidades psicoldgicas, emocionales, sociales y cognitivas en

los nifios. La presencia de actividad fisica es necesaria no solo para el desarrollo, sino
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también para el conocimiento de su propio cuerpo como medio de expresion y conexién

con el entorno, asi como para el desarrollo cognitivo, social y afectivo.

Al respecto Meyer y Kieras (1997) investigaron los efectos de la actividad fisica en las
habilidades cognitivas. Como resultado, encontraron que existen importantes beneficios
para las funciones cognitivas superiores. Entre sus resultados, hallaron que factores
como la atencion, lenguaje, memoria, velocidad de procesamiento, percepcion y

pensamiento se desarrollan con mas facilidad.

Otro estudio llevado a cabo por Moratal et al. (2008), indicd que los nifios que se
ejercitan tienen mejor capacidad de regulacion de sus habilidades cognitivas generales,
mayor capacidad de reaccion y mejor nivel de atencién para discriminar estimulos
relevantes de los que no lo son. Por tanto, un buen desarrollo psicomotor puede ser un
buen predictor sobre las habilidades para aprendizaje posteriores como la comunicacién

escrita.

Por otro lado, el estudio realizado por Mas, Jiménez y Rierar (2019) evidenci6 que el
pensamiento, creatividad y conocimiento son procesos que también pueden
considerarse como fisicos. Esto se debe a la interaccion simbdlica, fisica y cognitiva
con el entorno (Gonzélez & Belén, 2020). Vygotsky (1962, 1991) el nifio tiene la
necesidad de actuar de manera eficaz y con independencia y de tener la capacidad para
desarrollar un estado mental de funcionamiento superior cuando interacciona con la
cultura (igual que cuando interacciona con otras personas). El nifio tiene un papel activo

en el proceso de aprendizaje, pero no actua solo.


https://neuro-class.com/lenguaje-y-aprendizaje-fundamental-en-la-comunicacion/
https://neuro-class.com/atencion-bases-conceptuales-y-tipos/
https://neuro-class.com/creatividad-el-rol-de-nuestro-cerebro-en-este-proceso/
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2.3. Marco conceptual

2.3.1. La motricidad fina.

2.3.1.1 Definicion de la motricidad fina

A la motricidad fina, Fonseca (1988, p. 10) define como los movimientos de la
pinza digital y pequefios movimientos de la mano y mufieca. En ese sentido uno de los
objetivos primordiales en el proceso de adquisicion de habilidades de la motricidad fina
es la consecucion de la pinza digital y el logro de una mejor coordinacion éculo-manual.

Al respecto Cumba (2014, p. 2) sefiala que:

La motricidad de la pinza digital tiene relacion con la habilidad motriz de las manos y los
dedos. Es la movilidad de las manos centrada en tareas como el manejo de las cosas;
orientada a la capacidad motora para la manipulacién de los objetos, para la creacion de
nuevas figuras y formas, y el perfeccionamiento de la habilidad manual. La motricidad
fina consiste en la posibilidad de manipular los objetos, sea con toda la mano, sea con

movimientos mas diferenciados utilizando ciertos dedos.

Como también Mora (2001), plantea que la motricidad fina incluye movimientos
controlados, conscientes y deliberados que realizan la mano, la mufieca y los dedos, la
cual es sefial de la madurez muscular y del sistema nervioso central. Aungue los recién
nacidos pueden mover sus manos y brazos, estos movimientos son el reflejo de que su
cuerpo no controla conscientemente sus movimientos. La motricidad fina consiste en la
habilidad de controlar los movimientos finos de la mano, mufieca y dedos, para alcanzar

precision y rapidez progresivas (p. 55).

De manera que, la motricidad fina es la posibilidad de manipular los objetos con

los movimientos de la mano, mufieca y con los dedos, mediante la ejecucion de pequefios
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y precisos movimientos. El centro que gobierna estas acciones se encuentra en la tercera
unidad funcional del cerebro humano, desde donde se generan los movimientos de la

motricidad fina.

Del mismo modo, Rodriguez (2012), sefiala que la psicomotricidad fina, es el
micro-motricidad o motricidad de la pinza digital que se ejecuta con la habilidad motriz
de las manos y los dedos, capacidad motora centrada en tareas como el manejo de las
cosas, manipulacion de objetos, creacion de nuevas figuras y formas, y el

perfeccionamiento de la habilidad manual. (p. 68).

Por otro lado, Magafia et al., (2003, p.15) definen a la psicomotricidad, como el
desarrollo de los movimientos musculares mas pequefios que les posibilita a los nifios
realizar trabajos mas detallados como: coser, dibujar, colorear, tejer, ensartar objetos
pequefios en hilos, entre otras actividades de alta precision y movimientos delicados.
Asimismo, mencionan que es el desarrollo de los musculos que se utilizan en la
realizacion de actividades que exigen alta concentracion, alta precision y mayor seguridad
y requieren de una excelente coordinacion del movimiento ocular, manual y de pies (p.

87).

De ahi que, la motricidad fina son movimientos minusculos y precisos que exigen
en la persona, una mayor coordinacién en el proceso de la interaccion de las funciones
neuroldgicas, musculares y esqueléticas, en este caso, de los infantes de la Educacion
Inicial. Entre las actividades que en el proceso de aprendizaje ejercitan los nifios del nivel
inicial en el desarrollo de la motricidad fina son por ejemplo el coger un lapiz y ponerlas
a la cartuchera, repasar graficos, coger objetos pequefios y ordenarlas en forma
ascendente o descendente segun tamafio, cortar con tijera siguiendo los contornos de

pequefias siluetas de papel, entre otras acciones. Estas tareas exigen de los infantes la
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ejecucion de movimientos diversos de mayor concentracion y mejor coordinacion del
cuerpo o solo de los dedos y el brazo, de los pies y manos juntas; de la vista, manos y pies
simultaneamente, etc. dependiendo de las exigencias de la situacion y actividades que se

le presentan.

La motricidad fina es una de las facultades humanas que engloba un conjunto de
movimientos y acciones pequefios y de alta precision en la vida del ser humano. Al

respecto, Granda y Endara (2012) manifiestan:

Que esta facultad humana desarrolla mediante el ejercicio de una serie de acciones
como el coger y examinar detenidamente los detalles de alguna cosa, desmigar y deshacer
la estructura o partes de un objeto, dejar y poner en algin lugar alguna cosa, meter e
introducir un objeto dentro de otra, lanzar y arrojar cosas, recortar tela, papeles, plasticos,
entre otras. También ayudan la ejecucion de acciones como el vestirse, desvestirse, comer
y asearse; el modelado con materiales de diversa naturaleza, por ejemplo con arcilla o
plastilina; el desarrollo de actividades como el de pintar, trazar, dibujar, escribir, entre

otras. (p. 21).

Los mencionados autores sefialan que las melodias musicales son importantes
para perfeccionar la fineza de la motricidad, por ello, el nifio debe ejecutar instrumentos
musicales y realizar acompafiamiento musical, cantar, bailar, danzar, palmear, tararear y
silbar. Hacer labores con diversas herramientas procura el avance en la capacidad de
soltar, apretar, desarmar, punzar, coser, cortar, hacer bolsillos, elaborar objetos de papel,
etc. La realizacion de juegos con pelota, canicas, tabas, chapas, cromos, dado, ajedrez y

dama; hacer imitaciones, crear, esconderse, buscar, encontrar, entre otras acciones.
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Asimismo, los referidos autores indican que el desarrollo de la motricidad fina por
medio de las indicadas actividades, requiere del conocimiento cientifico de la motricidad
humana, particularmente la motricidad fina con criterios educativos, especialmente con
la finalidad de estimular la pre-escritura que facilitara el aprendizaje de la escritura. El
aprendizaje de la escritura requiere del desarrollo de la actividad motriz fina,
concretamente del control de los movimientos, regulados por los nervios, musculos y
articulaciones del miembro superior, principalmente en la ejecucion de movimientos de
coordinacion viso-manual, ya que la reproduccion de los oldgrafos propios de las letras

que deseamos escribir, necesita del desarrollo de este tipo de movimientos.

El dominio de las habilidades motoras finas y sobre todo de la escritura, no es una
actividad instantanea, sino es un proceso de aprendizaje que se desarrolla mediante un
plan de trabajo sistematicamente organizado y ejecutado. Granda y Endara (2012, p. 22)
en relacion al desarrollo de la motricidad fina y de la escritura sefialan como requisitos el
dominio de un conjunto de elementos conceptuales, linglisticos y motores. Para
desarrollar la motricidad fina se tiene que ejecutar una serie de actividades por un largo
tiempo de manera sostenida en la vida cotidiana como parte de sus vivencias, referencias
y experiencias espaciales y temporales. Al mismo tiempo requiere del conocimiento y
planificacion para ejercer control de los movimientos finos como tener equilibrio de las
fuerzas musculares, poseer capacidad de coordinacion y sensibilidad natural en el
momento de la estimulacion para la pre-escritura. Al respecto Bracchieri (1996), sefiala
la ejecucion de un conjunto de movimientos que estimulan a pequefios grupos musculares
de algunas partes del cuerpo como el de los brazos, de las manos y de los dedos, incluso
de los pies, asevera que estos movimientos necesitan la realizacion de actividades
especificas directamente vinculadas al desarrollo de la motricidad finay a la estimulacion

para la pre-escritura. (p. 74).
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En consecuencia, de acuerdo a las investigaciones desarrolladas por Mattos y
Paredes (2011), el desarrollo de la motricidad fina en el proceso de aprendizaje de la

escritura:

Es un elemento indispensable, debido a que influye decisivamente en la formacién
de las habilidades y destrezas de la escritura, que implica el progreso necesario e
imprescindible de la percepcion motora y percepcion auditiva, de los procesos
psicologicos que intervienen en el alumno que son de diversa naturaleza. Para desarrollar
estos procesos basicos y esenciales que fortalecen las habilidades motrices finas y
destrezas escriturales se tienen que desarrollar una serie de actividades como el de
recortar, pegar, armar, rasgar, ensartar, enroscar, correr, saltar, lanzar, subir, bajar,

ocultar, buscar, entre otras (p. 96).

2.3.1.2 Importancia de la motricidad fina

Para los docentes de la educacion inicial es de mucha importancia conocer de
habilidades motrices finas, pues sirven de base para dirigir de manera pedagogica y

oportuna el proceso de preparacién de esta facultad humana en los infantes.

(Martin, 2015, pag. 40), menciona, que la motricidad fina en la edad preescolar es
de gran importancia debido a que esta ligada al desarrollo afectivo e intelectual que
favorece el dominio corporal y la comunicacién. Los aspectos que se pueden trabajar en

el nivel escolar son:

Coordinacion Viso-manual representa los movimientos realizados directamente con la
mano, la mufieca, el antebrazo y brazo. El cual se desarrollando por medios de actividades

como lo es el pintar, recortar, moldear, dibujar, encajar.
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Coordinacion facial: este aspecto tiene dos adquisiciones el del dominio muscular y la

comunicacion a través de nuestro gesto.

Coordinacion fonética: en los primeros meses de vida el nifio comienza emitiendo
sonidos espontaneos, luego va iniciando el aprendizaje que le permite llegar a la
produccion de palabras. A partir del afio tiene la madurez de iniciar el lenguaje con la
emision de palabras sencillas. En los 2 y 3 afios perfeccionan la emision de sonido

estructurando frases mas complejas.

Coordinacion gestual: esta coordinacion se refiere al dominio no solo de la mano sino
de cada una de sus partes. Una mano ayudara a la otra cuando se necesite trabajar con

precision.

En tal sentido, el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios es de vital
importancia para su progreso y maduracién psicoldgica y social. Un desarrollo integral
de las habilidades y destrezas finas de la facultad motriz del infante hard que
psicolégicamente se sienta mas seguro y empoderado de su crecimiento y maduracion
psicosocial. En esta evolucion los padres y docentes es necesario que aseguren en el
parvulo un buen desarrollo de esa facultad humana, ya que a medida que va creciendo se
va aceptado tal cual es en lo social y en lo afectivo, y sus relaciones con los demas y con
el entorno social y natural también se realiza con mayor desenvoltura y confianza. El nifio
segun su desarrollo bioldgico, psicolégico y social, se va aceptando a si mismo, va
sintiendo el gusto por la vida, por su piel y su aspecto, de tal modo que su adaptacién al
mundo que le rodea y a los cambios que se van generando en ella, es mucho mas facil y

beneficioso para su desarrollo integral.
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2.3.1.3 Desarrollo de la motricidad fina

El desarrollo de la motricidad fina alude al proceso de evolucion, crecimiento y
cambio de las habilidades y destrezas finas de la motricidad en los nifios que se produce
desde la més tierna infancia, que va progresando acorde a las etapas y fases de la vida,
iniciando por las mas primarias hacia las de mayor edad, que implican maduracién
bioldgica, psicologica, cognitiva y social de la persona. El progreso de la motricidad fina
en los nifios exigen de la existencia de dos condiciones esenciales: el desarrollo de los
musculos y la madurez del sistema nervioso central. Si no se dan estas dos condiciones
no existen las bases reales para el desarrollo de las habilidades y destrezas finas de la

motricidad.

Lechon (2016), sefiala que: La motricidad fina es una de las facultades humanas que
posibilita la ejecucidén de movimientos pequefios y preciosos de alta precision. Esta area
del desarrollo humano esta localizado en el 16bulo frontal y en la region pre-central del
cerebro. Con el crecimiento y maduracion desde los primeros meses de vida se va
mostrando el desarrollo psicomotriz fina en el movimiento de los brazos, manos y dedos
que el recién nacido realiza, aungque esos movimientos todavia no son controlados, es
decir, no son conscientes, sin embargo son la base para que posteriormente se transite de
movimientos inconscientes 0 no controlados hacia los conscientes o controlados de

acuerdo a la evolucidn, crecimiento y maduracion del infante. (p. 41).

La motricidad fina ya representa un mayor grado de desarrollo y madurez en el
nifo, ya que son movimientos controlados que requiere de la presencia de dos condiciones
béasicas: el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central. Sin la existencia
de estas dos condiciones fundamentales, no se podria desarrollar las habilidades de la

motricidad fina.
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En este proceso, uno de las habilidades finas de la motricidad es el desarrollo del
equilibrio, que entra en una fase determinante, en la que se adquiere total autonomia a lo
largo de este periodo. Esto sucede generalmente a los cinco afios de edad, que es una fase
en que se inicia la automatizacion de los conocimientos que se han adquirido hasta el
momento, y se convierten en la base de los nuevos conocimientos. La mayoria de los
nifios han logrado avanzar en sus habilidades motoras finas de la etapa pre-escolar, por
ello son capaces cortar, pegar, y trazar formas; demuestran mayor independencia en su
actividad diaria, pueden abrochar botones visibles y amarrarse los cordones de sus
zapatos. La cooperacién de una mano con la otra para poder trabajar cuando se necesite

algo de precision ya es parte de sus habilidades.

Porque el control de la motricidad fina en los infantes es empleado para determinar
su edad de desarrollo porque la coordinacion de los masculos, los huesos y los nervios
para producir movimientos pequefios y precisos son signo de un desarrollo del sistema
nervioso central. Mientras la falta de este tipo de coordinacion, puede poner de manifiesto
problemas del cerebro, la médula espinal, los nervios periféricos, los musculos o las
articulaciones. La ejecucion de algunas actividades cotidianas pone de manifiesto la
correcta maduracion del sistema nervioso central: recortar formas con tijeras, dibujar
lineas o circulos, escribir con lapiz, apilar bloques, doblar ropa, cerrar una cremallera, etc.

(p. 106)r otro lado, Espinoza y Urbano (2018) mencionan:

De suerte que, la estimulacién de la motricidad fina es fundamental para el
proceso de aprendizaje, particularmente antes de iniciarse la lecto - escritura, ya que
requiere de coordinacion y entrenamiento motriz de las manos. El desarrollo de las
habilidades finas de la motricidad se procesa por edades de acuerdo al ritmo del

crecimiento y maduracion biolégico, psicoldgico y social de cada nifio o nifia:
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Primer afio de edad

Apretar con fuerza el dedo o los objetos que se introducen en su mano, comienza
agarrar objetos, mira sélo el objeto y no sus manos, abre completamente las manos y coge

los objetos que se encuentran frente a él, juega con objetos, entre otras habilidades.

De uno a tres afos de edad

Comienza la realizacion de movimientos de pinza utilizando el pulgar y el indice
para coger objetos, controla los esfinteres, empuja palancas, pasa las paginas de los libros
o las revistas, marca numeros de teléfono, hace garabatos en forma de circulos y apila

piezas u objetos.

De tres a cinco afios de edad

Utiliza los cubiertos, se ata los zapatos, controla elementos como los lapices y los
colores, dibuja circulos y figuras humanas como monigotes o animales en trazos sencillos,
utiliza las tijeras, comienza a copiar formas geométricas y las letras, modela con

plastilina, puede ensartar cuentas con un hilo (de tamafio adaptado a su edad).

De modo que el desarrollo de las habilidades finas de la motricidad que se ha
presentado de acuerdo a las edades se puede encontrar dos tipos de movimientos: en el
ser humano desde sus primeros meses y afios de vida se van presentando movimientos al
inicio no controlados o inconscientes. Posteriormente con el crecimiento y la maduracion
bioldgica, psicoldgica y social del infante, los movimientos finos se van haciendo cada
vez mas controlados o conscientes. En ese sentido el nifio ha progresado de la realizacién
de movimientos inconscientes no controlados a la ejercitacion de movimientos

conscientemente controlados. Al mismo tiempo el infante avanzo de la ejecucion, al inicio
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de su vida, predominantemente de movimientos gruesos a la realizacion de movimientos

cada vez més finos a medida que va creciendo y madurando con la edad.

2.3.1.4 Dimensiones de la motricidad fina

En la presente investigacion solo se han considerado como dimensiones tres de
las siguientes sub — variables: coordinacion viso-manual, gestual y facial, con sus

respectivos indicadores que deben de realizar los nifios para desarrollar la motricidad fina.

Coordinacion viso manual

La dimensidn coordinacién viso-manual de la variable motricidad fina es la
motricidad viso-manual que consiste en la realizacion de una serie de actividades
especificas que involucran la participacion coordinada de la mano, la vista y el cerebro.
El infante realiza diversas tareas con los dedos y las manos, en base a los estimulos
captados por la vista que son procesados y organizados en el cerebro. Estas actividades
gjercitan la coordinacién mano, vista y cerebro, y exigen una mayor concentracion del
cerebro, agudeza visual y precision en los movimientos de las manos y dedos, por

ejemplo, la realizacion de dibujos y manipulacién de los juguetes.

El conjunto de actividades que se ejercitan para desarrollar las habilidades de la
coordinacion mano, vista y cerebro en los infantes son principalmente el pintar o colorear,
dibujar, punzar, enhebrar o introducir, recortar, moldear, resolver laberintos, picar,
amarrar, hacer nudos, etc. Las partes del cuerpo que directamente participan en estas

actividades son los brazos, antebrazos, mufiecas, manos y dedos.

Al respecto Mesonero (1994), sefiala que:
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La coordinacién viso-manual conducird al nifio, nifia al dominio de la mano. “Los
elementos méas afectados, que intervienen directamente son: La mano, la mufieca, el
antebrazo, y el brazo”. Y “las actividades que ayudan al desarrollo de la coordinacion
viso-manual son: Pintar, punzar, enhebrar, recortar, moldear, dibujar, colorear,
laberintos”. Esto implica que el nifio realice una coordinacion viso-manual, primero
mediante trabajos de menor precisién como pintar con los dedos, luego elevar la dificultad
hasta que logre realizar actividades de mayor dinamismo y flexibilidad, por ejemplo con

hojas de papel. (p. 77).

En el proceso de desarrollo de las habilidades finas de la motricidad se tiene que
progresar de la ejercitacion de la motricidad gruesa hacia la ejercitacion de la motricidad
fina, de labores de menor precisién hacia actividades de mayor precision, de actividades
mas sencillas a las mas complejas, como los ejercicios que involucran el equilibrio,
presion, manipulacion y fuerza en la mano, mayor nivel de concentracion y coordinacion

mano — vista — cerebro, entre otros.

Asimismo, Torres (2001) menciona que:

La coordinacion viso-manual conducira al nifio al dominio de la mano para ejecutar
acciones manuales de forma satisfactoria, haciendo que en dicha tarea participen partes y
6rganos del cuerpo como la vista, el brazo, el antebrazo, la mufieca y la mano. La
coordinacion viso-motora es la regulacion armonica de los movimientos del 0jo y la mano
que intervienen en todas las funciones de motricidad fina tales como enhebrar, ensartar,
colorear y sobre todo escribir. Por ello es fundamental que los padres y docentes ayuden
a los infantes a ejercitar y desarrollar las funciones y habilidades viso-motoras con
actividades y trabajos especialmente seleccionados, que al mismo tiempo, estimularan las

habilidades escriturales. (p. 200).
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Es muy importante procurar desarrollar las habilidades y destrezas finas de la
motricidad y de la pre-escritura, antes de exigir que el nifio realice agilidad y ductilidad
de la mufieca y la mano en un espacio reducido como es la hoja de papel. Por ello sera
necesario que pueda trabajar y dominar mas ampliamente movimientos viso-motoras en
el suelo, tablero y en la pizarra empleando elementos que exijan menor precision como

el ejercitar la puntura de los dedos.

Una vez estimuladas suficientemente estas habilidades, podra pasar a realizar
actividades que impliquen mayor precision en la coordinacién viso-manual como el
pintar, punzar, enhebrar, recortar, moldear, dibujar, colorear, copiar, resolver laberintos,

entre otros que coadyuven en el desarrollo de las habilidades y destrezas escriturales.

Al respeto también Mora (2000: 405), manifiesta que, para poder realizar
adecuadamente las tareas asignadas, ademas de un dominio muscular y una coordinacién
en los movimientos sera necesario que el nifio adquiera una coordinacion viso-motriz, es
decir, la capacidad de la coordinacion manual — visual, que implica la ejecucion de un
conjunto de ejercicios con la mano de acuerdo con lo que percibido con la vista. Este
ejercicio permitira al infante desarrollar la memoria visual que es importante en la

retencion de los objetos observados en su alrededor y luego los plasme.

La memoria visual, estd directamente relacionada con la discriminacion que
consiste en la habilidad de retener imagenes visuales percibidas del mundo que le rodea.
Esta habilidad de retencidn selectiva de iméagenes visuales requiere de realizacién de una

serie de ejercicios y juegos que estimulen esa capacidad en el nifio.

Teniendo en cuenta los aportes de Meza y Lino (2017) se ha considerado como

principales indicadores de la dimension coordinacion viso — manual a los siguientes:
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utiliza pinzas con el dedo indice y pulgar para trasladar papel de una caja a otra; coloca
botones pequefios en una botella; recorta con tijeras siguiendo linea recta y curva;
manipula el punzon con los dedos pulgar e indice medio para hacer agujeros en una
imagen; pica con un punzdn sobre lineas trazadas en una hoja; enhebra botones en hilo
nylon; pasa facilmente los pasadores por el ojal de sus zapatillas; enhebra hilos en una

silueta.

Coordinacion gestual

La dimensidn coordinacion gestual de la variable motricidad fina es la motricidad
gestual o de las manos que consiste en la ejercitacion de un conjunto de tareas especificas
que involucran la participacion coordinada de las diferentes partes 0 segmentos de los
dedos, manos, mufiecas, brazos, antebrazos, hombros, palma y dorso. La coordinacion
gestual esta dirigido al dominio del movimiento fino de las manos del infante mediante

la realizacién de una serie de actividades.

En la etapa preescolar los nifios deben aprender a cooperar con las manos entre si,
es decir gue una mano apoya a la otra en forma coordinada en el desarrollo de los diversos
trabajos que realizan. A los tres afios de edad los nifios inician a desarrollar la
coordinacion gestual con algunas partes de la mano. A los cinco afios de edad ya ejecutan
movimientos mas complejos, que exigen mayor coordinacion y precision de los diferentes
segmentos de las manos. El nivel total de dominio de la coordinacion gestual en

condiciones normales se logra aproximadamente a los 10 afios de edad.

La mayor parte de las actividades de la coordinacion gestual exige el dominio
global de la mano y el dominio segmentado de cada una de las partes de las manos que

involucra a los dedos, mufiecas, brazos, antebrazos, hombros, palma y dorso.
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Segun Mesonero (1994: 43) que:

La mayoria de las tareas ademas del dominio global de la mano también se
necesita un dominio de cada una de las partes: cada uno de los dedos, el conjunto de todos
ellos. Se pueden proponer muchos trabajos para alcanzar estos niveles de dominio, pero
se tiene que considerar que no lo podrén tener de una manera segura hasta los 10 afios.
Por lo tanto, el dominio de la coordinacion gestual esta compuestas por los elementos de
la mano que son una condicién esencial y basica para que sus respuestas puedan tener
precision. Asimismo, en educacion inicial el desarrollo de la mano colabora parar realizar
gjercicios de precision, sin embargo, esta coordinacion también se desarrolla poco a poco

junto con la madurez del nifio, llegando a una alta precision alrededor de los cinco afios.

Romero (2016:10), con respecto a la motricidad gestual indica que estos son
movimientos determinados del ser humano que expresan percepciones cognitivas y
motoras, donde se reflejan acciones determinadas que involucran la participacion parcial
de los elementos que conforman las manos con el propdsito de obtener respuestas precisas
y coordinadas. Estos movimientos requieren que las manos y las mufiecas tengan
actuacion independiente de los brazos y el tronco, ademaés de tener un dominio muscular
de las manos. Por ello se concibe a la motricidad gestual como la accién motora de las
manos que comprende la coordinacion de las partes mas finas de las extremidades

superiores, a fin de ejecutar acciones especificas como los gestos.

Los gestos son el primer medio de comunicacion que tienen los nifios para
expresar sus necesidades y sentimientos. En relacion a este tema Vygotsky (2000) citada

por Santillan Romero (2016: 36) asevera que:
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El gesto es el primer signo visual que contiene su futura escritura del nifio, al igual
que una bellota contiene un futuro roble. Como acertadamente se ha dicho, los gestos son
escritura en el aire y los signos escritos suelen ser gestos que han quedado fijados”. Los
gestos de las extremidades superiores son instrumentos utilitarios para desarrollar la
destreza y habilidad de la coordinacion gestual, en la que, el nifio puede imitar y
gestualizar un correcto vocabulario, en las diferentes actividades realizadas en el aula y
en su entorno. La manipulacién de los juguetes diversos es importante para que el parvulo

desarrolle expresiones gestuales tratando de comunicar sus necesidades.

El uso de los juguetes como los legos, rosetas, rompecabezas, entre otros,
desarrolla en los nifios el proceso de observacién y en base a ello crear gestos que
comuniquen determinados mensajes. El avance gesticular es importante porque ayuda a
coordinar movimientos simultdneos de la mano con los ojos acorde al crecimiento

biolégico y maduracion psicomotor y social del nifio.

Romero (2016: 13) manifiesta que la motricidad gestual tiene las siguientes
caracteristicas dominio con las manos todo tipo de gesticulacién; comunicacion gesticular
especifico: cara a cara con el apoyo de las manos; flexibilidad y dindmica de la
gesticulacién en la realizacion de actividades cotidianas o ladicas; los estados de animo,
permiten al nifio gesticular los mandos superiores, para solicitar al docente la ayuda o
cambio de estrategia en la actividad dirigida; precision y control en el uso de los dedos
juntos o por separado; movimientos y gestos para desarrollar la expresion dramatica;
manifestaciones y expresiones del cuerpo para transmitir emociones, sentimientos a

través de la mimica; movimientos especificos para combinar con la expresion verbal.

Concordando con los aportes Meza y Lino(2017) se ha considerado como

principales indicadores de la dimensidn coordinacion gestual a los siguientes: realiza
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mimica gestual con titeres; realiza ejercicios con el utilizando la mufieca; enrosca y
desenrosca la etapa de un frasco; abotona y desabotonado una camisa en dos minutos;
modela la plastilina en una figura simple; recibe, lanza y rebota una pelota con una mano;
abre y cierra las manos en pufio suavemente; mueve ambas manos al ritmo de una

cancion; desenvuelva los caramelos con la yema de los dedos. (p. 230)

Coordinacion facial

La dimension coordinacion facial de la variable motricidad fina es la motricidad
facial o de la cara que consiste en la realizacion de actividades que estimulan la capacidad
de dominar los musculos faciales para conseguir expresiones auténticas de sentimientos,
emociones y actitudes. Es la posibilidad real que tienen los nifios de comunicacion y
relacién con las personas de su entorno mediante el uso de las expresiones faciales,
particularmente de los voluntarios. EI dominio de los musculos de la cara a través de la
exteriorizacion de sentimientos, emociones, actitudes y modos de relacionamiento facilita
que el parvulo se comunique con sus semejantes y desarrolle las habilidades y destrezas

de la expresion facial.

Respecto del desarrollo de las habilidades finas de la motricidad facial Mesonero
(1994: 27, 28) expresa que, esta facultad humana es un aspecto de suma importancia por
requerir del dominio muscular, de la posibilidad de coordinacién viso-manual y la
relacién con las personas del entorno a traves del cuerpo, particularmente de los gestos
voluntarios e involuntarios de la cara. Para desarrollar la coordinacion facial “se debe
facilitar que el nifio, nifia a través de su infancia domine esta parte del cuerpo, para que

pueda disponer de ella para su Coordinacion viso manual”.
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La coordinacion de la motricidad facial es un aspecto sumamente importante de
la facultad humana que tiene todo nifio y que los padres y docentes deben conocer y
promover en el infante debido que una persona debe tener el mayor dominio posible de
los musculos faciales ya que en los momentos, espacios, escenarios y circunstancias
necesarios e improvistos uno requiere mostrar determinados gestos o expresiones, ya sean

voluntarios o involuntarios, que comuniquen ciertos mensajes a su entorno.

La coordinacién facial, implica el desarrollo de la capacidad de efectuar un
conjunto de movimientos con el musculo de la cara, pues esta facilita a los parvulos a
relacionarse con el mundo y exteriorizar sus sentimientos, emociones y actitudes, que se
concretan en gestos. Estos gestos comunican determinados mensajes e intenciones de la
persona. En este sentido, el dominio de la coordinacion facial permite al nifio no solo
mostrar sus sentimientos y emociones sino también que pueden mostrar actitudes hacia

las demaés personas que lo rodea.

Valorando los aportes de Meza y Lino (2017) se ha estimado emplear, como los
principales indicadores de la dimensidén coordinacion facial a los siguientes: canta y
escucha canciones acompafiados de gestos faciales; expresa distintas sensaciones
acompariado de gestos que expresan agrado, enfado, tristeza y alegria; imita gestos que
ha visto en imagenes de su entorno; realiza gestos de soplar, dar besos, fruncir las cejas y

los labios; infla las mejillas simultaneamente; guifia los ojos al sonido de la pandereta.

2.3.1.5 Dificultades en las habilidades motrices finas

El desarrollo de las habilidades finas de la motricidad en los nifios no es del todo
fluidas y linealmente progresivas. Si no se van presentando un conjunto de dificultades

de acuerdo a la naturaleza de cada nifio y nifia, y acorde al crecimiento y maduracion
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bioldgica, psicoldgica y social de cada uno de ellos. Tales dificultades cuando no son
atendidas oportuna y adecuadamente afectan la fluidez del desarrollo de las habilidades
motoras gruesas Yy finas, las mismas que repercutiran negativamente en el proceso del

aprendizaje de la escritura.

Para Guevara (2013: 45) que las dificultades motrices finas, consisten en la
incapacidad para realizar pequefios movimientos. Una deficiencia en la motricidad fina
no le permitiria al nifio realizar movimientos de precision con la mano y los dedos,
evitando asi que no pueda escribir, dibujar y pintar o hace que realice movimientos finos
con cierta torpeza, de poca precision y coordinacion. Las mencionadas dificultades
entorpecen la realizacion fluida y suficiente de la motricidad gruesa, ya que estas son la
base del desarrollo de las habilidades finas de la motricidad, que posibilitan la adquisicion
de mayor precision, seguridad, destreza manual y control digital. Estos, a su vez,
facilitaran la manipulacion de instrumentos para el desarrollo grafomotor que es la base

del desarrollo de las habilidades escriturales.

Las principales dificultades registradas por las investigaciones son: Presién
incorrecta del lapiz y tijera, manejo torpe de la pinza, dificultad en el giro de la mufieca
al trazar y escribir, cambio de posicion del cuaderno al escribir, gira el cuaderno para no
salirse del limite, mueve el 1apiz en forma desordenada, rompe el papel al borrar, punzado
incorrecto, movimiento inadecuado de la pinza utilizando el dedo pulgar e indice, no

respeta limites al colorear, no puede rasgar, no puede retorcer el papel, entre otros.

2.3.1.6 Ventajas educativas de la motricidad fina

La motricidad fina tiene muchas ventajas en el desarrollo integral del nifio, sin

embargo, para ser mas precisos, se revisa el estudio de Gispert (1987:69) manifiestan que,
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la educacion de la motricidad fina debe proporcionarse al nifio y a la nifia en el hogar ain
antes de asistir al jardin de infantes, este factor toma importancia a medida que los
pequefios van creciendo y desarrollandose. Asimismo, la educacion puede ser
aprovechada por el preescolar y mejora su aprendizaje, o por el contrario si no existiese
podria provocar dificultades en los nifios y las nifias en la etapa inicial de escolaridad,

provocando retraso estudiantil y pobre rendimiento académico.

La educacion de la motricidad fina en los nifios debe iniciarse en el hogar mucho
antes de que asista a las aulas del nivel inicial, debido a que la preparacion de las
habilidades y destrezas finas de la motricidad es apropiada cuando se ejercita
simultdneamente al crecimiento y maduracion natural del nifio. Caso de no estimularse el
desarrolla de la motricidad fina desde la més tierna infancia, se corre el riesgo de que
quede rezagado el desarrollo de las habilidades y destrezas finas de la motricidad del nifio,
la cual consecuentemente afectaria en el desarrollo de las habilidades pre-escriturales que

luego repercutiré en el proceso de aprendizaje de la escritura.

Para esta tarea de estimulacion temprana de la motricidad fina, los padres y adultos
que estan a cargo de la crianza del nifio tiene que estar capacitado para estimular dichas
habilidades segun el crecimiento y madurez del infante. Por esta razon es importantisimo
la educacion de la motricidad fina que no debe ser descuidad en el hogar ni en la

educacion inicial.

2.3.1.7 Técnicas para desarrollar las habilidades motrices finas

Las técnicas que ayudan en la adquisicion de las habilidades y destrezas finas de
la motricidad son el conjunto de procedimientos, recursos, reglas, protocolos, medios e

instrumentos didacticos empleadas en una secuencia de determinados pasos o0
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comportamientos orientados al logro de uno o varios resultados de aprendizaje en el

desarrollo de las habilidades motrices finas en los infantes.

Guevara (2013) expresa, las técnicas que se utilicen para beneficiar a las habilidades
de motricidad fina deben de dar la oportunidad al nifio de manipular y controlar diversos
tipos de materiales que le permitan evadir cualquier dificultad motriz y a la vez darles un
optimo desarrollo motor fino. Entre las principales técnicas empleadas para generar

resultados éptimos en la adquisicion de habilidades motrices finas son los siguientes:

Rasgado: consiste en romper el papel rasgandolo en pedazos desde el mas grande al mas
pequefio o de forma ancha o angosta, buscando estimular en el nifio la motricidad fina, la
coordinacion viso-motora y la capacidad de concentracion. En esta técnica participan los

dedos indices y pulgares.

Modelado: consiste en manipular materiales como la plastilina, arcilla u otros, que
permitan moldear con las manos y dedos, construyendo esferas, cilindros y culebras,
estimulando y fortaleciendo los musculos de las manos. Es una actividad necesaria que

permite al infante tomar de manera adecuado el l1apiz al momento de realizar la escritura.

Recortado: consiste en emplear las tijeras para recortar y separar papeles, cartones,
cartulinas o incluso telas. Esta técnica beneficia en el nifio, el desarrollo de la

direccionalidad, concentracién y musculos de las manos.

Retorcido: consiste en retorcer papeles en dos momentos: en primer lugar el nifio tiene
que enrollar papel con los dedos y en segundo lugar debe pegar el papel retorcido en el
contorno de alguna figura o dibujo. Esta técnica ayuda en la concentracién y al desarrollo

de la motricidad fina.
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Estrujado: consiste en el reconocimiento del relieve de un objeto y el desarrollo de la
creatividad, para lograr esto el nifio debe arrugar el papel con las manos y formar una

bola con la ayuda del dedo pulgar, indice y medio.

Brufido: consiste en cortar pedacitos de papel con mayor precision para luego estrujarlo
utilizando los dedos pulgares, indices y medio. El nifio utilizando estas bolitas de papel

estrujado debe rellenar algunas figuras o dibujos.

Pegado: consiste en pegar papeles o telas en una figura utilizando el dedo mefique de

forma ordenada e higiénica.

Enhebrado: consiste en enhebrar o introducir hilos o carrete de hilos, en botones,
siluetas, maderas, dibujos en hojas de papel o telas con agujeros. Se debe emplear una
aguja de punta redonda para evitar que el nifio se punce en los dedos. La importancia de
esta actividad radica en el desarrollo de la concentracion y la coordinacién viso-motriz

fina.

Coloreo: consiste en colorear libremente en una hoja de papel, utilizando crayones
primero las gruesas, luego las normales y finalmente las delgadas de acuerdo a cémo va
progresando la motricidad del nifio de movimientos gruesos hacia los mas finos, precisos
y coordinados. Cuando sus movimientos sean mas perfeccionados debe colorear dentro o

fuera de las figuras o graficos con circulos, cuadrados y triangulos.

Collage: consiste en elaborar graficos o figuras diversas de manera creativa utilizando
una gran variedad de materiales, ya sean papeles, semillas, piedritas u otros objetos. La
finalidad de esta actividad es desarrollar en el nifio la habilidad motriz fina empleando
estos materiales en una hoja de papel, cartulina, cartén, triplay o madera de forma

ordenaday creativa.
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2.3.1.8 La motricidad fina en la escritura

La motricidad fina en el aprendizaje de la escritura tiene un rol fundamental,
debido a que las habilidades y destrezas finas de la motricidad son la base para la
adquisicién de la pre-escritura y ésta es sustento y paso previo hacia la escritura. Al
respecto Martinez y Mufioz (2013: 35) sefiala el movimiento de los dedos es similar a la
natural, por ello es posible que la persona realice actividades que requieren motricidad
fina, incluyendo la escritura, ya que el movimiento para realizar trazos precisos parte del
movimiento del hombro. La escritura manuscrita es una modalidad de lenguaje que es
aprendida en sus etapas iniciales con la aplicacién de un trabajo sistematico. Una vez
aprendida se convierte en un medio de expresion y desarrollo personal eficiente. En este
proceso el moldeamiento o imitacion es una técnica de aprendizaje que consiste en que el
nifio a través de la observacion reproduce una conducta modelada por una persona adulta,
que puede un familiar, un docente, etc. La caracteristica fundamental de esta persona es

servir de ejemplo o patrén para que sea imitada por el infante.

Asi como, el aprendizaje de la escritura es un proceso evolutivo que se desarrolla
gradualmente de los simple a lo complejo, debido a que la escritura manuscrita demanda
del nifio la capacidad de disociacion o discriminacion de la movilidad de la mufieca y de
los dedos, que deben tener mayor precision, coordinacion y fuerza necesaria para tomar
el lapiz y realizar los movimientos propios de la escritura, sin tensidn ni excesiva presion.
El parvulo llega a esa etapa a través de la ejercitacion de una serie de actividades que
desarrollan progresivamente las funciones basicas directamente relacionadas con la

escritura.
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2.3.2. La pre-escritura.

2.3.2.1 Definicion de la pre-escritura

Palomino Rivas (2019, p. 10) cita a Pérez (2011), quién define la pre-escritura

como:

Un conjunto de actividades de ejercitacion que se da antes del aprendizaje
significativo de la escritura, los cuales consisten en ejercicios de manipulacion como por
ejemplo: picar, recortar, y pegar dibujos, juegos con plastilina, trozado, etc., logrando el
dominio del esquema corporal como la tonicidad, el equilibrio, la respiracion, etc; se debe
seguir un proceso adecuado de pre-escritura, para que el nifio adquiera numerosas

habilidades y experiencias favoreciendo y fortaleciendo el desarrollo integral del nifio.

Por lo tanto, la pre-escritura se debe garantizar a través de ejercicios
adecuados, para lograr la madurez suficiente en varios aspectos. Mediante la
actividad gréfica esponténea, el nifio es capaz de comunicarse con las demas
personas con sus propios codigos, los mismos que se van perfeccionando con el

pasar del tiempo.

La pre-escritura consiste en la realizacidn de los primeros movimientos graficos
espontaneos de los nifios preescolares, constituido por trazos, garabatos y lineas previos
a la escritura de las letras, con sentido completo en el lenguaje, pero carente de
significacion real. Son las actividades de estimulacion de los movimientos graficos de
la mano del infante anteriores a la escritura, que consiste en desarrollar las habilidades
finas de la motricidad como el ritmo, lateralidad, control corporal, equilibrio,
respiracion, etc., que son elementos basicos en el proceso de la maduracion motriz y

perceptiva, base del aprendizaje de la pre-escritura.
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En esta etapa del aprendizaje del pre-escolar es fundamental que los docentes y
padres de familia que presten la debida atencién para detectar casos de nifios con
problemas o dificultades de aprendizaje como en la asimilacién, motricidad,
fonoldgicas y sintaxis, digrafia, dislexia, entre otros, para buscar una solucion
profesional oportuna y pertinente. El mal aprendizaje de la pre-escritura repercute en
los procesos escritores, por ello requiere de una atencién y tratamiento eficaz y acertada,
a fin de cautelar una buena formacion pre-escolar que trascendera positivamente en la

etapa escolar.

La pre-escritura son una serie de actividades desarrolladas por los nifios en la etapa
pre-escolar anteriores al aprendizaje de la escritura. Al respecto Pérez (2011) citado por

Palomino (2019, p. 12) sefala que:

La pre-escritura son actividades (trazos) que el nifio mecaniza y realiza antes de
ponerse en contacto con la escritura propiamente dicha (letras, silabas, palabras). La
escritura constituye una modalidad del lenguaje, estudidndose como un sistema peculiar
en la de organizacion de la motricidad, del pensamiento y de la afectividad, requiriendo
su funcionamiento progresivo. Por lo tanto, la pre-escritura se desarrolla cuando el nifio
tenga bien desarrollada su motricidad, y pueda expresar con facilidad sus sentimientos,

ideas y emociones mediante el dibujo de rasgos.

La base de la escritura que desarrollara el infante en la etapa escolar, tiene su base
y fundamento en la formacion recibida en la etapa pre-escritural iniciada en la educacién
inicial o pre-escolar. Para la escritura sea eficaz y fluida en la etapa escolar, se tiene que
complementar en la etapa pre-escolar a la formacion pre-escritural con la capacitacién en
la pre-lectura. La pre-escritura y la pre-lectura son dos componentes fundamentes de la

formacion pre-escolar que se complementan en el proceso de aprendizaje previo a la lecto
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escritura, en la que se van asimilando y entrenando un conjunto acciones estimulatorios
en la conversion y relacionamiento grafema-fonema, donde el estudiante va asociando los

simbolos como la letra, silaba y palabra con los sonidos.

Esta formacion es fundamental para asegurar el aprendizaje 6ptimo de la pre-
escritura y pre-lectura en la etapa pre-escolar, que ayude a superar las normales
dificultades que se presentan en el aprendizaje, coadyuvando de esa manera a la
superacion de las dificultades que perjudiquen su autoestima. Por ello en esta etapa de la
formacion del parvulo es importante que el docente y los padres observen su proceso de
aprendizaje y desarrollo, con la finalidad de vislumbrar algin tipo de problemas de
aprendizaje especificos y luego buscar la ayuda correspondiente antes que confluya en

dificultades mucho mas graves.

El objetivo fundamental del trabajo pre-escritural es crear las condiciones
necesarias para contribuir a la maduracion de la motricidad, a la consolidacion del sistema
nerviosos central, huesos, musculos y proporciones del cuerpo, a través del aprendizaje

del manejo adecuado del movimiento del cuerpo en sus partes mas finas.

Penton (2013: 74) asevera que: El objetivo del trabajo pre-escritural en el primer
afio de educacion béasica es crear condiciones necesarias que ayuden a desarrollar y
estimular la inteligencia de los nifios(as) y les permita aprender y ejercitar numerosas
habilidades, ya sea para aprender a leer, escribir, contar, etc. La pre-escritura
especificamente es “un conjunto de actividades de ejercitacion previas al aprendizaje
sistematico de la escritura, consiste en ejercicios de manipulacién (picar, recortar y pegar
dibujos, juegos con plastilina, trozado, etc.), dominio del esquema espacio-tiempo,

ejercicios perceptivos.
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Pérez (2011) citado por Palomino (2019) define: El objetivo del trabajo pre-
escritural en el primer afio de educacién basica es crear condiciones necesarias que
ayuden a desarrollar y estimular la inteligencia de los nifios(as) y les permita aprender y
ejercitar numerosas habilidades, ya sea para aprender a leer, escribir, contar, etc. La pre-
escritura especificamente es “un conjunto de actividades de ejercitacion previas al
aprendizaje sistematico de la escritura, consiste en ejercicios de manipulacion (picar,
recortar y pegar dibujos, juegos con plastilina, trozado, etc.), dominio del esquema

espacio-tiempo, ejercicios perceptivos.

Pérez (2011) citado por Palomino (2019) define: La pre-escritura como un
conjunto de actividades de ejercitacion previas al aprendizaje significativo de la escritura,
consiste en ejercicios de manipulacion (picar, recortar, y pegar dibujos, juegos con
plastilina, trozado, etc., dominio del esquema total, por lo tanto, seguir un proceso
adecuado de pre-escritura implica, la adquisicion de numerosas habilidades y

experiencias que favorezcan y fortalezcan al desarrollo integral del nifio/a. (p. 24)

En el desarrollo integral del educando del nivel inicial es de suma importancia
desarrollar las habilidades pre-escriturales, especialmente las que tienen que ver con la
motricidad fina. Entre las actividades que ayudan en esta tarea son por ejemplo el picar,
recortar, pegar, dibujar, moldear, trozar, colorear, etc. La pre-escritura se da en las
actividades previas al aprendizaje significativo de la escritura por ello el nifio mediante
estas actividades desarrollard una buena coordinacion de la mano para que tenga un buen

manejo del lapiz a la hora que empieza a escribir.

La escritura es una actividad sumamente compleja debido a que no solamente es

representar graficamente los sonidos sino también implica que la persona que quiere
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comunicar tiene que conocer el mensaje a trasmitir. Cuetos, Ramos y Ruano (2004:9)

afirma que:

La escritura es algo més que la trascripcion de sonidos a signos graficos, aprender
a escribir implica ser capaz de escribir no s6lo palabras sino textos, ya que la verdadera
funcién de la escritura es comunicar un mensaje por escrito”. La escritura es una destreza
muy compleja que exige atender a varios aspectos simultdneamente. Escribir una simple
nota para dejarla pegada en la nevera ya que exige pensar el mensaje que se quiere
transmitir, elegir palabras adecuadas para expresarlo, promover los movimientos de la

mano precisos para que las letras tengan el tamafio y la forma adecuada, entre otros.

Antes de que el infante aprenda a dominar las habilidades de la pre-escritura se
logran ejercitar los garabatos, trazos, etc. Estas actividades van desarrollando ideas y estas

van generando nuevas ideas, las cuales se van plasmando en la pre — escritura.

Esta plasmacién ya es muestra de la maduracion motriz del estudiante, al mostrar
los nifios la pre — escritura estan demostrando el desarrollo muscular de los manos y
dedos, para un mejor trazado. Para perfeccionar los trazos se realizan ejercicios graficos
antes de la escritura, con dichos ejercicios se llegara obtener un mejor resultado en el
desarrollo de las habilidades y destrezas pre-escriturales. Antes de iniciar la escritura de
una palabra o texto, se tiene que articular ideas y disefiar estrategias de comunicacion. La
persona que escribe, moviliza el pensamiento de la etapa de la generacion de las ideas a

la gréfica o escritura de las mismas.

Es basico trabajar oportunamente la vivencia de los nifios a través de distintas
experiencias. Es necesario tomar en cuenta el modo como se desarrolla la actividad del

nifio antes de lograr la pre-escritura. Primero ejercita los trazos, garabato, etc., luego
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cuando haya madurado suficientemente las habilidades y destrezas motrices finas,
entonces inicia con el trazado de la pre-escritura. En esta tarea son esenciales los ejercidos
manuales, debido a que encauzan hacia el desarrollo del afinamiento muscular o a la
independencia de manos y dedos. Se pueden identificarse con los ejercicios de percepcion
del propio cuerpo. Para mejorar del trazado, se puede ser hacer con ejercicios gréficos,
previos a la escritura como la realizacion de colochos, arcos, olas, etcétera, ejecutados
sucesivamente en el aire, sobre lija, y por Gltimo, en papel corriente, la escritura es ante

todo un aprendizaje motor.

2.3.2.2 Aprendizaje de la pre-escritura

En el aprendizaje de la pre-escritura la creacién de las condiciones basicas para el
logro de las destrezas y habilidades pre-escriturales es fundamental. Estas habilidades se
logran aplicando técnicas adecuadas y pertinentes. Una de esas técnicas del aprendizaje

de la pre-escritura es la grafomotricidad.

La grafomotricidad

Posso y Ortega (2010:100) define: La grafomotricidad como la técnica que sirve
para desarrollar actividades pre-escriturales que se denomina grafismo, que consiste en la
gjercitacion de las actividades gréaficas con el objetivo de lograr un mayor control del acto
grafico, desarrollar habilidades motrices, permitir en el infante la mayor libertad posible
para expresarse a través de este medio y enriquecer competencias basicas pre-escriturales.
La Grafomotricidad en la ensefianza de la escritura propicia la exploracion, la
experimentacion, el contacto con los materiales, el trabajo con los otros y la realizacion
de producciones creativas personales o grupales, orientados a la adquisicion de las

habilidades pre-escriturales. Propiciar la creatividad es uno de los aspectos fundamentales
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en la educacién plastica, siempre sobre la base de tareas que posibiliten un aprender a
aprender a partir de las vivencias, ideas e intereses personales y colectivos. En este
proceso son actividades basicas el dibujo, la pintura, el modelado y la apreciacion de las
imagenes. Todas estas actividades se aprenden dibujando, pintando, modelando y

apreciando.

La grafomotricidad es el desarrollo de las habilidades graficas en el nifio que esta
en proceso de aprendizaje de la pre-escritura, mediante la coordinacion de la mano, la
vistay el cerebro. Este logro en la infancia es fundamental, ya que propicia la realizacion
coordinada de los trazos orientados a lograr la escritura. La Grafomotricidad es una
técnica que hace progresar en los parvulos las habilidades imprescindibles para aprender
aescribir bien, por ello, cobra mucha importancia durante la infancia. La Grafomotricidad
al favorecer al movimiento grafico ejecutado con la mano al momento de escribir,
persigue los siguientes objetivos: 1) completar y potenciar el desarrollo psicomotor a
través de diferentes e innumerables actividades, 2) desarrollar la habilidad de presiony el
aprendizaje de los trazos necesarios para formar la letra y 3) mejorar la escritura de los

vocales y la habilidad de escribir de los nifios y nifias.

Las actividades propiciatorias de los ejercicios graficos desarrollan el lenguaje, la
vision del espacio, la forma, el fondo, ritmo y sus relaciones. Es una herramienta de
mucha utilidad en la iniciacion de los aprendizajes instrumentales basicos desde edades
muy tempranas, actualizando en cada situacidn sus experiencias previas. Este aprendizaje
esta orientado hacia el desarrollo de los aspectos motores, perceptivos y semanticos, para

el cual, se planifican las actividades a lo largo de toda la educacion inicial.

En las actividades de dibujar o pintar, el nifio traduce la realidad a un medio

bidimensional, del que surgen varios problemas: de perspectiva, de ubicacion espacial,
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de transformacion del volumen a un medio plano, de la organizacion de la obra en un
medio con limites bien definidos, dado por el tamafio de la hoja. Una buena orientacion
en el aprendizaje de las habilidades de la pre-escritura ayuda a superar los citados
problemas. Es importante ayudar a superar en los nifios estos problemas, debido a que los
aprendizajes logrados por ejemplo en los trazos, quedan impresos o fijados y no puede
ser modificado facilmente. Por ello, desde un principio se requiere propiciar en los
educandos del nivel inicial un manejo adecuado de la actividad gréafica y el aprendizaje
del manejo de los instrumentos. Asimismo, es importante promover en los infantes el
conocimiento y la experimentacion de un gran numero de técnicas, ya que cada una
promueve aspectos diferentes de su desarrollo integral. Si a un nifio se lo estimula desde
lo perceptivo, lo intelectual y lo emotivo, se le ofrece una amplia gama de medios para

expresarse y una importante variedad de experiencias.

Las principales actividades grafémicas que promueven y facilitan el desarrollo de
las habilidades pre escriturales son la ejercitacion del trazado de las lineas rectas sin
punto de partida ni de llegada, lineas con punto de partida y llegada, lineas entre dos
puntos: primeros horizontales y luego verticales, lineas rectas oblicuas en quebradas,
lineas continuas con curvas hacia abajo y hacia arriba (preparan para la letra my u), lineas
curvas de doble giro (preparan para la letra v, w, r), espirales (preparan para la ay o),
bucles para arriba (preparan para la I, h), bucles para abajo (preparan para la f, g, j, Q),
etc. En todos estos ejercicios es importante que el nifio no levante el lapiz al momento de

realizar los trazos y garabatos pre-escriturales.

2.3.2.3 Comunicacion simbolica

Es una comunicacion no verbal que viene a ser uno de los elementos que

contribuyen al desarrollo de las habilidades pe-escriturales en los educandos del nivel
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inicial. Troconis (2004:11) conceptualiza y caracteriza a la comunicacion simbolica

como:

El proceso de trasmision de mensajes a través del uso de simbolos abstractos como
las palabras habladas y escritas, el sistema braille etc., que se ajustan a reglas gramaticales
y /o sintacticas. Se refiere a la comunicacion que implica un mensaje compartido entre el
emisor y el receptor. Entre los ejemplos de comunicacion simbolica, se puede incluir el
lenguaje, el lenguaje de sefias, la escritura (en letras comunes o en braille), los sistemas

de comunicacion por ilustraciones y los sistemas de comunicacion tactiles.

En este tipo de comunicacion no verbal estan contenidas todas aquellas
expresiones culturales de cada comunidad humana, que transmiten, sin palabras, la
pertenencia a dichos colectivos y la manera como se relacionan sus integrantes. Esta

comunicacion no verbal se verifica a través del uso de las siguientes formas:

Iconos: dibujos semejantes a lo que representan.

Sefales: representaciones de cosas 0 ideas

Simbolos: representaciones de realidades.

Conductas sociales: costumbres, modas, tradiciones.

Usos sociales: saludos y formulas de cortesia.

Asimismo, Troconis (2004):

Para incrementar el uso de signos convencionales y la comunicacién simbdlica
del lenguaje se proponen los siguientes; El uso progresivo de sefias le permite ganar al

estudiante dos caracteristicas: es mas facil entenderle y se va aumentando la distancia



68

entre el tiempo y el espacio de los eventos u objetos a los que se refiere; el uso de gestos,
sefias, vocalizaciones, mimica y la pantomima entre alumno y profesional; el profesional
esta consciente de la necesidad de desarrollar vocabulario y de estructurar el lenguaje; el
docente puede modelar palabras nuevas, demostrar nuevas estructuras, usar preguntas
abiertas; promover mas el uso de comentario que las preguntas; para aumentar el lenguaje
se puede usar dramatizaciones, seleccionar objetos, organizar por adjetivos, conversar.;
tomar tiempo para ello; usar y hacer, leer cuentos, canciones; expandir el vocabulario con

fotos, topicos de trabajo y otros.

2.3.2.4 Estructuracion del lenguaje

Al respecto Troconis (2004: 14) manifiesta que, el lenguaje en los nifios pre-
escolares que se encuentran en proceso de aprendizaje de la pre-escritura, se van
construyendo o estructurando el lenguaje solo en la medida que el entorno de lengua de
sefias sea significativo al nivel del nifio, cuando se usan érdenes y expresiones con los
objetos o personas, por ejemplo con las expresiones: dame agua, busca el pan, come arroz,
lavas el plato, etc., de manera natural se le esta dando informacion sobre la estructuracion
del lenguaje que el nifio ira construyendo espontaneamente con acercamiento, aciertos y

errores.

Es importante el bombardeo de informacion significativa con el uso de la sefia,
del indicador, del objeto real, de gesto natural, entre otros, que logren llegar la
informacidn, que le permita anticipar y lo lleve poco a poco a construir el significado con
la experiencia. El docente puede usar una guia como referencia como es el programa de
lenguaje para el sordo que permita la idea de promover funcionalmente la interaccion
como un modo de estructurar el lenguaje: Primero promover la interaccion del nifio con

y en el ambiente; promover la interaccion entre el personal, los compafieros, los padres,
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comunidad de sordos, ciegos y nifios de su edad; promover la interaccion en la comunidad
a traves de actividades funcionales; promover la interaccion entre los familiares y amigos

de la familia; promover la interaccion con nifios de su edad y sin impedimentos.

Del mismo modo Troconis (2004:71) menciona la generacién del vocabulario es
fundamental en la estructuracién del lenguaje: Uso del mismo con significado, dentro del
contexto de la actividad natural, pedagogica y/o actividad funcional de desenvolvimiento
independiente o en el hogar. Cuando se presente el objeto o se tenga contacto con el
mismo se debe nombrar: pelota, arroz, pollo, jabon, haciendo el gesto natural, el
movimiento o la sefia (depende del nivel del nifio o el momento en que este con respecto
a ese objeto). Hablar sobre ello: olor, sabor, textura, cualidad, utilidad. Hacer sefia 0 gesto
natural cada tanto sobre el significado. Hacer la actividad a lo que compete. Luego seguir
los pasos para desnaturalizacion y representarla en grafico y/o por escrito. Armar libro de
vocabulario. Incluir el uso de ese objeto y/o sefia con significado en la vida diaria para
poder dar mas experiencias que permita adquirir el significado. Informar en el cuaderno
de comunicacion a los padres para el uso significativo y funcional de ese vocabulario en

el hogar o cada vez que se presente.

Hacer repaso y juegos de repaso: apareamiento, esconder debajo de un trapo o en
una caja, juegos entre los compafieros, adivinanzas y otros. Incluir diariamente en el
trabajo de comunicacion tiempo de trabajo y/o repaso de vocabulario. Llevar a

descontextualizar paulatinamente el gesto natural hasta llevarlo a la sefia.

2.3.2.5 Dimensiones de la pre-escritura

En la presente investigacion se han considerado como dimensiones de la variable

pre-escritura a tres sub — variables siguientes: 1) movimiento de brazos y manos, 2)
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presién de lapiz y 3) trazado de lineas y figuras y sus respectivos indicadores que deben

ser ejercitadas por los nifios para desarrollar las habilidades y destrezas de la pre-escritura.

Dimensién movimiento de brazos y manos

La dimension movimiento de brazos y manos de la variable pre-escritura es la
actividad que consiste en la en la ejercitacion de los diferentes segmentos de los brazos y
manos a fin de estimular la capacidad de dominar los muasculos gestuales para conseguir

las habilidades y destrezas de la pre-escritura.

Al respecto Huaman y Nufiez (2017:33) sefialan que, para estimular el desarrollo
de la motricidad fina de brazos y manos, es necesario elaborar una estrategia de
movimiento sistematico de brazos y manos para que el infante realice éptimamente el
proceso de aprendizaje de la pre-escritura. Esta estrategia tiene que estar acorde al proceso
evolutivo de los infantes y considerar la lengua escrita como un sistema de simbolizacion
que es copiada por quien esta aprendiendo de manera coherente. Asimismo, tener en
cuenta que la escritura se construye mediante la interaccién de las propias creaciones, las
relaciones subjetivas entre significante y significado, y el modelo cultural que es

alimentada desde el entorno social.

Leal (1982) citados por Huaméan y Nufez (2017) expresa que, la intervencion
pedagogica en el aprendizaje de la re-escritura debe sustentarse no solamente en la
correccion inmediata de las interpretaciones infantiles, ya que él lo puede reducirse a un
aprendizaje asociativo, dando una preponderancia al reconocimiento y nominacion de
unas formas gréaficas (letras, silabas o palabras) antes que a las abstracciones y relaciones

(ue estas representan.
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Huaman y Nufez (2017) consideran que, la ejercitacion gréfica de la escritura es
un encadenamiento de movimientos que permite realizar dos funciones: La progresion a
través de la linea; es una actividad que desarrolla los grandes masculos del brazo y el
antebrazo complementada por pequefios movimientos de la mano alrededor de la mufieca.
La inscripcion de los rasgos pequefios; depende del movimiento de los dedos y de la

flexibilidad de la mufieca.

Estas actividades propician la flexibilidad de los musculos de los antebrazos,
brazos, mufiecas, manos y los dedos, generando independencia y control en las citadas
partes de las extremidades superiores, particularmente en las manos y dedos. Este es un
factor trascendental en la legibilidad de los escritos. De alli la importancia de la
estimulacion de estas partes del cuerpo mediante actividades metodiceme planificadas y
ejecutadas. En ella es basico el desarrollo de las habilidades finas de la motricidad del
educando del nivel inicial. Las actividades propician la ejercitacion de las manos,
mufieca, dedos, y se mejorara el control de la presion, prension, buena coordinacion,

precision, entre otros.

Los principales indicadores de la dimension movimiento de brazos y manos de la
variable pre-escritura se considera en este estudio a los siguientes: Controla la mano y
coge el lapiz para escribir, realiza rasgos caligraficos con presion, demuestra dominio

muscular en las manos, realiza desplazamiento y dominio de la mano.

Dimensidn presion de lapiz

La dimension presion de lapiz de la variable pre-escritura es una de los ejercicios
béasicos que el infante debe realizar para conseguir las habilidades pre-escriturales, que

consiste en la accion de presionar de los dedos indice, indice medio y pulgar sobre el lapiz
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para lograr los trazos y graficos de la pre-escritura. Para cuyo efecto se estimulan a través
de un programa de actividades orientadas a estimular la motricidad fina en la mano,

principalmente en los dedos.

Huaman y Nufiez (2017:25) con respecto a la presion del 1apiz indican que, son
los ejercicios de progresion en las actividades preparatorias de los dedos involucrados en
la sujecion del 1&piz que buscan facilitar el manejo adecuado y preciso de esta herramienta
para que el infante realice los trazos y gréficos de la pre-escritura. También es el
movimiento de progresion de izquierda a derecha, que se da en la escritura 'y que repercute
en los dedos, musculos del brazo y antebrazo y a las articulaciones del hombro y codo.
Se desarrollan movimientos relacionadas con la escritura como las lineas onduladas,
quebradas, etc. en el aire o en amplias superficies verticales u horizontales, ejecutadas
reposadamente y con soltura, con la postura apropiada, con movimientos flexibles y
presion necesaria no solo para sostener y manipular el lapiz sino también sobre la

superficie de la hoja de papel.

Ajuriaguerra (1980:45) citados por Huaman y Nufiez (2017) asevera que los
grandes trazos deslizantes en el manejo del lapiz se dividen en tres tipos: Las formas
cerradas o semicerradas, que el nifio imita o repasa sin levantar el lapiz. Las letras de gran
formato. Los grafismos que van de izquierda a derecha y que abarcan trazados cercanos

a la escritura o a las letras y escritura en gran formato.

En el proceso de progresion de la escritura, el desplazamiento del antebrazo y la
mano son posibilitados con la complementariedad de las pequefias progresiones de la
mano y dedos con los movimientos amplios de brazo y antebrazo. El desarrollo de estos
movimientos es propiciado con la realizacion de los ejercicios de progresion de izquierda

a derecha, siempre que se mantenga el codo en una misma posicion y se reduzca la
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amplitud de los grafismos. De esta manera se fuerza la intervencion de los musculos del
brazo y se favorecen a la flexibilidad de la mufieca. Estas actividades al inicio son
ejecutadas por infante con dificultad, torpeza, poca precision y coordinacién. Con el
correr del tiempo y con la practica sistematica de los ejercicios pre-escriturales se iran
adaptando y adquiriendo las habilidades necesarias acorde a las exigencias del

aprendizaje de la escritura.

Se ha considerado en esta investigacion emplear a los principales indicadores de
la dimension presion de lapiz a los siguientes referentes empiricos: Realiza trazos
legibles. Pinta de manera legible. Realiza repaso de dibujos con precision. Demuestra
presion en la mano al momento de dibujar. Repasa los modelos que le da su maestra con

presion.

Dimensién trazado de lineas y figuras

La dimension trazado de lineas y figuras de la variable pre-escritura es una de las
actividades fundamentales que el infante realiza para conseguir las habilidades pre-
escriturales, que segin Barahona y Menéndez (2018, p. 21 — 31) consiste en el trazado de
lineas y figuras como la resultante de la actividad grafo-motora, sensorio-motores y de
operaciones perceptivo-motoras, que involucran directamente al campo de la percepcién

visual, logrando progresivamente los siguientes aspectos:

e El dominio perceptivo-motor de unidades sincréticas.
e El dominio de elementos analiticos.

e EIl dominio de totalidades globales.

Para desarrollar las habilidades necesarias del trazado de lineas y figuras se

requeriran ejecutar un conjunto de actividades sobre diferentes superficies como el suelo,



74

papel, pizarra, madera, cuadernos con pauta, encerado, folios, cartulina, etc. Los
instrumentos e insumos a emplear en la ejercitacion de trazos y figuras pueden ser
pinturas de cera, rotuladores, pinceles, lapices, boligrafos, entre otros. Con ellas pueden
ejecutar dos tipos de trazos grafo-motores: rectilineos y curvilineos. En base a ellos,
centrar la reeducacion grafo-motriz en materiales relativamente amplios como una hoja
de papel, cuya delimitacién exigird del infante un mayor esfuerzo de concentracion,

precision y coordinacion mano, vista y cerebro.

Aguilar (2018: p. 208) sefiala que, los ejercicios en el proceso de trazado de lineas
y figuras, deben realizarse en sentido izquierda-derecha. Estos ejercicios preparan las
habilidades necesarias para que una vez aprendido a escribir los nifios produzcan textos
con sentido, en la que la herramienta mas importante es el lenguaje. Los trazos en el
proceso de aprendizaje de la escritura, exigen del parvulo el reconocimiento de los signos
o series de signos (grafias) con los cuales se representan el texto escrito, ya sea en sonidos
0 palabras habladas. Se descubren la forma, la dimension, la orientacion, la
direccionalidad y las transformaciones a través de las sensaciones cenestésicas, visuales
y téctiles. Con el proceso de practica constante de los logros alcanzados, se llega a la
automatizacion de las grafias que permiten su utilizacion sin el esfuerzo de elaborarla una

y otra vez.

El proceso de aprendizaje de los trazos y figuras va madurando de acuerdo a la
edad de los nifios. Los nifios menores de dos afios de edad trazan garabatos amplios con
movimientos de brazo rapido y de escaso control. A los dos afios sus trazos se hacen mas
menudos, repetidos y superpuestos, que son elaborados con mayor pausa y control que
en la etapa anterior. A esta edad se produce el rastreo ocular del movimiento y la

costumbre de separar los trazos con el desplazamiento del brazo, lograndose un control
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simple, que exige un mayor ajuste y control de los movimientos que en la etapa anterior.
Esta evolucion se nota con mayor claridad en los primeros trazos rectilineos del infante

que pueden ser horizontales, verticales y oblicuas.

Con la practica constante a los dos afios y medio llegan a unir dos trazos, a la que
se denomina control doble, con la que se inician el cierre de las figuras. Dos meses
después logran dibujar circulos, llegando poco a poco a darle orden y la direccion, con
ello, se sientan las bases para la elaboracion de dibujos de mayor elaboracion como la
representacion de la figura humana. A los dos y tres afios de edad, los parvulos ya tienen
la capacidad de dibujar circulos cerrados con trazos de mayor control, logrando

representar figuras de objetos, animales y personas.

Carrillo (2015) citado por Aguilar (2018) menciona que, los tipos de trazos son la
resultante de la actividad grafo-motora generada en base a la planificacién y
programacion contextual, que incluyen a todos los elementos anteriores mediante un
tratamiento adecuado y pertinente. Los tipos de trazos producidos por los nifios son:
Trazos sincréticos tensos: garabatos lineales y manchas, y distendidos: garabatos
ondulantes. Trazos Lineales Tensos: lineas con angulaciones y distendidos: lineas con

ondulaciones. Trazos iconograficos: Figuras abiertas, cerradas y transparencias. (p. 28)

Asimismo el mismo autor sefiala que los nifios al realizar los ejercicios de copiado
en la pizarra o papel producen los siguientes tipos de trazados: trazado de lineas verticales,
horizontales y diagonales, cruces, aspas, paralelas, lineas quebradas, angulos, figuras,
entre otros. Todo esto se logra mediante la practica de ejercicios como el repasado de
lineas, trayectorias y dibujos; rellenado de espacios y figuras; seguimiento de pautas o
caminos sin tocar las paredes; trazado de lineas entre dos rectas para entrenar el frenado

y trazado de lineas alternando la presion.
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En nifios de cinco afios de edad, la realizacion de trazos de lineas y figuras tiene
el objetivo de estimular y desarrollar sus procesos motrices y perceptuales, sin reemplazar

la riqueza de la expresion libre. Los principales beneficios del trazado son:

1. Desarrollar la capacidad de coordinar la accion de diversos grupos musculares
para producir o inhibir movimientos voluntarios, finos y precisos.

2. Adquirir destreza en el manejo de instrumentos de dibujo y pintura mediante la
utilizacion de diferentes instrumentos con los que se pueda ejercer distinta presion
como crayolas, lapiz o pincel.

3. Lograr mayor control en la prension de los Utiles de escritura y de la presion de
éstos sobre el soporte.

4. Desarrollar la capacidad para percibir la invariabilidad de determinadas
propiedades de una imagen, aunque varie su tamafio o su posicion.

5. Desarrollar el control de la mirada y los movimientos oculares. La direccion de
los trazos y su organizacion en el espacio de una hoja del cuaderno, les facilita a
los nifios desplazar los o0jos y la mano en la direccién de la lectura y la escritura;
de izquierda a derecha y de arriba abajo. Esta capacidad de regular y coordinar los
movimientos de los dos ojos en orden para lograr una correcta vision binocular se
manifiesta en la fijacion de la mirada y la regulacion de la movilidad ocular.

6. Desarrollar habitos posturales, entendidos estos como la adopcion vy

mantenimiento de posturas equilibradas con el minimo de esfuerzo muscular.

Los indicadores que se han considerado para la dimensién trazado de

lineas y figuras en marco de la variable pre-escritura son:

e Escribe sunombre y apellido.

e Repasa de acuerdo a los moldes de palabras.
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e Une las lineas entre dibujo y la escritura.
e Realiza trazos adecuados bajo la guia de la maestra.

e Dibuja la figura de sus padres y escribe sus respectivos nombres.

2.4. Definicion de términos basicos

Aprendizaje: El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren o modifican
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del estudio, la
experiencia, la instruccion, el razonamiento y la observacion. Este proceso puede ser
analizado desde distintas perspectivas, porque existen distintas teorias del aprendizaje.
Supone un cambio en la capacidad humana con caracter de relativa permanencia, no
atribuible simplemente al proceso natural de desarrollo. (Wikipedia, 2016. Gagné, 1970,

citado por Crisélogo 1999, p. 27).

Motricidad fina: EI término motricidad se refiere a la capacidad de un ser vivo para
producir movimiento por si mismo, ya sea de una parte corporal o de su totalidad, siendo
éste un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados y sincronizados por las

diferentes unidades motoras. (Pila, 2012).

Motricidad: El término motricidad se emplea para referirse al movimiento voluntario de
una persona, coordinado por la corteza cerebral y estructuras secundarias que lo modulan.
Debe distinguirse de "motilidad”, que hace referencia a los movimientos viscerales;

como, por ejemplo, los movimientos peristalticos intestinales. (Bracamonte, 2016).

La coordinacion viso manual: Se entiende, en principio como una relacién entre el o0jo
y lamano, que podemaos definir como la capacidad que posee un individuo 18 para utilizar
simultaneamente las manos y la vista con objeto de realizar una tarea o actividad.

(Jiménez y Alonso, 2007).
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Motricidad gestual: Disciplina que partiendo de la fisica conecta con los procesos
internos de la persona, canalizando sus posibilidades expresivas hacia un lenguaje gestual
creativo. Existen unas técnicas que permiten que 43 cada persona encuentre los matices

de su propia expresividad y que se establezcan elementos comunes. (Heredia, 2012).

Motricidad facial: Cuando se habla de coordinacion facial se hace referencia a la
capacidad de realizar movimientos con los musculos de la cara, esto le posibilita al nifio
relacionarse con el mundo, expresar sentimientos y emociones y comunicarse a través de

los gestos. (Crearte, 2011).

Motricidad fonética: Es un aspecto dentro de la motricidad muy importante a estimular

y a seguir de cerca para garantizar un buen dominio de la misma. (Valdez, 2010).

La escritura: El desarrollo de la escritura ha constituido un salto en el desarrollo cultural
de los seres humanos, como en su desarrollo psicolégico. Su aparicién, marca el fin de la

prehistoria y con ella se empieza a escribir la historia de la humanidad. (Acosta, 2012).

Pre escritura: Es el proceso que un escritor efectivo, sigue para ensamblar ideas y
desarrollar estrategias de comunicacion antes de empezar a escribir; en ésta el escritor se

mueve de la etapa de pensamiento a la etapa de escritura. (Gairin, 1984).

Elemento didactico: También denominado materiales didacticos, pueden se cualquier
tipo de dispositivo disefiado y elaborado con la intencion de facilita un proceso de
ensefianza y aprendizaje. Los materiales son los elementos que emplean los docentes y

conducir el aprendizaje de los nifios. (Pedagogia, 2006).

Proyecto: Un proyecto es un conjunto de actividades a realizarse en un lugar

determinado, en un tiempo determinado, con determinados recursos, para lograr objetivos
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y metas preestablecidas; todo ello seleccionado como la mejor alternativa de solucién

luego de un estudio o diagndstico de la situacion problemaética. (OEA, 2004)

Educacion: La educacion es el proceso de facilitar el aprendizaje de los conocimientos,
habilidades, valores, creencias y habitos de un grupo de personas son transferidos a otras
personas, a través de la narracién de cuentos, la discusion, la ensefianza, la formacién o
la investigacion. La educacion no solo se desarrolla a través de la palabra, pues esta

presente en todas nuestras acciones, sentimientos y actitudes.
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CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO

3.1. Sistema de hipdtesis

3.1.1. Hipotesis general

La motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la pre-escritura en los
nifios(as) de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, Coronel de

Artilleria Miguel Pefiarrieta VValenzuela, Ayacucho, 2019.

3.1.2. Hipétesis especificas

1. La motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la pre-escritura
en su dimension de movimiento de los brazos y manos en los nifios(as) de 4 y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, Coronel de Artilleria

Miguel Pefiarrieta Valenzuela, Ayacucho, 2019.



81

2. La motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la pre-escritura
en su dimension de prension del l&piz en los nifios(as) de 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, Coronel de Artilleria Miguel
Pefarrieta VValenzuela, Ayacucho, 2019.

3. La motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la pre-escritura
en su dimension del trazado de lineas y figuras en los nifios(as) de 4 y 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial Pablica N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta VValenzuela, Ayacucho, 2019.

3.2. Variables

3.2.1. Identificacion de variables

Variable independiente: La motricidad fina.

Variable dependiente: Desarrollo de la pre-escritura.

Variable interviniente: - Apoyo de la familia.

-Medios de comunicacion.
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Variable Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
conceptual Medicidén
o Utiliza pinzas para trasladar
e Coloca botones pequefios en hotella
e Recorta con tijeras siguiendo linea recta y curva
e Manipula el punzén para hacer agujeros
“Es 12 | Coordinacién . E(i)(}g con punzén sobre lineas trazadas en una
movilidad de las | viso manual « Enhebra botones en hilo nylon
manos centrada o Pasa los pasadores por el ojal de las zapatillas
en tareas como o Enhebra hilos en una silueta
el manejo de las
cosas; orientada ¢ Realiza mimica gestual con titeres
a la capacidad o Realiza ejercicios con aro utilizando la mufieca
motora para la L e Enroscay desenrosca la tapa de un frasco
manipulacién Coordinacion | o Abotona y desabotona una camisa en 2 minutos | © Inicio
de los objetos, | gestual  Modela la plastilina en una figura simple * En proceso
para la creacion ¢ Recibe, lanza y rebota la pelota con una mano e Logro
Independiente: | de nuevas e Abrey cierra las manos en pufio suavemente destacado
figuras y » Mueve ambas manos al ritmo de una cancién
Motricidad fina ;%:Ei%ionimé' e Desenvuelve caramelos con la yema de los
dedos
no de la e Canta y escucha canciones acompaiado de
habilidad
manual”. gestos ot ; &
e Expresa distintas sensaciones acompariados de
Cumba (2014, Coordinacion gestos
p-2). facial « Imita gestos vistos en imagenes
o Realiza gestos de soplar, fruncir los labios y dar
besos
o Infla las mejillas simultdneamente
e Guifia un ojo al sonido de la pandereta
e Controla la mano y coge el lapiz para escribir.
_ Movimiento e Realiza rasgos caligraficos con presion
La pre-escritura | de brazos y | e Demuestra dominio muscular en las manos
espsuflcam.entte manos e Realiza en desplazamiento y dominio de la
€S un conjunto mano
de e1_ct|\/_|da(_j§s o Realiza trazos legibles
de ejercitacion . .
- o Pinta de manera legible
previas 8| Presion  de | o Realiza repaso de dibujos con precision
aprendizaje lapiz P _, ) P
sistematico de la . D_em_uestra presion en la mano al momento de | Inicio
escritura, dibujar e En proceso
Dependiente: consiste en . Rep§§a los modelos dados por la maestra con « Logro
ejercicios  de presion destacado
Pre-escritura manipulacion e Escribe su nombre y apellido
(picar, recortar y e Realiza repaso de acuerdo a los moldes de
pegar dibujos, palabras
juegos con 'I:razado de | o Une las lineas entre dibujo y la escritura
plasti(;ina, ) :cl_neas Y | e Realiza trazos adecuados bajo la direccion de la
trozado, etc.), | Tiguras maestra
dominio  del « Dibuja a sus padres y escribe sus nombres
esquema
espacio-tiempo,
ejercicios
perceptivos”.

Penton (2013, p.
47).
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3.3. Tipo y enfoque de investigacion

La investigacion es de tipo aplicada y de enfoque cuantitativa. Es aplicada porque
pone en préactica las teorias relacionadas con la motricidad fina y la pre-escritura a la
resolucion de la influencia del primero en el segundo en los nifios de 4 y 5 afios de edad.

Tal como sefiala Valderrama (2018:54) que:

La investigacion aplicada se sustenta en la investigacion tedrica y tiene como
finalidad especifica aplicar las teorias existentes a la produccion de normas y
procedimientos tecnoldgicos, para controlar situaciones o procesos de la realidad.
Este tipo de investigacion busca conocer para hacer, actuar, construir y modificar;

le preocupa la aplicacion inmediata sobre una realidad concreta.

Es de enfoque o ruta cuantitativa, porque se va abordar a través de la observacion
cuantificable y uso de la técnica estadistica descriptiva. Hernandez, Fernandez y Baptista

(2014:54) mencionan que:

El enfoque cuantitativo usa la recoleccion de datos para probar hipotesis, con base
en una medicion numérica y el analisis estadistico, para establecer patrones de
comportamiento y probar teorias. Estd centrado fundamentalmente en la

cuantificacion de datos y uso de la estadistica.

3.4. Nivel de investigacion

Corresponde el nivel de investigacion explicativo, al respecto el metoddlogo
(Arias F. G., 2012, pag. 26), describe que la “La investigacion explicativa se encarga de
buscar el porqué de los hechos mediante el establecimiento de relaciones causa-efecto.

En este sentido, los estudios explicativos pueden ocuparse tanto de la determinacion de
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las causas (investigacién post facto), como de los efectos (investigacion experimental),
mediante la prueba de la hipétesis. Sus resultados y conclusiones constituyen el nivel mas

profundo de conocimientos”.

Esto no lleva a manifestar que la presente investigacion busca comprender las
relaciones causales; es decir, entablar el porqué de los fenémenos, es decir, busca

descubrir porque estos suceden o se originan.

3.5. Método de investigacion

Para el presente trabajo de investigacion se ha considerado emplear los siguientes

métodos:

Método hipotético deductivo

Al respecto conviene decir, que siguiendo el procedimiento o camino de este
método se procedié a la observacion del fendmeno de estudio; creacion de una hipotesis
para explicar dicho fendmeno; deduccion de consecuencias 0 proposiciones mas
elementales que la propia hipotesis; y verificacion o comprobacion de la verdad de los
enunciados deducidos comparandolos con la experiencia. Asi como, este método nos
orientd a combinar la reflexion racional o momento racional (la formacion de hipétesis y
la deduccidn) con la observacion de la realidad o momento empirico (la observacion y la

verificacion).

Por consiguiente, este procedimiento permitié generalizar el hecho estudiado para
luego particularizarlo de manera sistematica. Segun Spelucin (2000, p. 58) el método

deductivo “es aquel que va de lo general a lo particular. El docente presenta leyes,
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principios, juicios, definiciones generales y de ellos se derivan conclusiones o se analizan
casos particulares”. Los principios lo6gicos otorgan validez al razonamiento deductivo.

Método experimental

En este estudio se va utilizar el método experimental, pues es el estudio de la
realidad a través de la manipulacion de las variables de estudio, en este caso la

manipulacion de la psicomotricidad fina.

Segun Bisquerra (1989) menciona que, en el método experimental “se dispone de
una variable independiente que es experimental, que se puede ser manipulada segun las

intenciones del investigador implica una intervencion o experimentacion.

3.6. Disefio de investigaciéon

En el presente trabajo de investigacion utilizamos el disefio pre experimental de

un grupo con pre y post prueba (observacion).

Se experimenta en un solo grupo y en varios tiempos. En términos didacticos se

puede esquematizar de la siguiente forma:

Grupo Pre test Tratamiento Post test

G.E 01 X 02

Donde:

GE: es el grupo experimental

01: observacion 1

X: modulo experimental
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02: observacion 2

Segun Hernandez (2010, p. 136) refiere que:

En este disefio a un grupo se le aplica una prueba previa al estimulo o tratamiento
experimental, después se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica una prueba
posterior al estimulo”. Es decir, hay un seguimiento del grupo, en ocasiones este disefio

se utiliza con un solo individuo (estudio caso experimental).

En el trabajo de investigacion utilizamos el disefio de un grupo con pre y post
prueba, por cuanto nos ha permitido realizar un diagndstico y aplicarlos la escritura para
mejorar la psicomotricidad fina en cada uno de los nifios y nifias de educacion de Nivel
Inicial Publica N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela, Ayacucho,

2019. (p. 45)

3.7. Poblacion de estudio

Segun Hernandez et. al. (2014:175):

Una poblacidn es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de
especificaciones”. Esta constituido por los estudiantes de Educacion Inicial Pablica N°

432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

3.8. Muestra de estudio

Esta constituido por 27 estudiantes de 4 y 5 afios de edad de Educacion Inicial
Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho,

2019, criterios de inclusién y exclusion
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Criterio Inclusién Exclusion
Estudiantes matriculados de educacion | Estudiantes Retirados,
Inicial Pdblica N°432-6, “Coronel de | regulares trasladados

Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-
Ayacucho, 2019.

3.9. Muestreo

El tipo de muestreo es no probabilistico intencional porque se ha elegido al grupo

experimental segun el interés del investigador.

Segun Hernandez y otros (2010; 176) refiere que:

En las muestras no probabilisticas, la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o de
quien hace la muestra. Aqui el procedimiento no es mecanico ni con base en formulas de
probabilidad, sino que depende del proceso de toma de decisiones de un investigador o
de un grupo de investigadores y desde luego las muestras seleccionadas obedecen a otros

criterios de investigacion. (p. 47)

3.10. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

a. Técnicas

En el presente trabajo de investigacion se ha utilizado las siguientes técnicas:

Experimental

Esta técnica permite al investigador manipular una o méas variables de estudio,
para controlar el aumento o disminucion de esas variables y su efecto en las conductas

observadas. Dicho de otra forma, un experimento consiste en hacer un cambio en el valor
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de una variable (variable independiente) y observar su efecto en otra variable (variable
dependiente). Esto se lleva a cabo en condiciones rigurosamente controladas, con el fin
de describir de qué modo o por qué causa se produce una situacion o acontecimiento
particular. Los métodos experimentales son los adecuados para poner a prueba hipotesis

de relaciones causales.

Dicho de otro modo, para conocer mejor el fendmeno de estudio, se aplicé la técnica
de la experimentacion que permitié manipular la variable experimental en el aula, con el fin
de describir de qué modo influye la psicomotricidad fina en el desarrollo de la preescritura

de los nifios y nifias.

Observacion

En la practica educativa la observacion es uno de los recursos mas usuales con
que cuenta el docente para evaluar y recoger informacion sobre el area afectiva, actitudes
de los estudiantes y también con respecto a sus habilidades o desempefios ya sea de

manera grupal o personal, dentro y fuera del aula.

b. Instrumentos

Plan de intervencioén

Es el tratamiento que se aplica en el aula, en este caso corresponde a las sesiones de
aprendizaje relacionados a las actividades de psicomotricidad fina y el desarrollo de la pre-

escritura de los nifios y nifias del area de estudio.
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Ficha de observacion

Se utilizara para apreciar la motricidad fina y la pre escritura de los nifios y nifias
de Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta VValenzuela”-Ayacucho, 2019.

Roberto Hernandez Sampieri y colaboradores (2000) escriben que a través de la
ficha de observacion se fundamente en la busqueda del realismo y la interpretacion del
medio. Es decir, a través de ella se puedo conocer mas acerca del desempefio individual
y grupal de los nifios de la muestra de estudio. Es una eficaz herramienta de investigacién

social para juntar informacion, si se orienta y enfoca a un objetivo.

3.11. Método de analisis de datos

Prueba de validez y confiabilidad de los instrumentos

La prueba de validez de los instrumentos se hard mediante del juicio de expertos

y la prueba de confiabilidad se realizara a través de Alfa de Cronbach.

Anélisis e interpretacion de datos.

Se realizara con la ayuda del Excel y el programa estadistico SPSS con la finalidad

de asegurar la correcta administracion y valoracion de los datos obtenidos.

Prueba de hipotesis y contrastacion

A traves de la prueba estadistica de Wilcoxon.

Pasos

Planteamiento de la hipotesis:
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Hipotesis alternativa (Ha)

La motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la pre-escritura en los
nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-6, “Coronel de

Artilleria Miguel Pefiarrieta VValenzuela”-Ayacucho, 2019.

Hipotesis nula (Ho)

La motricidad fina no influye significativamente en el desarrollo de la pre-escritura en los
nifios(as) de 4 y 5 afios, Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta

Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

3.12. Principios éticos

Para el desarrollo de la presente investigacion se puso en préactica los siguientes principios

éticos:

El principio de autonomia

Se respeta la libertad y autonomia de accion de los estudiantes involucrados en el estudio.

Los principios de beneficencia y no maleficencia

Obligan al investigador a maximizar posibles beneficios y minimizar posibles riesgos de

la investigacion.

Principio de justicia

Todos los participantes tienen derecho a un trato justo y equitativo, antes, durante y

después de su participacion.
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Principio de veracidad

Los datos recolectados en la investigacion deben ser fidedignos.

Principio de honestidad intelectual

Respetar la propiedad intelectual de los autores y citarlos en el trabajo de investigacion.



CAPITULO IV

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1.A nivel descriptivo

4.1.1. Analisis e interpretacion de datos

Resultados descriptivos de la hipotesis general

TABLA N° 1: Influencia de la motricidad fina en la pre-escritura

_ Pre test Pos test
Valoracion
f % F %
Inicio 19 70 2 8
Proceso 8 30 6 22
Logro destacado 0 0 19 70
Total 27 100 27 100

Fuente: ficha de observacién de la pre-escritura aplicado a los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucién Educativa Inicial
Pablica N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta VValenzuela, Ayacucho, 2019.
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GRAFICO N°1
Influencia de la motricidad fina en la pre-
escritura

®PRETEST ®mPOSTEST

70

Inicio Proceso Logro destacado

Fuente: ficha de observacion de la pre-escritura aplicado a los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucién Educativa
Inicial Pablica N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta VValenzuela, Ayacucho, 2019.

Tabla y grafico N° 1. Se observa que, en el pre test, el porcentaje mayoritario, que
equivale al 70% de los nifios (as), se ubican en el nivel de inicio; 30% se situa en el nivel
de proceso y ninguno de los nifios(as), se encuentra en el nivel de logro destacado.
Mientras que, en el pos test, el porcentaje mayoritario, que equivale al 70 % de nifios(as),
logré avanzar al nivel de proceso, el 22% se encuentra en el nivel logro destacado y

finalmente 7% se ubica en el nivel de inicio.

Estos resultados nos permiten concluir que, la motricidad fina tiene efecto
significativo en el fortalecimiento de la pre-escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afios,
Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta

Valenzuela”-Ayacucho, 2019.
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Resultados descriptivos de la hipotesis especifica 1

TABLA N° 2. Influencia de la motricidad fina en el movimiento de brazos y manos

Valoracién Pre test Pos test

f % F %

Inicio 10 37 3 11

Proceso 16 59 17 63

Logro destacado 1 4 7 26
Total 27 100 27 100

Fuente: ficha de observacidn de la pre-escritura aplicado a los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Pablica
N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela, Ayacucho, 2019.

GRAFICO N° 2
Influencia de la motricidad fina en el movimiento de
brazos y manos

mPRETEST ®mPOSTEST

Inicio Proceso Logro destacado

Fuente: ficha de observacion de la pre-escritura aplicado a los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucién Educativa
Inicial Publica N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta Valenzuela, Ayacucho, 2019.

Tabla y grafico N° 2. Se observa que, en el pre test, el porcentaje mayoritario, que
equivale al 59% de los nifios(as), se ubican en el nivel de proceso; el 37 %, se sitda en el
nivel de inicio y el 4%, se encuentra en el nivel de logro destacado. Mientras que, en el
pos test, el porcentaje mayoritario, que equivale al 63 % de nifios(as), logré avanzar al
nivel de logro destacado, el 26 % se encuentra en el nivel proceso y finalmente 11% se

ubica en el nivel de inicio.

Estos resultados nos permiten concluir que, la motricidad fina tiene efecto significativo

en el nivel de fortalecimiento de la pre-escritura en su dimension de movimiento de los
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brazos, mufiecas, manos y dedos a los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucién Educativa

Inicial Publica N°432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-

Ayacucho, 2019.

Resultados descriptivos de la hipdtesis especifica 2

TABLA N° 3: Influencia de la motricidad fina en la prension de lapiz

Valoracion
Inicio
Proceso

Logro destacado
Total

Pre test
f %
18 67
9 33
0 0
27 100

Pos

f
3
14
10
27

test

%
11
52
37
100

Fuente: ficha de observacion de la pre-escritura aplicado a los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucién Educativa Inicial Publica
N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta Valenzuela, Ayacucho, 2019.

Inicio

GRAFICO 3

lapiz
mPRETEST =POSTEST

Proceso

Influencia de la motricidad fina en la prension de

Logro destacado

Fuente: ficha de observacion de la pre-escritura aplicado a los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa
Inicial Pablica N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta VValenzuela, Ayacucho, 2019.

Tabla y grafico N° 3. Se observa que, en el pre test, el porcentaje mayoritario, que

equivale al 67% de los nifios (as), se ubican en el nivel de inicio; 33% se situa en el nivel

de proceso y ninguno de los nifios(as), se encuentra en el nivel de logro destacado.

Mientras que, en el pos test, el porcentaje mayoritario, que equivale al 52% de nifios(as),
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logré avanzar al nivel de proceso, el 37% se encuentra en el nivel logro destacado y

finalmente 11% se ubica en el nivel de inicio.

Estos resultados nos permiten concluir que, la motricidad fina tiene efecto significativo
en el nivel de fortalecimiento de la pre-escritura en su dimension de prension del lapiz,
en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Piblica N° 432-6, “Coronel

de Artilleria Miguel Pefarrieta VValenzuela”-Ayacucho, 2019.

Resultados descriptivos de la hipdtesis especifica 3

TABLA N° 4: Influencia de la motricidad fina en el trazado de lineas y figuras

Valoracién Pre test Pos test
F % f %
Inicio 15 56 3 11
Proceso 12 44 11 41
Logro destacado 0 0 13 48
Total 27 100 27 100

Fuente: ficha de observacion de la pre-escritura aplicado a los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucién Educativa Inicial Pdblica
N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta Valenzuela, Ayacucho, 2019.

GRAFICO N° 4
Influencia de la motricidad fina en el trazado de
lineas y figuras

EPRETEST ®POSTEST

48%

Inicio Proceso Logro destacado

Fuente: ficha de observacion de la pre-escritura aplicado a los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucién Educativa
Inicial Pablica N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta VValenzuela, Ayacucho, 2019.

Tabla y grafico N° 4. Se observa que, en el pre test, el porcentaje mayoritario, que

equivale al 56% de los nifios (as), se ubican en el nivel de inicio; 44% se situa en el nivel
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de proceso y ninguno de los nifios(as), se encuentra en el nivel de logro destacado.

Mientras que, en el pos test, el porcentaje mayoritario, que equivale al 48 % de nifios(as),

logré avanzar al nivel de logro destacado, el 41% se encuentra en el nivel proceso y

finalmente 11% se ubica en el nivel de inicio.

Estos resultados nos permiten concluir que, la motricidad fina tiene efecto significativo

en el nivel de fortalecimiento de la pre-escritura en su dimension de trazado de lineas y

figuras en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucién Educativa Inicial Publica N° 432-6,

“Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta VValenzuela”-Ayacucho, 2019.

4.1.2. Medidas de tendencia central

Los resultados de las medidas de tendencia central en la pre y post prueban en relacion

al movimiento de los brazos y manos, prensién del 1apiz y trazado de lineas y figuras

en la pre-escritura.

Tabla 5. Pre escritura
Pre test Post test
Movimiento Prension Trazos | Movimiento Prension Trazos
N Validos 27 27 27 27 27 27
Perdidos 0 0 0 0 0 0
Media 7,4815 6,9630 7,2593 10,4444 11,2222 | 11,7407
Mediana 7,0000 6,0000| 7,0000 11,0000 12,0000 | 12,0000
Moda 7,00 6,00 7,00 11,00 14,00 15,00
Desv. tip. 1,82652 1,28547 | 1,22765 2,53185 2,80567 | 3,10821
Varianza 3,336 1,652 1,507 6,410 7,872 9,661
Percentiles | 25 6,0000 6,0000| 7,0000 8,0000 8,0000 | 19,0000
50 7,0000 6,0000 7,0000 11,0000 12,0000 | 12,0000
75 8,0000 8,0000| 8,0000 13,0000 14,0000 | 15,0000
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La tabla 5 nos permite observar en relacion al movimiento de los brazos y manos,
que en la pre prueba el valor de X= 7, 4815 puntos, mientras que en el post prueba el valor
de X = 10,4444 puntos, lo que implica un incremento considerable de 2,9629 puntos,
demostrandose que la psicomotricidad fina favorece sustancialmente el desarrollo de la

pre-escritura en su dimension de movimientos de los brazos y manos.

Asi como, la tabla 5. nos permite observar en relacion a prension del lapiz, que en
la pre prueba el valor de X= 6, 9630 puntos, mientras que en el post prueba el valor de
X = 11,2222 puntos, lo que implica un incremento considerable de 4,2592 puntos,

demostrandose que la psicomotricidad fina favorece sustancialmente el desarrollo de la

pre-escritura en su dimension de prension del lapiz.

De la misma manera la tabla N° 5, nos permite observar en relacion a trazado de
lineas y figuras que en la pre prueba el valor de X= 7, 2593 puntos, mientras que en el
post prueba el valor de X = 11,7407 puntos, lo que implica un incremento considerable
de 4.4814 puntos, demostrandose que la psicomotricidad fina favorece sustancialmente

el desarrollo de la pre-escritura en su dimension de trazado de lineas y figuras.

4.1.3. Prueba validez

La validez de un instrumento, como sefiala (Hernandez, 2006, pag. 278), se refiere al

grado en el que un instrumento en verdad mide la variable que se busca medir.

La validez en un concepto del cual pueden tenerse diferentes tipos de evidencia
(Bostwick y Kyte, 2005; Creswell, 2005; Wiersma y Jurs, 2005; y Gronlund, 1990),
citado por (Hernandez, 2006): 1) evidencia relacionada con el contenido, 2) Evidencia

relacionada con el criterio y 3) evidencia relacionada con el constructo.
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En el caso de esta investigacion se tomé evidencia relacionado con el contenido y la

evidencia relacionada con el criterio.

La validez de contenido: es el grado en que el instrumento refleja un dominio

especifico de contenido de lo que se mide; en este caso la variable pre-escritura; por tanto,

la validez se hizo a través de juicio de expertos, quienes dictaminaron oportuna y

favorablemente con los siguientes resultados:

N° EXPERTO PORCENTAJE DE
VALORACION
Experto 1 Dr. Luis Lucio Rojas Tello 88
Experto 2 Lic. Teresa Cardenas Lopez 88
Experto 3 Lic. Miguel Edwin Jayo Fernandez 90
Promedio ponderado 88,7 %

De la ponderacién del promedio de la validez de los instrumentos equivale a 88.7% de

aceptacion, en base a los tres expertos consultados, 1o que se consideran aplicable el

instrumento.

La validez de criterio y de constructo se hizo mediante la prueba de piloto en 20 unidades

de analisis parecidos a la muestra de estudio y la correlacion de Pearson a fin de establecer

medidas comparativas y explicar el modelo teérico empirico que subyace a la variable de

interés.
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Correlaciones de Pearson

Correlaciones de Pearson

ltems sig ltems Sig

1.  Controla lamano y coge el ,289 1.  Controla la manoy coge el lapiz ,289

lapiz para escribir. para escribir.

2. Realiza rasgos caligréaficos ,609 2. Realiza rasgos caligraficos con ,609

con presion. presion.

3. Demuestra dominio muscular | ,717 3. Demuestra dominio muscular en las 717

en las manos. manos.

4.  Realiza desplazamiento y ,673 4.  Realiza desplazamiento y dominio ,673

dominio de la mano. de la mano.

5. Realiza movimientos ,362 5. Realiza movimientos coordinado de ,362

coordinado de los brazos los brazos

6.  Realiza los trazos legibles. ,250 6.  Realiza los trazos legibles. ,250

7. Pinta de manera legible. ,481 7. Pinta de manera legible. ,481

8.  Realiza repaso de dibujos con | ,430 8.  Realiza repaso de dibujos con ,430

precision. precision.

9.  Demuestra presion en la ,483 9.  Demuestra presion en la mano al ,483

mano al momento de dibujar. momento de dibujar.

10. Repasa los modelos que le ,307 10. Repasa los modelos que le da su ,307

da su maestra con presion. maestra con presion.

11.  Escribe su nombre y ,322 11.  Escribe su nombre y apellido. 322

apellido.

12.  Realiza repaso de acuerdo a ,209 12.  Realiza repaso de acuerdo a los ,209

los moldes de palabras. moldes de palabras.

13.  Une las lineas entre dibujoy | ,341 13.  Une las lineas entre dibujo y la 341

la escritura. escritura.

14.  Realiza trazos bajo la ,233 14. Realiza trazos bajo la direccién de ,233

direccion de la profesora de manera la profesora de manera adecuada.

adecuada.

15.  Realiza un dibujo y escribe ,263 15.  Realiza un dibujo y escribe el ,263

el nombre de su mama y papé. nombre de su mama y papa.

Puntaje 1 Puntaje 1
20 20

4.1.4. Prueba de confiabilidad

(Hernandez, 2006, pag. 277), la confiabilidad de un instrumento de medicidn se refiere al

grado en que su aplicacion repetida al mismo sujeto u objeto produce resultados iguales.

Por tanto, la confiabilidad de consistencia interna, fue determinada con la prueba

piloto, en 20 nifios y nifias parecida a la muestra de estudio, aplicando Alfa de Crombach,

la férmula referencial fue la siguiente.
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Donde:

a= coeficiente de Crombach

K= namero de items o preguntas del instrumento.

>2 i S=Suma de las varianzas de cada item.

S2= Varianza total o varianza del instrumento.

Tabla 5. Confiabilidad del instrumento
Instrumentos a de Crombach Interpretacion
Ficha de observacion de pre 0,763 Aceptable
escritura
Total 0,763 Aceptable

Fuente: Elaboracién propia

El coeficiente de confiabilidad de los instrumentos fue superior a 0,76 (76%

aceptable), verificandose su adecuada estructuracion para medir las variables en estudio.

4.2.A nivel inferencial

4.2.1. Prueba de normalidad

Resultados de la prueba de normalidad de datos
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Tabla 6. Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Pre escritura .907 27 .020

Como podemos observar en la tabla el p_valor <0,05 lo que significa que los
datos no configuran la curva normal; por lo tanto, el estadigrafo elegido para medir el
nivel de influencia entre las variables viene a ser los Rangos de Wilcoxon, porque las
variables son del tipo ordinal; en tal sentido, con el nivel de confianza al 95%, se
observa que el valor calculado es menor que el asumido (p valor < 0,05), lo que indica
aceptar la hipdtesis alterna y rechazar a la nula. De este modo, la motricidad fina
influye significativamente en el desarrollo de la pre-escritura en los nifios(as) de 4y 5
afios, Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

4.2.2. Prueba de hipoétesis

Prueba de hipétesis general

Ha: La motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la pre-
escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-

6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

Ho: La motricidad fina no influye significativamente en el desarrollo de la pre-
escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afos, Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-

6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.
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Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Rangos
N Rango Suma de
promedio rangos
Pos test — Pre test Rangos negativos 22 8,00 16,00
Rangos positivos 190 11,32 215,00
Empates 6°
Total 27
a. Pos test < Pre test
b. Pos test > Pre test
c. Pos test = Pre test

Estadisticos de prueba?

Pos test — Pre
test

z -3,625°

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Si Valor p > 0,05, se acepta la Ho. Si Valor p < 0,05, se rechaza Ho

Con el nivel de confianza al 95%, se observa que el valor calculado es menor que
el asumido (0,000< 0,05), lo que indica aceptar la hipétesis alterna y rechazar a la nula.
Por consiguiente, la motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la
pre-escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucién Educativa Inicial Pablica N°

432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.
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Prueba de hipdtesis especifica 1

Ha: La motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la pre-
escritura en su dimension de movimiento de los brazos y manos en los nifios(as) de
4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria

Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

Ho: La motricidad fina no influye significativamente en el desarrollo de la pre-
escritura en su dimension de movimiento de los brazos y manos en los nifios(as) de
4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria

Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Rangos
N Rango promedio | Suma de rangos
Pos test — Pre test Rangos negativos 32 7,00 21,00
Rangos positivos 16° 10,56 169,00
Empates 8¢
Total 27

a. Pos test < Pre test

b. Pos test > Pre test

c. Pos test = Pre test

Estadisticos de prueba?

Pos test — Pre test

z -3,106°

Sig. asintotica(bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
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Si Valor p > 0,05, se acepta la Ho. Si Valor p < 0,05, se rechaza Ho

Con el nivel de confianza al 95%, se observa que el valor calculado es menor que
el asumido (0,002< 0,05), lo que indica aceptar la hipdtesis alterna y rechazar a la
nula. Por consiguiente, la motricidad fina influye significativamente en el desarrollo
de la pre-escritura en su dimensién de movimiento de los brazos y manos en los
nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de

Artilleria Miguel Pefiarrieta VValenzuela”-Ayacucho, 2019.

Prueba de hipdtesis especifica 2

Ha: La motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la pre-
escritura en su dimension de prension del lapiz en los nifios(as) de 4 y 5 afios,
Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

Ho: La motricidad fina no influye significativamente en el desarrollo de la pre-
escritura en su dimension de prension del lapiz en los nifios(as) de 4 y 5 afios,
Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Rangos
N Rango promedio | Suma de rangos
Pos test — Pre test Rangos negativos 1@ 4,00 4,00
Rangos positivos 160 9,31 149,00
Empates 10°
Total 27
a. Pos test < Pre test
b. Pos test > Pre test
c. Pos test = Pre test
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Estadisticos de prueba?

Pos test — Pre test

z -3,543°

Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Si Valor p > 0,05, se acepta la Ho. Si Valor p < 0,05, se rechaza Ho

Con el nivel de confianza al 95%, se observa que el valor calculado es menor que
el asumido (0,000< 0,05), lo que indica aceptar la hipétesis alterna y rechazar a la nula.
Por consiguiente, la motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la
pre escritura en su dimension de prension del lapiz en los nifios(as) de 4 y 5 afos,
Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

Prueba de hipdtesis especifica 3

Ha: La motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la pre-
escritura en su dimension del trazado de lineas y figuras en los nifios(as) de 4 y 5 afios,
Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 20109.

Ho: La motricidad fina no influye significativamente en el desarrollo de la pre-

escritura en su dimension del trazado de lineas y figuras en los nifios(as) de 4 y 5 afios,
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Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos
Pos test — Pre test Rangos negativos 12 3,00 3,00
Rangos positivos 15P 8,87 133,00
Empates 11°¢
Total 27
a. Pos test < Pre test
b. Pos test > Pre test
c. Pos test = Pre test

Estadisticos de prueba?

Pos test — Pre test

4 -3,505°

Sig. asintotica(bilateral)
,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Si Valor p > 0,05, se acepta la Ho. Si Valor p < 0,05, se rechaza Ho

Con el nivel de confianza al 95%, se observa que el valor calculado es menor que
el asumido (0,000< 0,05), lo que indica aceptar la hipétesis alterna y rechazar a la nula.
Por consiguiente, la motricidad fina influye significativamente en el desarrollo de la
preescritura en su dimension del trazado de lineas y figuras en los nifios(as) de 4 y 5
afios, Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019.
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DISCUSION

1. Segun la prueba de Wilcoxon al 95% del nivel de confianza, la motricidad fina
influye significativamente en el desarrollo de la pre-escritura en los nifios(as) de 4 y 5
afios, Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel
Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019 (0,000< 0,05). Por ende, los nifios logran
controlar la mano y cogen el lapiz para escribir, realizan rasgos caligraficos con presion,
demuestran dominio muscular en las manos, realiza en desplazamiento y dominio de la
mano, respeta los bordes de los trazos, realizan repaso de dibujos con precision,
demuestran presién en la mano al momento de dibujar y repasa los modelos que le da su
maestra con presion, realizan repaso de acuerdo a los moldes de palabras, unen las lineas
entre dibujo y la escritura, realizan trazos bajo la direccion de la profesora de manera

adecuada y realizan un dibujo y escribe el nombre de su mama y papa.

Resultado avalado por Marquina, Mejia, & Pérez (2014), sus principales conclusiones
fueron: La coordinacién psicomotriz fina se relaciona significativamente con el
aprendizaje de las letras en los estudiantes del 2do grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa de la PNP Santa Rosa de Lima 2001, San Martin de Porres- UGEL
02-2014. Por lo expuesto en los seis parrafos anteriores, se concluye que la coordinacién
psicomotriz fina se relaciona significativamente con la escritura inicial en los estudiantes
del 2do grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa de la PNP Santa Rosa

de Lima 2001, San Martin de Porres- UGEL 02-2014.

Por otro lado, nuestro resultado es avalado por Mostacero (2013), sus principales
conclusiones fueron: El nivel de desarrollo de la coordinacion viso- manual es el 66,67%
y se encuentra en logrado, siguiendo un 25,93% que se encuentra en proceso y un minimo

de 7.40% que se encuentra en la escala de inicio. La motricidad facial es el 51,85% se
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encuentra en proceso, siguiendo un 40,74% que se encuentra en logrado y un minimo de
7,40% que se encuentra en la escala de inicio. La motricidad fonética es el 51,85% y se
encuentra en proceso, siguiendo un 40,74% que se encuentra en logrado y un minimo de
7,40% que se encuentra en la escala de inicio. La motricidad gestual es el 51,85% y se
encuentra en proceso, siguiendo un 40,74% que se encuentra en logrado y un minimo de
7,40% que se encuentra en la escala de inicio. La motricidad fina en los nifios de 5 afios
de la | E Rosfran, es el 48,15% y se encuentra en proceso, siguiendo un 40,74% que se

encuentra en logrado y un minimo de 11,11% que se encuentra en la escala de inicio.

Resultado avalado por Aguinaga (2012), sus principales conclusiones fueron: (a) El
desarrollo psicomotor del grupo que particip6 en la investigacion, a pesar de tener items
errados en su evaluacion han logrado ubicarse en el nivel de normal, siendo asi que 80
estudiantes que representan el 100% de la muestra evaluada, estan logrando un adecuado
desarrollo psicomotor. (b) El nivel de desarrollo de los estudiantes en el area coordinacion
es normal en 80 estudiantes que representan el 100% de la muestra de investigacion. (c)
El nivel de desarrollo de los estudiantes en el area lenguaje es normal en 77 estudiantes
que representan el 96,3% de la muestra, mientras que 3 estudiantes que representan el
3.8% de la muestra se ubican en el nivel de riesgo en esta area de la investigacion. (d) El
nivel de desarrollo de los estudiantes en el area motricidad es normal en 80 estudiantes

que representan el 100% de la muestra de investigacion.

2. Segun la prueba de Wilcoxon al 95% del nivel de confianza, la motricidad fina
influye significativamente en el desarrollo de la pre escritura en su dimension de
movimiento de los brazos y manos en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa
Inicial Pdblica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-

Ayacucho, 2019(0,002< 0,05). En consecuencia, los nifios logran controlar la mano y
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cogen el lapiz para escribir, realizan rasgos caligraficos con presion, demuestran dominio
muscular en las manos, realiza en desplazamiento y dominio de la mano, respeta los

bordes de los trazos.

Resultado avalado por Pérez (2011), en la que llegé a las siguientes conclusiones: los
docentes no se preocupan en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios lo que
dificulta que no puedan plasmar los primeros rasgos caligraficos. No existe la debida
preparacion para aplicar los rasgos caligraficos, dificultando que los estudiantes no
desarrollen con precision sus trabajos. Los docentes no orientan las actividades de
desarrollo motriz que realizan los nifio/as, las cuales requiere de la guia y orientacion de
la maestra para la posterior aplicacion de pre escritura. No existe la debida estimulacién
por parte del docente, en su tesis “La motricidad fina y su incidencia en el proceso de pre
escritura de los nifios/as de primer afio de Educacion Basica de la Escuela “Yolanda
Medina Mena” de la provincia de Cotopaxi”. De tipo exploratorio descriptivo con un
enfoque cualitativo llego a las siguientes conclusiones: Los docentes no aplican
correctamente estrategias para desarrollar la motricidad fina lo cual dificultad la
aplicacion y los nifios no se interesan por realizar rasgos caligraficos. Nifio para su 6
desarrollo motriz. La mayoria de los docentes no utilizan suficiente material didactico
para el desarrollo de la motricidad y el proceso de pre-escritura. Los docentes encuestados
manifiestan que no cuentan con la colaboracion de los padres de familia para el proceso
de ensefianza aprendizaje. La mayoria de los docentes no utilizan los procesos adecuados
para la aplicacion de los rasgos caligraficos. La elaboracién y aplicacion de una guia

didactica de estrategias metodoldgicas para una correcta aplicacion de pre escritura.

Por otra parte, nuestro resultado estid avalado por los autores Rodriguez y Flores

(2013), en la que llegaron a las siguientes conclusiones: la motricidad fina, hace referencia
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movimientos coordinados y precisos, deben ser estimulados a través de ejercicios que se
puedan realizar con varias partes del cuerpo. Se han seleccionado e identificado,
estrategias, visos manuales que favorecen el desarrollo de la motricidad fina en nifios de
4-5 afnos. Conocer estrategias, es de gran importancia y sobre todo seguir una secuencia
en las actividades que nos permitan un trabajo organizado que influya en la aplicacion de
las actividades. Utilizar estrategias viso-manuales nos permite aprovechar las
potencialidades de cada nifio que desarrolla de manera oportuna las bases para la
lectoescritura. Hemos logrado elaborar una serie de actividades y estrategias para que el
docente se guie en busca del desarrollo de una buena psicomotricidad fina en los nifios
de 4-5 afos. La sociedad actual exige enfrentar a nifios y nifias que tienen 7 dificultad en
el desarrollo psicomotriz, que sin el acceso a actividades o estrategias del maestro o

padres de familia no se podria alcanzar un nivel madurativo.

Asimismo, Gahona (2013), concluye:

La falta de aplicacion de actividades de motricidad fina de las docentes de la escuela
“Miguel Riofrio N° 2” influye en los niveles de desarrollo de las nifias y nifios que se
vienen educando en dicha institucion ya que esto depende el desarrollo de la pre-
escritura de los mismos. Se concluye que al aplicar el 27 desarrollo de las actividades
de pre-escritura a las nifias y nifios es de gran ayuda ya que en esta edad los alumnos
necesitan la manipulacion de diferentes técnicas de estudio, para asi desarrollar sus

actividades escolares y a futuro no presenten ningun inconveniente. (p. 500).

3. Segun la prueba de Wilcoxon al 95% del nivel de confianza, la motricidad fina
influye significativamente en el desarrollo de la pre escritura en su dimension de prension
del lapiz en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Publica N°432-6,

“Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019(0,000< 0,05). Por
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consiguiente, los nifios lograron realizar los trazos legibles, realizan repaso de dibujos
con precision, demuestran presion en la mano al momento de dibujar y repasa los modelos

que le da su maestra con presion.

Resultado avalado con Mafla (2013), en la que llegé a la siguiente conclusion:

La mayoria de nifios no utiliza adecuadamente los materiales grafoplasticos; se debe
ayudar al nifio a utilizar los materiales correctamente para un mejor desarrollé en su
motricidad fina. No tienen claro cual es su derecha y cual es su izquierda o viceversa.
Con ejercicios corporales y actividades realizadas en clase se puede ayudar al nifio a
identificar la nocion derecha, izquierda. Los nifios no realizan trazos cortos, curvos
correctamente. En conclusion, realizando varios ejercicios de trazos libres el nifio
tendra mejor precision en las manos. Los nifios no reconocen las partes del cuerpo
humano. En conclusion, con la ayuda de rondas infantiles y juegos ayudaremaos al nifio

a que reconozca mas las partes del cuerpo humano. (p. 98).

Por su lado, es avalado por Calderén (2012), sus principales conclusiones fueron: (a)
Se pudo constatar que la mayoria de las docentes parvularios poseen los conocimientos
necesarios sobre expresion corporal y psicomotricidad, y que a pesar de la “tendencia
escolarizada” hacen todo lo posible para que el nifio explore, descubra, conozca e
interactle con su mundo y a la vez exprese y comunique, sentimientos, estados de animo
etc., mediante su cuerpo lo cual contribuye a su desarrollo éptimo. (b) La expresion
corporal es de gran importancia para promover el desarrollo psicomotriz de los nifios y
nifias, ademas se considera a la expresion corporal y a la psicomotricidad como los pilares
principales en donde se fundamenta “toda habilidad y destreza tanto motriz, cognitiva y

socio-emocional”.
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4. Segun la prueba de Wilcoxon al 95% del nivel de confianza, la motricidad fina
influye significativamente en el desarrollo de la pre escritura en su dimensién del trazado
de lineas y figuras en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Publica N°
432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019 (0,000<
0,05). En suma, escriben su nombre y apellido, realizan repaso de acuerdo a los moldes
de palabras, unen las lineas entre dibujo y la escritura, realizan trazos bajo la direccion de

la profesora de manera adecuada y realizan un dibujo y escribe el nombre de su mamay

papa.

Resultado avalado con Mattos y Paredes (2011), los resultados pasaron a plantear las
siguientes conclusiones: los educandos del primer grado de educacién primaria de la
I.LE.n°80822 “Santa Maria” motivo de nuestra investigacion de acuerdo al pre-test, el
grupo experimental obtuvo un puntaje promedio de 21,31; y del grupo control un puntaje
promedio de 16,77 lo que demuestra que antes de la aplicacion de las 9 actividades de
motricidad fina el grupo experimental entro en mejores condiciones que el grupo control
los educandos del grupo experimental segun el post test obtuvieron un puntaje promedio
31,17 equivalente al 84,23% logrando una nota aprobatoria el 95,7% de los educandos.
Los educandos del grupo control segln el post test lograron obtener un puntaje promedio
de 17,54 equivalentes al 47,4% teniendo una nota aprobatoria del 76,2%. Los educandos,
de acuerdo a los resultados comparativos del pre y post test del grupo experimental
lograron mejorar significativamente como lo demuestra la diferencia del puntaje de 9,86
equivalente al 26,64%. Los educandos del grupo control de acuerdo a los resultados
comparativos del pre y post test no lograron mejorar significativamente su aprendizaje en
la escritura como lo demuestra el puntaje obtenido de la diferencia de 2,83 equivalente al
7,64%. Los resultados que anteceden demuestran que la aplicacion del programa de

motricidad fina ha influido significativamente en el mejoramiento del aprendizaje de la
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escritura en los estudiantes del 1° grado “E” de la IE. N° 80822 Santa Maria, La
Esperanza. Lo cual confirma la aceptacion de la hipotesis alterna y el rechazo de la

hipétesis nula.

Resultado avalado con Martin (2016), llegd a las siguientes conclusiones: Se
desarroll¢ la escritura mediante la aplicacion de la “Grafomotricidad” para desarrollar la
escritura” que fue aplicado a los alumnos del 1° grado “B” de primaria de la IE. 32014
“Julio Armando Ruiz Vasquez”, mejord 10 significativamente en el desarrollo de la
escritura, evidenciandose la diferencia de un 40,7% (PRE TEST), a un 91,9% (POST
TEST). Se pudo identificar el nivel de escritura de los alumnos a través de la aplicacion
del PRE TEST, en el cual en la escala “SI” el Grupo Experimental (40,7%) y el Grupo
Control (59,6%), muestran una baja nocion de la Ortografia Literal, el cual la podemos
observar en el cuadro N° 03y grafico N° 01. Se aplicé la Grafomotricidad para desarrollar
la escritura a los alumnos del 1° grado “B” de primaria, dicho resultado se evidencia en
la diferencia del pre test y post test obtenido un 51,20% de incremento como se observa
en el cuadro N°06. Finalmente mejord la escritura mediante la aplicacion de la
“Grafomotricidad” fue significativa para los alumnos del 1° grado “B” de primaria, para
desarrollar la escritura en los alumnos, cuya diferencia entre el PRE TEST y POST TEST

(Cuadro N° 05) es de 51,2%.
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CONCLUSIONES

1. Al 95% del nivel de confianza, la motricidad fina influye significativamente en el
desarrollo de la pre-escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial
Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefiarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019
(0,000< 0,05). Por ende, los nifios logran controlar la mano y cogen el l1apiz para escribir,
realizan rasgos caligraficos con presion, demuestran dominio muscular en las manos,
realiza en desplazamiento y dominio de la mano, respeta los bordes de los trazos, realizan
repaso de dibujos con precision, demuestran presion en la mano al momento de dibujar y
repasa los modelos que le da su maestra con presion, realizan repaso de acuerdo a los
moldes de palabras, unen las lineas entre dibujo y la escritura, realizan trazos bajo la
direccion de la profesora de manera adecuada y realizan un dibujo y escribe el nombre de

SuU mama y papa.

2. Al 95% del nivel de confianza, la motricidad fina influye significativamente en el
desarrollo de la pre-escritura en su dimensién de movimiento de los brazos y manos en
los nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-6, “Coronel de
Artilleria  Miguel Pefiarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019 (0,002< 0,05). En
consecuencia, los nifios logran controlar la mano y coger el lapiz para escribir, realizan
rasgos caligraficos con presion, demuestran dominio muscular en las manos, realiza en

desplazamiento y dominio de la mano, respeta los bordes de los trazos.

3. Al 95% del nivel de confianza, la motricidad fina influye significativamente en el
desarrollo de la pre-escritura en su dimension de prension del lapiz en los nifios(as) de 4
y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel de Artilleria Miguel
Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019 (0,000< 0,05). Por consiguiente, los nifios

lograron realizar los trazos legibles, realizan repaso de dibujos con precision, demuestran
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presidn en la mano al momento de dibujar y repasa los modelos que le da su maestra con

presion.

4. Al 95% del nivel de confianza, la motricidad fina influye significativamente en el
desarrollo de la pre-escritura en su dimension del trazado de lineas y figuras en los
nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion Educativa Inicial Pablica N° 432-6, “Coronel de
Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019 (0,000< 0,05). En suma,
escriben su nombre y apellido, realizan repaso de acuerdo a los moldes de palabras, unen
las lineas entre dibujo y la escritura, realizan trazos bajo la direccion de la profesora de

manera adecuada y realizan un dibujo y escribe el nombre de su mamay papa.
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RECOMENDACIONES

Tomando en consideracion las conclusiones expuestas, se proponen las siguientes

recomendaciones:

1. Se sugiere a la directora Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6, “Coronel
de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho y directores de otras Instituciones
homogéneas promover talleres para los profesores en el uso correcto de la estrategia de

motricidad fina para fortalecer la pre-escritura en los nifios.

2. Se recomienda a las docentes de la Institucion Educativa Inicial Publica N° 432-6,
“Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho y otras Instituciones,
emplear estrategias y actividades de motricidad fina para que asi los nifios(as) puedan
realizar sus actividades escolares sin dificultad y fortalecer la pre-escritura. Logrando asi

obtener un nivel de logro muy satisfactorio.

3. Se recomienda a las practicantes de educacion inicial de diferentes universidades
emplear talleres de motricidad fina para que asi se fortalezca la pre-escritura en los nifios

del nivel Inicial.

4. Se recomienda a los padres de familia de Institucion Educativa Inicial Publica N°
432-6, “Coronel de Artilleria Miguel Pefarrieta Valenzuela”-Ayacucho, 2019, trabajar

con sus hijos las diferentes técnicas de la estrategia de motricidad fina.
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INFLUENCIA DE LA MOTRICIDAD FINA EN EL DESARROLLO DE LA PRE-ESCRITURA EN LOS NINOS(AS) DE 4 Y 5 ANOS, INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL PUBLICA N°432-6, CORONEL DE ARTILLERIA MIGUEL PENARRIETA VALENZUELA, AYACUCHO, 2019

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES, DIMENSIONES E METODOLOGIA
INDICADORES
GENERAL GENERAL GENERAL VARIABLE INDEPENDIENTE: Motricidad fina | Tipo y enfoque de investigacion:

;De qué manera la motricidad fina
influye en el desarrollo de la pre-
escritura en los nifios(as) de 4 y 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial

Establecer la influencia de la motricidad
fina en el desarrollo de la pre-escritura en
los nifios(as) de 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial Pablica N°

La motricidad fina influye
significativamente en el desarrollo de la
pre-escritura en los nifios(as) de 4 y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial

Publica N° 432-6, Coronel de | 432-6, Coronel de Artilleria Miguel | Pablica N° 432-6, Coronel de Artilleria
Artilleria Miguel Pefarrieta | Pefiarrieta Valenzuela, Ayacucho, 2019. | Miguel Pefiarrieta Valenzuela,
Valenzuela, Ayacucho, 2019? Ayacucho, 2019.

ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICOS
1. ¢(De qué manera la motricidad fina | 1. Determinar la influencia de la | 1. La motricidad fina influye

influye en el desarrollo de la pre-
escritura  en su dimension de
movimiento de los brazos y manos en
los nifios(as) de 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial Publica
N° 432-6, Coronel de Atrtilleria Miguel
Pefarrieta Valenzuela, Ayacucho,
2019?

2. ;De qué manera la motricidad fina
influye en el desarrollo de la pre-
escritura en su dimension de prension
del lapiz en los nifios(as) de 4 y 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial
Publica N° 432-6, Coronel de
Artilleria Miguel Pefiarrieta
Valenzuela, Ayacucho, 2019?

3. ¢(De qué manera la motricidad fina
influye en el desarrollo de la pre-
escritura en su dimension del trazado
de lineas y figuras en los nifios(as) de
4y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial Pablica N°432-6, Coronel de
Artilleria Miguel Pefiarrieta
Valenzuela, Ayacucho, 2019?

motricidad fina en el desarrollo de la pre-
escritura en su dimensién de movimiento
de los brazos y manos en los nifios(as) de
4 y 5 afios de la Institucién Educativa
Inicial Pdblica N° 432-6, Coronel de
Artilleria Miguel Pefiarrieta Valenzuela,
Ayacucho, 2019.

2. ldentificar la influencia de la
motricidad fina en el desarrollo de la
pre-escritura en su dimension de
prension del 1apiz en los nifios(as) de 4 y
5 afios de la Institucion Educativa Inicial
Publica N° 432-6, Coronel de Artilleria
Miguel Pefiarrieta Valenzuela,
Ayacucho, 2019.

3. Especificar la influencia de la
motricidad fina en el desarrollo de la pre-
escritura en su dimension del trazado de
lineas y figuras en los nifios(as) de 4 y 5
afios de la Institucion Educativa Inicial
Publica N°432-6, Coronel de Atrtilleria
Miguel Pefiarrieta Valenzuela,
Ayacucho, 2019.

significativamente en el desarrollo de la
pre-escritura en su dimension de
movimiento de los brazos y manos en los
nifios(as) de 4 y 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial Puablica N° 432-6,
Coronel de Atrtilleria Miguel Pefarrieta
Valenzuela, Ayacucho, 2019.

2. La motricidad fina influye
significativamente en el desarrollo de la
pre-escritura en su dimension de
prension del 1apiz en los nifios(as) de 4 y
5 afios de la Institucion Educativa Inicial
Publica N° 432-6, Coronel de Artilleria
Miguel Pefiarrieta Valenzuela,
Ayacucho, 2019.

3. La motricidad fina influye
significativamente en el desarrollo de la
pre-escritura en su dimension del trazado
de lineas y figuras en los nifios(as) de 4 y
5 afios de la Institucion Educativa Inicial
Publica N°432-6, Coronel de Atrtilleria
Miguel Pefiarrieta Valenzuela,
Ayacucho, 2019.

Coordinacion viso - manual

e Utiliza pinzas

e Colocay enhebra botones
e Recorta con tijeras

e Manipula el pinzén

Coordinacion gestual

e Mimica gestual con titeres
e Ejercicios con el aro

e Enroscado y desenroscado
o Modelacién de plastilina

Coordinacion facial

e Canta y escucha canciones

o Expresa sensaciones con gestos
o Imita gestos vistos en iméagenes
o Gestos con ojos y labios

VARIABLE DEPENDIENTE: Pre-escritura
Movimiento de brazos y manos
e Controla la mano y coge el lapiz para escribir

o Rasgos caligraficos con presion
e Dominio muscular en las manos
o Desplazamiento y dominio de la mano

Prension del lapiz

¢ Realiza trazos legibles

o Pinta de manera legible

o Repasa dibujos con precision

e Presiéon en la mano al dibujar

» Repasa los modelos con presion

Trazado de lineas y figuras

e Escribe su nombre y apellidos

Repasa moldes de palabras

Une lineas entre dibujo y escritura
Realiza trazos adecuados

Dibuja y escribe nombre de sus padres

Aplicada y cuantitativa

Nivel de investigacion:

Explicativo

Métodos:

Hipotético-deductivo

Experimental

Disefio de investigacion:

Disefio pre-experimental de un grupo
con pre y post prueba

Poblacion:

Son los nifios(as) de 4 y 5 afios,
Institucion Educativa Inicial Publica
N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel
Pefiarrieta  Valenzuela, Ayacucho,
2019.

Muestra de estudio:

27 nifios(as) de 4 y 5 afios, Institucion
Educativa Inicial Publica N°432-6,
Coronel de Atrtilleria Miguel Pefiarrieta
Valenzuela, Ayacucho, 2019.
Muestreo

No probabilistico

Técnicas e  instrumentos de
recoleccion de datos:
Experimentacion/ Plan de intervencion
Observacién/Ficha de observacion
Método de andlisis de datos

Se realizara el procesamiento de datos
mediante el programa Excel, SPS y a
través de la prueba estadistica.




Instrumentos de medicion

FICHA DE OBSERVACION DE LA PREESCRITURA
INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION PRIVADO

“CUNA DE LA LIBERTAD AMERICANA”

EDUCACION INICIAL
ESPECIALIDAD: EDUCACION INTERCULTURAL BILINGUE
FICHA DE OBSERVACION DE LA PRE-ESCRITURA

Institucion Educativa Inicial Pablica N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta VValenzuela, Ayacucho, 2019.

Nombre de
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Dimensiones e Indicadores

Inicio

Proceso

Logro
destacado

Dimension 1: Movimiento de brazos y manos

1. Controla la mano y coge el lapiz para
escribir.

2. Realiza rasgos caligraficos con presion.

3. Demuestra dominio muscular en las manos.

4. Realiza desplazamiento y dominio de la
mano.

5. Realiza movimientos coordinado de los
brazos

Dimension 2: Prension de 14piz

6. Realiza los trazos legibles.

7. Pinta de manera legible.

8. Realiza repaso de dibujos con precision.

9. Demuestra presion en la mano al momento
de dibujar.

10. Repasa los modelos que le da su maestra
con presion.

Dimension3: Trazado de lineas y figuras

11. Escribe su nombre y apellido.

12. Realiza repaso de acuerdo a los moldes de
palabras.

13. Une las lineas entre dibujo y la escritura.

14. Realiza trazos bajo la direccion de la
profesora de manera adecuada.

15. Realiza un dibujo y escribe el nombre de su
mama y papa.




INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION PRIVADO
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EDUCACION INICIAL
ESPECIALIDAD: EDUCACION INTERCULTURAL BILINGUE
FICHA DE OBSERVACION DE MOTRICIDAD FINA
Institucion Educativa Inicial Pablica N°432-6, Coronel de Artilleria Miguel

Pefarrieta VValenzuela, Ayacucho, 2019.

(Instrumento adaptado de la tesis: Motricidad fina y su relacion en la pre-escritura en los
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria Auxiliadora, Santa
Eulalia— UGEL 15 - Huarochiri, 2017. Autoras: Isabel Meza Huere Miryan Ofelia, Lino

Cruz).

Dimensiones e Indicadores Inicio | Proceso Logro
destacado

Dimension 1: Coordinacién viso-manual
1. Utiliza pinzas (indice y pulgar) para trasladar
papeles de una caja a otra.
2. Coloca botones pequefios en una botella.
3. Recorta con tijeras siguiendo lineas recta y
curva.
4. Manipula el punzon (pulgar, indice, medio)
para hacer agujeros en una imagen.
5. Pica con un punzon sobre lineas trazadas en
una hoja.
6. Enhebra botones en hilo nylon.
7. Pasa facilmente los pasadores por el ojal de
sus zapatillas.
8. Enhebra hilos en una silueta.
Dimensién 2: Coordinacién gestual
9. Realiza mimica gestual con titeres.
10. Realiza ejercicios con el aro utilizando la
mufieca.
11. Enrosca y desenrosca la tapa de un frasco.
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12. Abotona y desabotona una camisa en 2
minutos.

13. Modela la plastilina en una figura simple.

14. Recibe, lanza y rebota una pelota con una
mano.

15. Abre y cierra las manos en pufio suavemente

16. Mueve ambas manos al ritmo de una
cancion.

17. Desenvuelve los caramelos con la yema de
los dedos.

Dimension 3: Coordinacion facial

18. Canta y escucha canciones acompariadas de
gestos.

19. Expresa distintas sensaciones acompafiadas
de gestos (agrado, enfado).

20. Imita gestos vistos en imagenes.

21. Realiza gestos como: soplar, fruncir los
labios y dar besos.

22. Infla las mejillas simultaneamente.

23. Guifia un ojo al sonido de la pandereta.




|. DATOS GENERALE :
1.1. Nombre del Juez %QC.\KQ"\LQ‘5/2° \SY

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

’ INVESTIGACION

N
1.2. Grado académico: 9°°""‘5‘c6q' cixasiosda\

[S1]

hal
1.3, Institucion donge 1aDOME: .....vwioyivessoreeggressergeery e
1.4, Titulo de la investigacién: - \mm\m..és...h.

Ao, Bss. 2 sen ks

1.5. Autor delos instrumentos: 1
1.6.Objetivo. Valorar la pertinencia de los items de acuer

estudio

Il. CRITERIOS DE VALIDACION

I0R

T Lo naans. (o). 20 1. aaes. b

4o 2 la dimension e indicador

‘n‘i&éo&ﬁsmé%nﬂée&mm\\n ’

3= O]

de las variables de

CRITERIOS DE VALIDACION

CALIFICACION = i

Deficiente

00-20%

Baja ;
21-49% -

5 Muy.
bueno_
80-100%

Bueno
60-89%

‘ Reghlar'
"50-59%

; To!a}.

1. CLARIDAD

¢ Esta formulado con lenguaje claro,
apropiado y sencillo?

2. COHERENCIA

(los items O preguntas  son
comprensibles  y  estan bien
redactados?

3. OBJETIVIDAD

¢Las preguntas reaimente recogen
datos de las variables y los
indicadores?

4. ACTUALIZACION

LEl instrumento es adecuado para
el tipo de variables de estudio?

5. ORGANIZACION

;La presentacion formal (tipo Yy
tamafio de letra, etc) del
instrumento es apropiada?

6. SUFICIENCIA

(los items © preguntas  son
suficientes para recoger datos de
todos los indicadores?

7. INTENCIONALIDAD

¢Los items 0 preguntas responden
al problema Y objetivos de la
investigacion?

8. CONSISTENCIA

JLos items © preguntas tienen
consistencia cientifica para recoger
datos de los indicadores?

9. METODOLOGIA

¢la estructura ofrece un orden
l6gico y coherente, organizado por
cada variable e indicador?

‘ro. PERTINENCIA

(El tipo del instrumento  es
pertinente para recoger datos de las
varizbles de estudio?

Nl s | B NN

=

PROMEDIO

88/,

OPINION DEAPLICABILIDAD:........................................,,..........................: ........................

DO T 0 o iy 7 TSP LEL )Lt

FeCha ccvianssnnraneernas
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‘ INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL lNSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

l. ATOS GENERALES

1.1. Nombre del Juez.
1.2. Grado académico’
1.3. Institucion donde jaboraX.

14. T“ulo dela |nvest|gacion1n Q.\\CEB. e

(‘-"\k. %.m s

15. Autor delos lnstmmenlos “\b\eos e

1.6.Objetivo. Valorar la per

estudio

Il.  CRITERIOS DE VALIDACION

e, Cosena, \,C)Q ¢

€9 “Cona.O6. 8. \_\\%@EV abh ‘\\ﬂea\cr—m,a
o, wedriSd dad. mﬂm &e@r@& Y}ss
o\ PROE Lm;\ Q. Ky SNGTRA. LMMQ‘\ N&eﬁ&
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e B Rl ngs
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% v 07 0 . ] ) N 5 Pl
'00 20% 21-49% - | 50-59% | 60 89% 90-100%.

1. CLARIDAD

N

2. COHERENCIA

3. OBJETIVIDAD

agtoglado y sencillo?

(,Esla formutado con lenguaje claro

comprensibles Y eslan
redactados?

jlos items O pregunlas  son
bien

datos de las variables Y
indicadores?

;Las preguntas realmente recogen
los

4 ACTUALIZACION

el lipo de variables de estudio?

4E1 instumento es adecuado para |

JLa presentacion formal (tipo Yy

5. ORGANIZACION tamaiio  de  letra, elc) del
instrumento €s apropiada?
(los ilems © preguntas  son
6. SUFICIEHCIA suficienies para recoger dalos de

todos los indicadores?

nvesllgacxon?

¢Los items o preguntas responden
7. INTENCIONALIDAD | al  problema Y objetivos de la

8. CONSISTENCIA

datos de los indicadores?

(Los items 0 pregunlas  lienen
consistencia cientifica para recoger

9. METODOLOGIA

10. PERTINENCIA

IS

cada variable e indicador?

;La estruclura ofrece un orden
lbgico y coherente, organizado por

_| variables de esludio?

(,Ei fipo del instrumento  es
pertinente para recoger datos de las

SREN T S RN
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PROMEDIO |85 *4

............... '7424 AN vy
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION :

. DATOS GENERALES z. e~
1.1. Nombre del Juez ..‘f\?&uc.\.‘.};éw.\ﬂmssai@!&9‘5\5&'&..
1.2, Grado académico: Dcetor de Centsl fl \a e““,"‘f‘““ 3 &7
e o donde labors: AIMSEHE. (nglis, €. G 0GOS
1.4, Tilulo de la investigacion=h= “.}’zo-w@x Se. \o, et Sora ASoe, S8, 4 ®

B s Istimanioe TLlcey s, 3., oy e A fuG.C2. ERSas FUEca Lope. .
1.6. Objetivo. Valorar la pertinencia de los items de acuerdo a la dimension e indicador de las variables de
estudio
Il. CRITERIOS DE VALIDACION

S Ugerihe I CAUFICACION © g, i i 30
10S DE VALIDACION. & | Defciente " paja | Reguar | Bueno | bﬁ’;{o i
2l ; " 00-20% 21-49% - | - 50-5%% 60-_89‘1."; '90_100%'
JEsla formulado con lenguaje claro,
1. CLARIDAD : >
aptopiado y sencillo? \/
jlos ilems © preguntas  son
2. COHERENCIA comprensibles  y  estan bien /
redactados?
;Las preguntas realimente recogen
3. OBJETIVIDAD datos de las variables ¥ los
indicadores? 4
£l instrumento es adecuado para
4. ACTUALIZACION ¢= : ;
el tipo de variables de estudio? ¥
iLa presenlacion formal (tipo y
5. ORGANIZACION {amafio de letra, elc) del | - ,/

| instrumento es apropiada?

;los items 0 preguntas  son
6. SUFICIENCIA suficientes para recoger dalos de /
todos los indicadores?

¢Los items 0 preguntas responden
7. INTENCIONALIDAD | @l problema Yy objelivos de la /

investigacion?

: ¢los items 0 prequntas tienen

8. CONSISTENCIA consislencia cientifica para recoger /

dalos de los indicadores?

;La esluclura ofrece un orden

9. METOOOLOGIA logico y coherente, organizado por \/

cada variable e indicador?

GEl tipo del instrumento €S
10. PERTINENCIA perlinente para recoger datos de las
variables de estudio?

PROMEDIO | 904 |

........................ T ,
Firma y nombre. M/GU£.L. EQUN.TAYO Fenwnmdée
PSSR 2 A V. 4.2 Sm— :
Celutar. 9 903.3.43.0..
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ANEXO N° 4: PRE-TEST SOBRE LA PRE-ESCRITURA

MOVIMIENTO PRENSION TRAZOS PROMEDIO

P1 P2 P3 P4 P5 | PROMEDIO P6 p7 P8 P9 P10 [PROMEDIO P11 P12 P13 P14 P15 | PROMEDIO

1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1
2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 3 2 2 1
2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1
1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1
2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1
2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2
2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 3 3 1 2 2
1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1
2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1
1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2
1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1
2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1
2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1
1 2 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1
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ANEXO N° 5: POST-TEST SOBRE LA PRE-ESTRUCTURA
MOVIMIENTO PRENSION TRAZOS PROMEDIO

PL P2 P3| P4| P5|PROMEDIO| P6 P7 P8 P9 P10 | PROMEDIO P11 P12 P13 | P14 | P15 |PROMEDIO

1 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 1 2 2 3 2 2
2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 1 2 1 3 2 2 2
2 1 3 2 1 2 2 1 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3 2
1 2 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2
2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3
1 2 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2
2 1 2 3 3 2 2 2 1 2 1 2 1 1 3 3 3 2 2
3 1 3 3 3 3 3 2 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3
2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1
3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 2 2 2 2
1 2 1 1 2 1 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2
2 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3
2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 3 3 3 3 3 3 2
2 3 3 3 2 3 2 1 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3
1 2 1 3 2 2 2 2 3 3 3 3 1 1 2 1 2 1 2
2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2
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1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1
3 2 2 2 3 2 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3
3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 1 2 1 1 2 1 1 1
2 1 3 1 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3
1 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 1 2 2 3 2
2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 1 2 1 3 2 2
2 1 3 2 1 2 2 1 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3
1 2 2 2 1 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2
2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3
1 2 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3
2 1 2 3 3 2 2 2 1 2 1 2 1 1 3 3 3 2




Informe favorable del asesor

Ayacucho, 10 de diciembre de 2019

INFOME N.° 001- 2019-DA-IESPPr. “CLAM”-AYAC.

Sefior

Asunto

: Dr. YONI AYALA GUTIERREZ
Director del IESPPr. “CLAM® de Ayacucho
(Unidad de Investigacion)

: Opinion favorable de la tesis.

Por medio del presente en mi condicién de asesor del trabajo de investigacion que lieva por fitulo
INFLUENCIA DE LA MOTRICIDAD FINA EN EL DESARROLLO DE LA PRE-ESCRITURA EN
LOS NINOS(AS) DE 4 Y 5 ANOS, DE LA IEIP N.° “432-6 CORONEL DE ARTILLERIA MIGUEL
PENARRIETA VALENZUELA, AYACUCHO, 2019, emito la opinion favorable en los siguientes
términos:

ASPECTO FORMAL

La tesis cumple con los requisitos exigidos por el esquema del proyecto de investigacion
de conformidad a fa RD N.° RESOLUCION DIRECTORAL N.°025-2018-ISEPr*CLAM" -
D-AYAC.

Se observa un contenido adecuado, organizado en relacion a la variable de estudio.
Existe una coherencia entre el planteamiento del problema, importacion justificacion,
marco referencial y el marco teérico

La tesis responde a las actividades y tematicas propias a la formacion profesional.

ANALISIS DE CONTENIDO

El problema est4 limitado en el contexto terico, espacial y temporal.

Los problemas especificos operativizan el problema general, guardando la coherencia
con los objetivos y las hipétesis.

El contenido tedrico esta agrupado en una sola variable en el marco teérico empleando
una bibliografia actualizada.

La referencia bibliografica tiene en cuenta la especialidad del tema y area.

Es todo cuanto informé para los fines pertinentes.

Atentamente.

J o /"
-/ {
-umft

e
JUSTO{LAN{OY ESPINOZA
ASESOR
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Resolucion de aprobacion de proyecto de investigacion

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDACGOGICO PPJVADO‘
“CUNA DE LA LIBERTAD AMERICANA"
FabL & 3
=\ §0
CREADO POR DS N°041-95-ED

RESOLUCION DIRECTORAL N.° 033-2019-IESPPr.“CLAM”-D-AYAC.

Ayacucho, 2019 setiembre 5.

Visto, el informe N.° 010-2019-IESPRIVADO-‘CLAM"-P-ENFM-A., de la Unidad de
Investigacion del Instituto de Educacion Superior Pedagégico Privado “Cuna de la Libertad
Americana” de Ayacucho, sobre la aprobacién del Proyecto de Investigacion Titulado INFLUENCIA
DE LA MOTRICIDAD FINA EN EL DESARROLLO DE LA PRE-ESCRITURA EN LOS NINOS (AS) DE
4Y 5 ANOS, INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PUBLICA N° 432-6 “CORONEL DE ARTILLERIA
MIGUEL PENARRIETA VALENZUELA"-AYACUCHO, 2019, presentado por las estudiantes: Milagros
Jhuliana Reymundez Amiquero y Cristina Filomena Vilca Lapa , del programa profesional de
Educacion Inicial Intercultural Bilingue;

CONSIDERANDO:

Que, es politica del Director del Instituto de Educacién Superior Privado “Cuna de la
Libertad Americana” de Ayacucho; garantizar mediante la resolucion directoral, el normal
desarrollo de las actividades académicas y administrativas de la institucién, de conformidad
a normas legales vigentes;

Estando a lo actuado y establecido por el Jefe de Unidad de Investigacion y
Académica del Instituto de Educacion Superior Pedagdgico Privado “Cuna de la Libertad
Americana” de Ayacucho; y

De conformidad a la Ley N.° 30512, Nueva Ley de Institutos y Escuelas de Educacién
Superior y de la Carrera Publica de sus Docentes y su Reglamento aprobado por DS N.° 010-2010-
MINEDU, DS N.° 41-95- ED., Creacién del Instituto Superior de Educacion Privado “Cuna de la
Libertad Americana” de Ayacucho, OFICIO N.° 1853-2014-MINEDU/VMGP-DIGESUTP, que Autoriza
a desarrollar la carrera profesional experimental de Educacion Inicial Intercultural Bilingie; RDSR N.°
000696-2018, Conversion del ISE a Instituto de Educacion Superior Pedagogico Privado “Cuna de la
Libertad Americana” de Ayacucho y la RD N.° 025-2018-ISEPr."CLAM"-D-AYAC., Aprobacion del
Reglamento Institucional, capitulo VI, Investigaciéon, Innovaciéon y Titulacion, numeral 53.13, del
proyecto de investigacion.

SE RESUELVE:

ARTICULO 1.° Aprobar el proyecto de investigacion titulado INFLUENCIA DE LA
MOTRICIDAD FINA EN EL DESARROLLO DE LA PRE-ESCRITURA EN LOS NINOS (AS)DE 4 Y 5
ANOS, INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PUBLICA N° 432-6 “CORONEL DE ARTILLERIA
MIGUEL PENARRIETA VALENZUELA’-AYACUCHO, 2019, presentado por las estudiantes
MILAGROS JHULIANA REYMUNDEZ AMIQUERO y CRISTINA FILOMENA VILCA LAPA y, del
Instituto de Educaciéon Superior Pedagoégico Privado “Cuna de la Libertad Americana”, especialidad
Educacion Inicial Intercultural Bilingue.

ARTICULO 2.° Nombrar como asesora del trabajo de investigacion al Prof. JUSTO LLANTOY
ESPINOZA

ARTICULO 3.° Encargar a la secretaria de la institucion la entrega de la presente a las
interesadas.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHi{VESE.

HLRF/DIR
NEFM/UI
PID/JUA
SJHL/Sec.
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Constancia emitida por el Director de la IE

MINISTERIO DE EDUCACION 1LE.I."MIGUEL PENARRIETA VALENZUELA

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
“CRL. MIGUEL PENARRIETA VALENZUELA” EXPIDE
LO SIGUIENTE:

vy

=9

CONSTANCIA

Que, la senorita Milagros Jhuliana
Reymundez Amiquero con DNI N° 70044955, se encuentra
realizando su trabajo de investigacién en nuestra Institucién,
desde 15 de Setiembre hasta 20 de Diciembre en el Aula de 5
anos del AF-2019

Se le expide la presente constancia a la
interesada para fines que crea conveniente.

Ayacucho, 05 de Diciembre del 2019




I.DATOS GENERALES
1. Entidad

Carrera Profesional

Area Curricular
Ciclo
Ambiente
Laboratorio
Campo

Otros

W 0 N o v kW N

[EY
o

. Tiempo de duracién
. Titulo

[ =
N

. Supervisora
. Estudiante
14. Fecha

=
w

Plan de intervencién

SESION N°1

: IESP “Cuna de la Libertad Americana” - Ayacucho

: Educacion Inicial “Educacion Intercultural Bilingiie’

Institucion Educativa Inicial : General Artilleria “Miguel Pefarrieta Valenzuela”

: Practicas Pre - Profesionales
| Seccion: “A”
»Aula (x)
()
()
()
: 2 horas pedagdgicas de: 8:00 am a: 11: 00 am
: taller de expresion
: Milagros Cueva Téavara de Alfaro
: Milagros Jhuliana Reymundez Amiquero
: Ayacucho, 08 de abril de 2019

I11.EVIDENCIAS DEL APRENDIZAJE
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b

COMPETENCIAS

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.

CAPACIDADES

DESEMPENOS APRENDIZAJE

EVIDENCIAS DE

Explora y experimenta

Representa ideas acerca de sus Crean proyectos
los lenguajes del arte. | vivencias personales y del contexto en el | artisticos.
que se desenvuelve usando diferentes
lenguajes artisticos (el dibujo, la pintura,
la danza o el movimiento, el teatro, la
mausica, los titeres, etc.).

ENFOQUES
TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES
Disposicion a adquirir cualidades que mejorar el propio
ENFOQUE desempefio y aumentaran el estado de satisfaccion consigo
AMBIENTAL mismo circunstancia.
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PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué necesitamos hacer

antes de la sesion? ¢ Qué recursos o0 materiales se utilizara en esta sesion?

Organizamos materiales Carteles.
para el desarrollo de la Materiales de sectores.
sesion 'y el aprendizaje Objetos
significativo de los nifios y Peligrosos
nifas. Sustancias
Toxicas
Bolsa

V.

MOMENTOS DE LA SESION

INICIO | Tiempo aproximado: ........ minutos

En asamblea, los nifios Yy nifias recuerdan los acuerdos de convivencia y del uso y
cuidado del espacio y los materiales.
Los nifios y nifias exploran el espacio del taller y descubren los materiales ya dispuestos
(hojas y cartulinas de diferentes formas y colores, las témperas de diversos colores
dispuestas en depositos, también, las hebras de diferentes tipos como pitas, sogas, lanas
entre otros).

La maestra pregunta: ;Qué podemos hacer con los materiales que hemos encontrado?
¢Como lo haremos? ;Qué otros materiales podemos utilizar? ¢Le podremos poner un
nombre a nuestras obras de arte?

DESARROLLO | Tiempo: ........ minutos

Los nifios y nifias exploran los materiales libremente y elaboran sus producciones, de
acuerdo a la idea que quieren representar.

Conjuntamente con los nifios proponemos reglas para el uso de los materiales, el uso del
espacio y el respeto por sus comparieros.

La maestra comunica a los nifios y nifias que hoy realizardn sus obras de arte con
témperas y hebras.

Con supervision de la maestra los nifios empiezan a crear su obra de arte.

CIERRE ‘ Tiempo aproximado: ........ minutos

Meta cognicién
Luego exhiben sus producciones Yy los que deseen intervenir, de manera voluntaria
expresan lo que han realizado.
Finalmente en asamblea dialogan sobre lo que hicieron.
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SESION N° 2
DATOS GENERALES
1. Entidad : IESP “Cuna de la Libertad Americana” - Ayacucho
2. Carrera Profesional : Educacion Inicial “Educacion Intercultural Bilingiie”
3. Institucion Educativa Inicial  : Grl Art. Miguel Pefarrieta Valenzuela
4. Area Curricular : Practicas Pre - Profesionales
5. Ciclo ;I Seccién: “A”
6. Ambiente : Aula (x)
7. Laboratorio ()
8. Campo ()
9. Otros ()
10. Tiempo de duracién : 2 horas pedagogicas de: 8:00 am a: 11:00 am
11. Titulo : Taller de expresion
12. Estudiante : Milagros Jhuliana Reymundez Amiquero
13. Fecha : Ayacucho, 09 de abril de 2019
EVIDENCIAS DEL APRENDIZAJE
COMPETENCIAS Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.
& EVIDENCIAS DE
CAPACIDADES DESEMPENOS APRENDIZAJE
Exploray Representa ideas acerca de | Evita situaciones
experimenta los sus vivencias personales y del | peligrosas
lenguajes del arte. | contexto en el que se
desenvuelve usando diferentes
lenguajes artisticos (el dibujo, la
pintura, la danza o el
movimiento, el teatro, la masica,
los titeres, etc.).
ENFOQUES
TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES
Disposicion a adquirir cualidades que mejorar el
ENFOQUE propio desempefio y aumentaran el estado de
AMBIENTAL satisfaccion consigo mismo circunstancia.
PREPARACION DE LA SESION
¢Qué necesitamos hacer antes ¢Qué recursos o materiales se utilizara en esta
de la sesion? sesion?
Organizamos materiales para el Cancion.
desarrollo de la sesion y el Ficha.
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aprendizaje significativo de los Cartulina roja.
nifios y nifias. Internet
Video
Goma
IV. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO | Tiempo aproximado: ........ minutos

Los nifios observan el video: “ENROLLADQO”
https://www.youtube.com/watch?v=Go4hOW7u-s
Luego les preguntamos sobre si les gusto, les gustaria hacer 1o mismo.

«8

DESARROLLO | Tiempo: ........ minutos

Por grupos les repartimos el material papel de colores cortado en tiras.

Goma, ficha con la cara dibujada.

Los nifios escogen los colores que les gustan mas.

Los nifios comienzan a enrollar las tiras de papel.

Luego pegan en la cabeza.

Respetan a sus compafieros el material es para todos y debo agarrar uno por uno y no
agarrar todas las tiras de papel.

CIERRE ‘ Tiempo aproximado: ........ minutos

Meta cognicién

Los nifios y nifias a la indicacion de la maestra colocan los materiales en su lugar y
exponen sus trabajos.

Finalmente en asamblea dialogan sobre lo que hicieron.



https://www.youtube.com/watch?v=jGo4hOW7u-s
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SESION N° 3

DATOS GENERALES

Entidad

Carrera Profesional

Institucion Educativa Inicial

Area Curricular

Ciclo

Seccion
Ambiente
Laboratorio
Campo

. Otros

. Tiempo de duracién

. Titulo

. Estudiante

. Fecha
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: IESP “Cuna de la Libertad Americana” - Ayacucho

: Educacion Inicial “Educacion Intercultural Bilingiie”

: Practicas Pre - Profesionales

o

D A7

- Aula (x)
()
()
()

: Grl Art. Miguel Pearrieta Valenzuela

: 2 horas pedagdgicas de: 8:00 am a: 11: 00 am

: Taller de expresion

: Milagros Jhuliana Reymundez Amiquero
:Ayacucho, 10 de abril de 2019.
EVIDENCIAS DEL APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.

CAPACIDADES

DESEMPENOS

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Explora y experimenta

los lenguajes del arte.

Representa ideas acerca de sus
vivencias personales 'y  del
contexto en el que se desenvuelve
usando  diferentes  lenguajes
artisticos (el dibujo, la pintura, la
danza o el movimiento, el teatro, la
musica, los titeres, etc.).

Expresan su
creatividad a través de
la técnica del
puntillismo.

ENFOQUES
TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES
Disposicion a adquirir cualidades que mejorar el propio
ENFOQUE desempefio y aumentaran el estado de satisfaccion consigo
AMBIENTAL mismo circunstancia.
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I1Il. PREPARACION DE LA SESION

¢Qué necesitamos hacer
antes de la sesion?

Organizamos materiales Cuento
para el desarrollo de la Laminas
sesion 'y el aprendizaje Nifios
significativo de los nifios y Fichas
nifas.
IV. MOMENTOS DE LA SESION

¢ Qué recursos 0 materiales se utilizara en esta sesion?

INICIO ‘ Tiempo aproximado: ........ minutos

Les mostramos a los nifios un vestido de mamita pintado con la técnica del puntillismo.
Vamos a pintar el vestido de mamita de su color favorito usando plumones delgados.

DESARROLLO | Tiempo: ........ minutos

Dialogamos sobre lo trabajado en la actividad y como se sintieron.

Les explicamos a los nifios que tenemos que hacer puntitos sin apretar mucho sino se
malogra la punta.

Podemos hacerlo con un solo color o de muchos colores, segn como quieren que sea
el vestido de mamita.

CIERRE ‘ Tiempo aproximado: ........ minutos

Meta cognicién

Les explicamos a los nifios que tenemos que hacer puntitos sin apretar mucho sino se
malogra la punta.

Podemos hacerlo con un solo color o de muchos colores, segin como quieren que sea
el vestido de mamita. Realizamos la meta cognicién: ;Qué aprendimos hoy? ;Qué fue lo
que mas te gusto? ¢En qué tuviste dificultad? ¢;En qué puedes mejorar? ;Qué necesité?
¢ Qué me fue mas facil?, ;Qué me fue dificil?
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SESION N° 4
I. DATOS GENERALES
1. Entidad : IESP “Cuna de la Libertad Americana” - Ayacucho
2. Carrera Profesional : Educacion Inicial “Educacion Intercultural Bilingtie”
3. Institucion Educativa Inicial : Grl Art. Miguel Pefiarrieta Valenzuela
4. Area Curricular : Practicas Pre - Profesionales
5. Ciclo 2
6. Seccion DAY
7. Ambiente - Aula (x)
8. Laboratorio ()
9. Campo ()
10. Otros ()
11. Tiempo de duracién : 2 horas pedagdgicas de: 8:00 am a 11:00 am
12. Titulo : taller de expresion
13. Estudiante : Milagros Jhuliana Reymundez Amiquero
14. Fecha : Ayacucho, 15 de noviembre de 2019.
Il. EVIDENCIAS DEL APRENDIZAJE
COMPETENCIAS Crea proyectos desde de los lenguajes artisticos

CAPACIDADES

DESEMPENOS

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

Explora y
experimenta los lenguajes
del arte.

4.2. Aplica procesos
creativos.

4.3. Socializa sus
procesos y proyectos.

Representa ideas acerca de sus
vivencias personales y del contexto en
el que se desenvuelve usando
diferentes lenguajes artisticos (el
dibujo, la pintura, la danza o el
movimiento, el teatro, la masica, los
titeres, etc.).

Se expresan a
través del lenguaje
artistico - musical.

ENFOQUES
TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

ENFOQUE ARTISCO

higiene y alimentacion saludables.

Docentes y estudiantes promueven la preservacion de
entornos saludables, a favor de la limpieza de los espacios
educativos que comparten, asi como de los habitos de
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PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué necesitamos hacer antes
de la sesion?

¢Qué recursos o materiales se utilizara en esta
sesion?

Organizamos materiales para

-Materiales de sectores

el desarrollo de la sesion y el cuentos
aprendizaje significativo de los crepe
nifos y nifas. Tijeras
Papelotes
IV. MOMENTOS DE LA SESION
INICIO | Tiempo aproximado: ........ minutos
Damos la bienvenida a los nifios
- Saludo a Dios
- Entonan canciones
DESARROLLO | Tiempo: ........ minutos
Se les entregara papel crepe donde ellos cortaran
Luego aran la técnica del embolillado
Después de haber terminado de hacer el enbolillado se les dara la hoja de aplicacion
para que
Trabajen los que la docente indico
Luego de haber terminaado el trabajo se les echara goma a sus mano para lo cual nos
servira
para que los nifios hagan la técnica de la pinza

CIERRE

‘ Tiempo aproximado: ........ minutos

Meta cognicion

Les gusto cantar este huayno de la arafiita.
-Dibuja como cantaron la cancion.
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SESION N° 5
DATOS GENERALES
1. Entidad : IESP “Cuna de la Libertad Americana” - Ayacucho
2. Carrera Profesional : Educacion Inicial “Educacion Intercultural Bilingtie”
3. Institucion Educativa Inicial : Grl Art. Miguel Pefiarrieta Valenzuela
4. Area Curricular : Practicas Pre - Profesionales
5. Ciclo |
6. Seccion N
7. Ambiente »Aula (x)
8. Laboratorio ()
9. Campo ()
10. Otros ()
11. Tiempo de duracién : 2 horas pedagdgicas de: 8:00 am a:11:00 am
12. Titulo : Sefior de los Milagros
13. Estudiante : Milagros Jhuliana Reymundez Amiquero
14. Fecha : Ayacucho, 15 de noviembre de 2019
EVIDENCIAS DEL APRENDIZAJE
COMPETENCIAS Crea proyectos desde de los lenguajes artisticos
CAPACIDADES DESEMPERIOS R
Explora y Representa ideas acerca de sus Se expresan a través
experimenta los | vivencias personales y del [ del lenguaje artistico -

lenguajes del arte.

4.2. Aplica procesos
creativos.

4.3. Socializa sus
procesos y proyectos.

contexto en el que se desenvuelve | musical.
usando diferentes lenguajes
artisticos (el dibujo, la pintura, la
danza o el movimiento, el teatro,
la musica, los titeres, etc.).

ENFOQUES
TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES
Docentes y estudiantes promueven la preservacion de
ENFOQUE entornos saludables, a favor de la limpieza de los espacios
ARTISCO educativos que comparten, asi como de los habitos de

higiene y alimentacion saludables.
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PREPARACION DE LA SESION

V.

¢ Qué necesitamos hacer antes ¢Qué recursos 0 materiales se utilizara en esta
de la sesion? sesion?
Organizamos materiales para -Materiales de sectores
el desarrollo de la sesion y el cuentos
aprendizaje significativo de los crepe
nifios y nifias. Tijeras
Papelotes
MOMENTOS DE LA SESION
INICIO | Tiempo aproximado: ........ minutos
Damos la bienvenida a los nifios
- Saludo a Dios
- Entonan canciones
DESARROLLO | Tiempo: ........ minutos

Se les entregara papel crepe donde ellos cortaran

Luego aran la técnica del embolillado

Después de haber terminado de hacer el embolillado se les dara la hoja de aplicacion
para que

Trabajen los que la docente indico

Luego de haber terminado el trabajo para lo cual nos servira

para que los nifios hagan la técnica de la pinza

CIERRE ‘ Tiempo aproximado: ........ minutos

Meta cognicion
Les gusto cantar este huayno de la arafiita.
-Dibuja como cantaron la cancion.
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SESION N° 6
I. DATOS GENERALES

1. Entidad : IESP “Cuna de la Libertad Americana” - Ayacucho

2. Carrera Profesional : Educacion Inicial “Educacion Intercultural Bilingtie”

3. Institucion Educativa Inicial : N° 432-06 “Miguel Penarrieta Valenzuela”

4. Area Curricular : Practicas Pre - Profesionales

5. Ciclo o

6. Seccién DCA”

7. Ambiente - Aula (x)

8. Laboratorio ()

9. Campo ()

10. Otros ()

11. Tiempo de duracién : 2 horas pedagdgicas de: 8:00 am a 11:00 am

12. Profesora Supervisora : Sonaliyh Tafur Tuanama

13. Estudiante : Cristina Filomena Vilca Lapa

14. Titulo : Bailando utilizando las cintas

15. Fecha : Ayacucho, lunes 06 de junio del 2019.

AREA | COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS

PS Construye su | Realiza acciones Explora  sus Desarrolla

corporeidad motrices con | posibilidades de | sumotricidad
autonomia, controla | movimientos fina y gruesa,
todo su cuerpo cada | viviendo el [en la
uno de sus partes en un | equilibrio en | actividad
espacio y un tiempo | posturas, desarrollada
determinados. deslazamientos y | del baile de
Interactia con  su | juegos utilizando | las cintas
entorno tomando | diversos objetos,
conciencia  de  si | cuerdas, telas,
mismo Y fortaleciendo | pelotas y entre
su autoestima. otras
II.  EVIDENCIA DE APRENDIZAJE
ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES

Bulsqueda de la excelencia

Disposicién a adquirir
mejoran el propio desempefio y aumentaran el
estado de satisfaccion consigo mismo y las
circunstancias

cualidades que
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¢ Qué necesitamos hacer ¢ QUuE recursos o ¢Cuanto tiempo
antes de la sesion? materiales necesitaremos?

necesitaremos?

dialogar para el cuidado de Cintas Y hora

los materiales

reconocer el uso de las Lugar adecuado para 1 hora

cintas, para
adecuadamente

utilizar | psicomotricidad

IV. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia
Didactica

Estrategias con Procesos Didacticos

Recursos

Juego Libre en
Sectores

Actividades Permanentes de Entrada:

Damos la bienvenida a los nifios y nifas.
Entonamos una cancion

Intencion Pedagdgica del Dia

Identifica sonidos.

Practican el valor de la conciencia del derecho.
Utilizacién Libre de los Sectores:

Acciones de Rutina

CD

Dialogo

Materiales

ACTIVIDAD DEL PROYECTO

Inicio

DESARROLLO

CIERRE

Se despertara el interés de los nifios con la
presentacion de una caja de sorpresa donde
contendran las cintas de colores.

Se nombra a un nifio para que habra la caja con
un juego para sacar poco a poco.

¢ Qué sorpresa habra? ; Quién nos habra traido?
¢Para que servira estas cosas? ;Que podremos
hacer?

Hoy aprenderemos a utilizar las cintas para
bailar.

Qué pasaria si no hubiera musica y cintas.

Se coloca a todos los nifios y nifias en forma de
madia luna para la asamblea donde se dara a
conocer el uso y el cuidado de los materiales,
dando las recomendaciones y recordando sus
acuerdos.

Los nifios y nifias se desplazan al lugar para
desarrollar el baile de las cintas en forma
ordenada.

Cintas
colores

de
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Los nifios espontaneamente desarrollan sus
movimientos libremente al compas de la musica.

Otros nifios imitaran los bailes de otros nifios o
nifias libremente.

Los nifios al finalizar la actividad retornan al
aula para su relajacion, todos su ubican la una
posicion que ellos se sientan comodos, la maestra
les cuenta un cuento pasandoles por el rostro con
un pafiuelo.

Los nifios dibujan lo que mas les gusto. En casa
comentan sobre lo aprendido.

En casa comentan sobre lo aprendido.
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SESION N° 7
I. DATOS GENERALES
1. Entidad : IESP “Cuna de la Libertad Americana” - Ayacucho
2. Carrera Profesional : Educacion Inicial “Educacion Intercultural Bilingiie”
16. Institucion Educativa Inicial : N° 432-06 “Miguel Penarrieta Valenzuela”
3. Avrea Curricular : Practicas Pre - Profesionales
4. Ciclo o
5. Seccion : “verde™
6. Ambiente »Aula (x)
7. Laboratorio ()
8. Campo ()
9. Otros ()

10. Tiempo de duracién : 2 horas pedagdgicas de: 8:00 am a 11:00 am
11. Profesora Supervisora : Sonaliyh Tafur Tuanama

12. Estudiante : Cristina Filomena Vilca Lapa

13. Titulo : Creamos adivinanzas de los trabajadores
14. Fecha : Ayacucho, lunes 07 de junio del 2019

II.  EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
PS Se desenvuelve | Se expresa | -Realiza acciones y | -Desarrolla su
de manera | corporalmente. movimientos de | coordinacién

auténoma a través
de su motricidad.

coordinacion 6culo -
podal , acorde con sus
necesidades e intereses ,
y segun las
caracteristicas de los
objetos o materiales que
emplea en diferentes
situaciones  cotidianas
de exploracion y juego.

motora gruesa.
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ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES

Busqueda de la excelencia

mismo Yy las circunstancias

Disposicion a adquirir cualidades que mejoran el propio
desempefio y aumentaran el estado de satisfaccion consigo

1.  PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE.

¢ Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢Qué recursos o materiales
necesitaremos? tiempo
necesitaremos?

;Cuanto

Preparar siluetas

Cartulina
Tijera
Goma

20min

Preparar cancion.

papelote
Plumones

20min

IV. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia
Didactica

Estrategias con Procesos Didacticos

Recursos

Juego Libre
Sectores

en

Actividades Permanentes de Entrada:

Damos la bienvenida a los nifios y nifias.
Entonamos una cancion

Intencién Pedagdgica del Dia

Identifica sonidos.

Practican el valor de la conciencia del derecho.
Utilizacién Libre de los Sectores:

Acciones de Rutina

CD

Bandera

Cancién

ACTIVIDAD DEL PROYECTO

Inicio

Pedimos a los nifios y nifias que salgan al patio y nos
reunimos en asamblea.

Nos colocamos en cirulo y creamos movimientos
libremente.

Desarrollo

Indicamos a los nifios y nifias que formen tres grupos y
formen tres filas, respectivamente.

Delante de cada fila, colocamos dos ula ula.

que quedo atras y ponerlo delante para que pueda seguir
saltando, se repite la actividad hasta que llegue al otro
extremo del patio.

Realizamos ejercicios de respiracion. nos inflamos y
desinflamos como globos.

Verbalizan lo que hicimos durante la actividad.

Invitamos a que cada uno dibuje lo que mas.

Ula ula

hojas




Los niflos  espontdneamente  desarrollan  sus
movimientos libremente al compas de la musica.

Otros nifios imitaran los bailes de otros nifios o nifias
libremente.

Cierre

Rutinas

Los nifios al finalizar la actividad retornan al aula para
su relajacion, todos su ubican la una posicion que ellos se
sientan cémodos, la maestra les cuenta un cuento
pasandoles por el rostro con un pafiuelo.

Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo:
Acciones de rutina.
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Dialogo
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SESION N° 8
I. DATOS GENERALES
1. Entidad : IESP “Cuna de la Libertad Americana” - Ayacucho
2. Carrera Profesional : Educacion Inicial “Educacion Intercultural Bilingiie”
3. Institucion Educativa Inicial : N° 432-06 “Pefarrieta”
4. Area Curricular : Practicas Pre - Profesionales
5. Ciclo 2
6. Seccion : “verde™’
7. Ambiente - Aula (x)
8. Laboratorio ()
9. Campo ()
10. Otros ()
11. Tiempo de duracién : 2 horas pedagdgicas de: 8:00 am a 11:00 am
12. Profesora Supervisora : Sonaliyh Tafur Tuanama
13. Estudiante : Cristina Filomena Vilca Lapa
14. Titulo : Aprendemos a reciclar
15. Fecha : Ayacucho, lunes 07 de junio del 2019.
1.  EVIDENCIA DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS EVIDENCIAS
PSI Se desenvuelve Comprende  su Realiza acciones y Se desplaza
de manera autbnoma | cuerpo. juegos de manera | sin temor.
a través de su Se expresa | autbnoma, como Demuestra su
motricidad corporalmente. correr, saltar, trepar, | equilibrio.
rodar, deslizarse,

hacer giros, patear y
lanzar pelotas, etc. -
en los que expresa
sus emociones-
explorando las
posibilidades de su
cuerpo con relacion
al espacio, la
superficie 'y los
objetos, regulando su
fuerza, velocidad y
con cierto control de
su equilibrio.
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ENFOQUE TRANSVERSAL

ACTITUDES

Bulsqueda de la excelencia

Disposicidn a adquirir cualidades que mejoran el
propio desempefio y aumentaran el estado de
satisfaccion consigo mismo y las circunstancias

1. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

¢ Qué necesitamos hacer

¢ Qué recursos o ¢Cuénto tiempo

antes de la sesion?

materiales necesitaremos?

necesitaremos?

Laminas

Colores, cartulinas

1 hora

Elabora

tachos de

Cajas, Témperas, gomas.

1 hora

reciclaje

V.

MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia

Didactica Momentos

Actividades Recursos

Inicio Asamblea
“somos
exploradores

de la selva.”

La maestra presenta una cancion
“explora”

Dialogo

En asamblea le proponemos los nifios a
jugar un juego que se llama los nifios
exploradores.

Calentamiento

Exploracion
del Material
Desarrollo Expresividad
Motriz

Los nifios salen al patio y corren Patio
alrededor, luego simulan estar en el bosque
y ser mariposas moviendo los brazos y
vuelan en diferentes direcciones.

Después los nifios y nifias se sientan en
circulo para manipular y observan el
material.

Los nifios escuchan con atencién las
propuestas de la maestra para trabajar el
circuito.

Vamos a realizar un circuito diciéndoles
gue somos nifios exploradores y vamos por
el bosque.

Para ello colocaremos unas cajas para
que pasen sobre ellas simulando ser
enormes rocas, ahora les ponemos en el
suelo una soga extendida y diciéndoles que

Circuito

Aros
Colchonetas
Cojin
Cajas




es un puente colgante, caminaran
guardando el equilibrio con

Después tendrdn que cruzar un rio
pasando por encima de unas piedras (que
seran aros esparcidos por el suelo sobre los
que tendra que saltar los nifios/as).

Por altimo, los nifios/as entrardn en una
cueva (formada por colchonetas donde
hemos de caminar de cuclillas), cuando
salgan se encontraran con un gran obstaculo
que habran de saltar (cojin) y llegado asi a
su destino.

El circuito lo realizaran de uno en unoy
en el menor tiempo posible, aunque
prevalecerd siempre la realizacion correcta
de los movimientos, desplazamientos.

Cierre

Rutinas

Relajacion

Verbalizacién

Al final se echan sobre las colchonetas,
relajandose cierran los ojos y respirando
profundamente,

Dialogamaos sobre lo que hicimos

Dibujan lo que jugamos.

Actividades Permanentes de Salida
Acciones de rutina.
Salida.

tas
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colchone

Hoja

colores
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Registro fotografico

NINOS(AS) EJERCITANDO EL EMBOBILLADO RASGADO

LOS NINOS(AS) REALIZAN EL EMBOLILLADO
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NINOS(AS) TRABAJANDO EL EMBOLILLADO
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REALIZADO DEL PUNTILLISMO
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